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I ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ 

Рабочая программа ДО в соответствии с основной образовательной программой (далее 

– ООП ДО) является нормативно-управленческим документом, определяющим совокупность 

взаимосвязанных основных и дополнительных образовательных программ, и 

соответствующих им образовательных технологий, определяющих содержание образования и 

направленных на достижение прогнозируемого результата деятельности дошкольного 

образовательного учреждения. 

Рабочая программа ДО разрабатывается, утверждается и реализуется в ДОУ в 

соответствии с ООП ДО, Положением, с Федеральной образовательной программой 

дошкольного образования и федеральным государственным образовательным стандартом 

дошкольного образования (далее – Стандарт).  

Рабочая программа ДО в соответствии с ООП ДО определяет содержание и 

организацию образовательной деятельности для воспитанников ДОУ и направлена на 

формирование общей культуры, развитие физических, интеллектуальных и личностных 

качеств формирование предпосылок учебной деятельности, обеспечивающих социальную 

успешность, сохранение и укрепление здоровья детей дошкольного возраста. 

Рабочая программа ДО в соответствии с ООП ДО представляет собой комплекс 

основных характеристик образования воспитанников (объем, содержание, планируемые 

результаты) и организационно-педагогических условий, который представлен в виде 

учебного плана, календарного учебного графика, рабочих программ, иных компонентов, 

оценочных и методических материалов, а также в предусмотренных Федеральным законом № 

273-ФЗ от 29.12.2012г "Об образовании в Российской Федерации" случаях в виде рабочей 

программы воспитания, календарного плана воспитательной работы, форм аттестации. 

Рабочая программа ДО в соответствии с ООП ДО направлена на разностороннее 

развитие детей дошкольного возраста с учетом их возрастных и индивидуальных 

особенностей, в т.ч. достижение детьми дошкольного возраста уровня развития, 

необходимого для успешного освоения ими образовательных программ начального общего 

образования. 

Рабочая программа ДО в соответствии с ООП ДО разрабатывается рабочей группой, 

сформированной из педагогических работников дошкольного образовательного учреждения, 

и рассматривается на Педагогическом совете. 

Рабочая программа ДО в соответствии с ООП ДО реализуется на государственном 

языке Российской Федерации.  

Реализация рабочей программы ДО в соответствии с ООП ДО не сопровождается 

промежуточной и итоговой аттестацией воспитанников дошкольного образовательного 

учреждения. 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 



 

 

I. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ 

        Рабочая программа ДО в соответствии с ООП ДО определяет единые для Российской 

Федерации базовые объем и содержание дошкольного образования, осваиваемые 

обучающимися в организациях, осуществляющих образовательную деятельность (далее – 

Организации), и планируемые результаты освоения образовательной программы.  Рабочая 

программа ДО в соответствии с ООП ДО разработана в соответствии с Федеральной 

образовательной программой дошкольного образования и федеральным государственным 

образовательным стандартом дошкольного образования (далее – Стандарт). В структуру 

рабочей программы ДО в соответствии с  ООП ДО включены: рабочая программа 

образования; рабочая программа воспитания; программа коррекционно-развивающей работы; 

примерный режим и распорядок дня в дошкольной группе; федеральный календарный план 

воспитательной работы. 
Нормативно-правовой основой для разработки Программы являются следующие 

нормативно-правовые документы: 
‒ Указ Президента Российской Федерации от 7 мая 2018 г. № 204 «О национальных 

целях и стратегических задачах развития Российской Федерации на период до 2024 года»;  

‒ Указ Президента Российской Федерации от 21 июля 2020 г. № 474 «О национальных 
целях развития Российской Федерации на период до 2030 года»; 

‒ Указ Президента Российской Федерации от 9 ноября 2022 г. № 809 «Об утверждении 

основ государственной политики по сохранению и укреплению традиционных российских духовно-

нравственных ценностей» 
‒ Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»; 

‒ Федеральный закон от 31 июля 2020 г. № 304-ФЗ «О внесении изменений в 
Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» по вопросам воспитания 

обучающихся» 

‒ Федеральный закон от 24 сентября 2022 г. № 371-ФЗ «О внесении изменений в 
Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» и статью 1 Федерального закона «Об 

обязательных требованиях в Российской Федерации» 

‒ распоряжение Правительства Российской Федерации от 29 мая 2015 г. №   999-р «Об 

утверждении Стратегии развития воспитания в Российской Федерации на период до 2025 года»; 
‒ федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного образования 

(утвержден приказом Минобрнауки России от 17 октября 2013 г. № 1155, зарегистрировано в 

Минюсте России 14 ноября 2013 г., регистрационный № 30384; в редакции приказа Минпросвещения 
России от 8 ноября 2022 г. № 955, зарегистрировано в Минюсте России 6 февраля 2023 г., 

регистрационный № 72264); 

‒ федеральная образовательная программа дошкольного образования (утверждена 
приказом Минпросвещения России от 25 ноября 2022 г. № 1028, зарегистрировано в Минюсте России 

28 декабря 2022 г., регистрационный № 71847); 

‒ Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам – образовательным программам дошкольного образования 
(утверждена приказом Минпросвещения России от 31 июля 2020 года № 373, зарегистрировано в 

Минюсте России 31 августа 2020 г., регистрационный № 59599); 

‒ Санитарные правила СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 
организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодёжи (утверждены 

постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28 сентября 

2020 г. № 28, зарегистрировано в Минюсте России 18 декабря 2020 г., регистрационный № 61573); 

‒ Гигиенические нормативы - Санитарные правила и нормы СанПиН 1.2.3685-21 
«Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) 

безвредности для человека факторов среды обитания», утвержденные постановлением 



Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28 января 

2021 г. № 2. 
‒ Закон Свердловской области от 15.07.2013 № 78-ОЗ (ред. от 17.10.2013) "Об 

образовании в Свердловской области" 
‒ Устав МБДОУ «Детский сад № 87»; 

‒ Программа развития МБДОУ «Детский сад № 87». 

Рабочая программа ДО в соответствии с ООП ДО отвечает образовательному запросу 

социума, обеспечивает развитие личности детей дошкольного возраста в различных видах общения и 

деятельности с учетом их возрастных, индивидуальных, психологических и физиологических 
особенностей, в том числе достижение детьми дошкольного возраста уровня развития, необходимого 

и достаточного для успешного освоения ими образовательных программ начального общего 

образования, на основе индивидуального подхода к детям дошкольного возраста и специфичных для 

детей дошкольного возраста видов деятельности. 
Рабочая программа ДО в соответствии с ООП ДО состоит из обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. Обе части являются взаимодополняющими 

и необходимыми с точки зрения реализации требований ФГОС ДО.  
Обязательная часть  соответствует ФОП ДО и обеспечивает:  

‒воспитание и развитие ребенка дошкольного возраста как гражданина Российской 

Федерации, формирование основ его гражданской и культурной идентичности на доступном его 
возрасту содержании доступными средствами;  

‒создание единого ядра содержания дошкольного образования (далее – ДО), 

ориентированного на приобщение детей к духовно-нравственным и социокультурным ценностям 

российского народа, воспитание подрастающего поколения как знающего и уважающего историю и 
культуру своей семьи, большой и малой Родины; 

‒создание единого федерального образовательного пространства воспитания и обучения детей 

от рождения до поступления в начальную школу, обеспечивающего ребенку и его родителям 
(законным представителям), равные, качественные условия ДО, вне зависимости от места и региона 

проживания. 

В части, формируемой участниками образовательных отношений, представлены выбранные 
участниками образовательных отношений программы, направленные на развитие детей в 

образовательных областях, видах деятельности и культурных практиках (парциальные 

образовательные программы), отобранные с учетом приоритетных направлений, климатических 

особенностей, а также для обеспечения коррекции нарушений развития и ориентированные на 
потребность детей и их родителей: 

           Объем обязательной части  составляет не менее 60% от ее общего объема; части, 

формируемой участниками образовательных отношений, не более 40%. 
Рабочая программа ДО в соответствии с ООП ДО представляет собой учебно-методическую 

документацию, в составе которой: 

‒ рабочая программа воспитания,  

‒ режим и распорядок дня для всех возрастных групп ДОО, 
‒ учебный план, 

‒ календарный учебный график,  

‒ календарный план воспитательной работы. 
В соответствии с требованиями ФГОС ДО в рабочей программе ДО содержится целевой, 

содержательный и организационный разделы. 

В целевом разделе рабочей программы ДО представлены цели, задачи, принципы и подходы к 
ее формированию; планируемые результаты освоения рабочей программы ДО в соответствии с ООП 

ДО в дошкольном возрасте; характеристики особенностей развития детей  дошкольного возраста, 

подходы к педагогической диагностике планируемых результатов. 

Содержательный раздел рабочей программы ДО в соответствии с ООП ДО включает 
описание: 

‒ задач и содержания образовательной деятельности по каждой из образовательных 

областей для всех возрастных групп обучающихся (социально-коммуникативное, познавательное, 



речевое, художественно-эстетическое, физическое развитие) в соответствии с федеральной 

программой и с учетом используемых методических пособий, обеспечивающих реализацию данного 
содержания.  

‒ вариативных форм, способов, методов и средств реализации Федеральной программы с 

учетом возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников, специфики их образовательных 
потребностей и интересов;  

‒ особенностей образовательной деятельности разных видов и культурных практик; 

‒ способов поддержки детской инициативы;  

‒ особенностей взаимодействия педагогического коллектива с семьями обучающихся;  
‒ образовательной деятельности по профессиональной коррекции нарушений развития 

детей. 

Содержательный раздел включает рабочую программу воспитания, которая раскрывает задачи 
и направления воспитательной работы, предусматривает приобщение детей к российским 

традиционным духовным ценностям, включая культурные ценности своей этнической группы, 

правилам и нормам поведения в российском обществе. 

Организационный раздел рабочей программы ДО в соответствии с ООП ДО включает 
описание:  

‒ психолого-педагогических и кадровых условий реализации;  

‒ организации развивающей предметно-пространственной среды (далее – РППС);  
‒ материально-техническое обеспечение; 

‒ обеспеченность методическими материалами и средствами обучения и воспитания. 

В разделе представлены режим и распорядок дня во всех возрастных группах, календарный 
план воспитательной работы. 

 

 

2.1.1 Цель и задачи рабочей программы ДО в соответствии с ООП ДО 

 

 

Целью Рабочей программы является всестороннее развитие и воспитание ребенка в 

период дошкольного детства на основе духовно-нравственных ценностей народов 

Российской Федерации, исторических и национально-культурных традиций. 

Цель Рабочей программы  достигается через решение следующих задач: 

1) обеспечение единых для Российской Федерации содержания ДО и 

планируемых результатов освоения образовательной программы ДО; 

2) охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе 

их эмоционального благополучия; 

3) приобщение детей (в соответствии с возрастными особенностями) к базовым 

ценностям российского народа – жизнь, достоинство, права и свободы человека, патриотизм, 

гражданственность, высокие нравственные идеалы, крепкая семья, созидательный труд, 

приоритет духовного над материальным, гуманизм, милосердие, справедливость, 

коллективизм, взаимопомощь и взаимоуважение, историческая память и преемственность 

поколений, единство народов России; создание условий для формирования ценностного 

отношения к окружающему миру, становления опыта действий и поступков на основе 

осмысления ценностей; 

4) обеспечение равных возможностей для полноценного развития каждого 

ребёнка в период дошкольного детства независимо от места жительства, пола, нации, языка, 

социального статуса, психофизиологических и других особенностей (в том числе 

ограниченных возможностей здоровья), с учетом разнообразия образовательных 

потребностей и индивидуальных возможностей; 

5) создание благоприятных условий развития детей в соответствии с их 

возрастными и индивидуальными особенностями и склонностями, развития способностей и 



творческого потенциала каждого ребёнка как субъекта отношений с самим собой, другими 

детьми, взрослыми и миром; 

6) объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на 

основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей и принятых в обществе правил, 

и норм поведения в интересах человека, семьи, общества; 

7) формирование общей культуры личности детей, в том числе ценностей 

здорового образа жизни, обеспечение развития физических, личностных, нравственных 

качеств и основ патриотизма, интеллектуальных и художественно-творческих способностей 

ребёнка, его инициативности, самостоятельности и ответственности, формирование 

предпосылок учебной деятельности; 

8) формирование социокультурной среды, соответствующей возрастным, 

индивидуальным, психологическим и физиологическим особенностям детей; 

9) обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение 

компетентности родителей (законных представителей) в вопросах развития и образования, 

охраны и укрепления здоровья детей; 

10) обеспечение преемственности целей, задач и содержания дошкольного общего 

и начального общего образования; 

11) достижение детьми на этапе завершения ДО уровня развития, необходимого и 

достаточного для успешного освоения ими образовательных программ начального общего 

образования. 

 

 

2.1.2. Принципы и подходы к формированию Рабочей программы 

 

В соответствии со Стандартом, рабочая программа построена на следующих 

принципах:  

1) полноценное проживание ребенком всех этапов детства (младенческого, 

раннего и дошкольного возраста), обогащение (амплификация) детского развития; 

2) построение образовательной деятельности на основе индивидуальных 

особенностей каждого ребенка, при котором сам ребенок становится активным в выборе 

содержания своего образования, становится субъектом образования; 

3) содействие и сотрудничество детей и родителей (законных представителей), 

совершеннолетних членов семьи, принимающих участие в воспитании детей младенческого, 

раннего и дошкольного возрастов, а также педагогических работников (далее вместе – 

взрослые); 

4) признание ребёнка полноценным участником (субъектом) образовательных 

отношений; 

5) поддержка инициативы детей в различных видах деятельности; 

6) сотрудничество ДОО с семьей; 

7) приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и 

государства; 

8) формирование познавательных интересов и познавательных действий ребенка в 

различных видах деятельности; 

9) возрастная адекватность дошкольного образования (соответствие условий, 

требований, методов возрасту и особенностям развития); 



10) учет этнокультурной ситуации развития детей. 

 

    Основные подходы к формированию рабочей программы. 

‒ сформирована на основе требований ФГОС ДО и ФОП ДО, предъявляемых к 

структуре образовательной программы дошкольного образования; 

‒ определяет содержание и организацию образовательной деятельности на 

уровне дошкольного образования; 

‒ обеспечивает развитие личности детей дошкольного возраста в различных 

видах общения и деятельности с учетом их возрастных, индивидуальных, психологических и 

физиологических особенностей; 

‒ сформирована как программа психолого-педагогической поддержки 

позитивной социализации и индивидуализации, развития личности детей дошкольного 

возраста и определяет комплекс основных характеристик дошкольного образования (базовые 

объем, содержание и планируемые результаты освоения ООП ДО). 

2.1.3. Значимые для разработки и реализации Программы характеристики 

Основные участники реализации рабочей программы: педагоги, обучающиеся, 

родители (законные представители). 

Социальными заказчиками реализации Программы как комплекса 

образовательных услуг выступают, в первую очередь, родители (законные 

представители) обучающихся, как гаранты реализации прав ребенка на уход, присмотр и 

оздоровление, воспитание и обучение.  

Особенности разработки Программы: 

‒ условия, созданные в ДОО для реализации целей и задач Программы; 

‒ социальный заказ родителей (законных представителей); 

‒ детский контингент; 

‒ кадровый состав педагогических работников; 

‒ культурно-образовательные особенности МБДОУ «Детский сад № 87» 

‒  климатические особенности; 

‒ взаимодействие с социумом. 

 2.1.4. Специфика национальных, социокультурных и иных условий, в 

которых осуществляется образовательная деятельность: 

Специфика национальных, социокультурных и иных условий Каменска-Уральского городского 

округа и Свердловской области 

ООП-ОП ДО учитывает специфику национальных, социокультурных и иных условий для 

позитивных, доброжелательных отношений между детьми, в том числе принадлежащих к 

разным национально-культурным, религиозным общностям и социальным слоям, а также 

имеющим различные (в том числе ограниченны Осуществление образовательного процесса с 

учетом специфики климатических, национально-культурных, демографических, и других 

условий направлено на развитие личности ребенка в контексте детской субкультуры, 

сохранение и развитие индивидуальности, достижение ребенком уровня психофизического и 

социального развития, обеспечивающего успешность познания мира ближайшего окружения 

через разнообразные виды детских деятельностей. 

Становление различных сфер самосознания ребенка происходит на основе культуры своего 



народа, ближайшего социального окружения, на познании историко- географических, 

этнических особенностей социальной, правовой действительности уральского региона, с 

учетом национальных ценностей и традиций. Освоение ребенком мира ближайшего 

(социального, природного) окружения обеспечивается в интегрированных формах, через 

организацию совместной, самостоятельной деятельности. 

Реализация содержания образования: 

- обеспечивает возможность отражения знания ребенка о себе, о других, о родственных 

отношениях, о деятельностных взаимосвязях с миром ближайшего окружения; 

- раскрывает способы познания себя, и других через самоощущение себя в мире 

природы, в мире людей и предметов; 

- ориентировано на становление самооценки ребенка, на развитие его способности к 

идентификации, самоанализу и освоению культурных образцов; 

- учитывает приоритет практической деятельности (деятельностно -коммуникативная 

составляющая образованности), в ходе которой дети получают необходимую информацию 

(предметно- информационная составляющая образованности), постепенно овладевая 

ценностно-ориентационной составляющей образованности; 

- осуществляется на основе компетентностного подхода, направленного на 

формирование у ребенка новых универсальных способностей личности и поведенческих 

моделей, готовности эффективно интегрировать внутренние (знания, умения, ценности, 

психологические особенности и т.п.) и внешние ресурсы для достижения поставленной цели; 

- имеет яркую воспитывающую направленность, т.е. способствует формированию 

толерантности, уважения к традициям и обычаям своего народа и других народов, 

культурного и экологически грамотного поведения и др. 

Использование разнообразных организационных форм предполагает реализацию методов, 

максимально активизирующих мышление, воображение, поисковую и продуктивную 

деятельность детей; создание условий для реализации универсальных возможностей детей в 

овладении креативным потенциалом, на культивировании в ребенке субъекта учения; на 

конструировании диалогово- дискуссионной формы организации совместной деятельности 

взрослых и детей. 

Формирование у детей уважительного и доброжелательного отношения к представителям 

разных культур возможно при условии объединения усилий дошкольного образовательного 

учреждения, родителей и различных социальных институтов. Такое сотрудничество 

позволяет осуществлять преемственность деятельности детского сада и учреждений 

культуры и искусства и способствует социализации дошкольников. В реальном 

образовательном процессе реализация содержания образования обеспечивается развивающей 

средой, в создании которой учитываются интересы и потребности ребенка, предоставляется 

возможность ребенку продвигаться в своем развитии. 

Цели, задачи, содержание, объём образовательных областей, основные результаты освоения 

Программы, подходы и принципы построения образовательного процесса отражают общие 

целевые и ценностные ориентиры современной семьи, общества и государства Российской 

Федерации в сфере дошкольного образования и являются составляющими основной 

общеобразовательной программы дошкольного образовательного учреждения. Вместе с тем, 

выбор направлений работы с детьми, выбор авторских программ, форм, средств и методов 

организации образовательного процесса, изложенных в основной общеобразовательной 

программе, отражает специфику деятельности детского сада. 

Важное значение при определении содержательной основы Программы и выявлении 

приоритетных направлений образовательной деятельности учреждения имеют национально-

культурные, демографические, климатические условия, в которых осуществляется 

образовательный процесс. 



Национально-культурные и этнокультурные особенности. 

Население г. Каменска-Уральского многонациональное. Урал рубежа XX-XXI веков - 

уникальный этнический и социокультурный регион, в котором проживают представители 

более 100 национальностей (коренных и мигрантов эпохи первой волны русской 

колонизации, петровского заселения, столыпинских реформ, периода революции и 

гражданской войны, сталинской коллективизации, ударных строек, репрессии, беженцев из 

стран бывшего СССР и настоящего СНГ и др.). 

Национальный состав населения Свердловской области: 

русские - 85,74%, татары - 3,35%, башкиры - 0,73%, марийцы - 0,55%, удмурты - 0,32%, 

чуваши - 0,19%, мордва - 0,15%, украинцы - 0,83%, немцы - 0,35%, азербайджанцы 

- 0,33%, белорусы - 0,27%, армяне - 0,27%, таджики - 0,26%, узбеки - 0,22%, киргизы - 0,15%, 

казахи - 0,10%, и др. народы. В результате миграционных процессов в городе значительной 

выросло количество этнически русских, бывших граждан государств СНГ. Но при этом в 

детском саду этнический состав семей воспитанников в основном имеет однородный 

характер, основной контингент - дети из русскоязычных семей, также есть дети из татарских 

семей. 

В содержании образовательной программы учитывается многонациональность, 

многоконфессиональность Уральского региона. Сильные православные традиции. Культура 

народов региона (национальные обычаи и традиции). Исторически сложившиеся народы 

Среднего Урала - русские, удмурты, манси, татары, башкиры, марийцы, чуваши. С учетом 

национально-культурных традиций народов Среднего Урала осуществлен отбор 

произведений национальных (местных) писателей, поэтов, композиторов, художников, 

образцов национального (местного) фольклора, народных художественных промыслов при 

ознакомлении детей с искусством, народных игр, средств оздоровления. В 

предметноразвивающей среде групп, предусмотрено создание тематических музеев. 

Особое внимание к формированию у детей понимания принадлежности к определенной 

социальной группе, где в качестве идентификации с этносом выступают родной язык, 

традиционные ценности и культура; формированию толерантного и уважительного 

отношения к людям другой национальности. И в то же время необходимо обеспечить 

возможность почувствовать гордость своей национальной принадлежности 

Особенности организации образовательного процесса: 

Природно-климатические, географические и экологические особенности. Свердловская 

область сохраняет за собой статус крупнейшего по численности населения региона (5 место 

среди регионов России). Это высокоурбанизированный регион, доля городского населения 

составляет 84,1 процента. Климат Каменска-Уральского - умеренно-континентальный, с 

холодной зимой и теплым летом. Характерна резкая изменчивость погодных условий, 

хорошо выраженные сезоны года. Уральские горы, несмотря на их незначительную высоту, 

преграждают путь массам воздуха, поступающим с запада, из северной части России. 

Достаточно выгодное географическое положение (в том числе близость к региональному 

центру - 92 км. от г. Екатеринбурга). На протяжении многих веков Урал оставался 

перекрёстком путей многих народов. Его географическое положение на стыке Европы и Азии 

во многом предопределило полиэтнический состав населения и многообразную и сложную 

этническую историю. 

Социально-исторические потребности. 

К геологическим и естественноисторическим памятникам относятся исторические и 

памятные места г. Каменска-Уральского: Памятник герою ВОВ Г.Кунавину, памятник 

основателю ВДВ генералу Армии В.В.Маргелову, герою России В.Дыбину. В городе много 

памятников природы: скала «Каменные ворота» (это визитная карточка города), порог Ревун, 

«Пещера Смолянинская», «Три пещеры», скала «Мамонт», «Семь братьув», все памятники 



природы находятся на берегу рек- Исеть, Каменка. Парки и скверы: «Космос», 

«Разгуляевский», «Набережная», в распоряжении прогулочные дорожки, игровая детская 

площадка, лесопарковая зона и уютные места для отдыха вдоль реки Исеть. Мемориалы 

посященные погибшим в ВОВ (Мемориалы представляет собой целый комплекс, который 

включает в себя памятники воинам Великой Отечественной войны, Вечный огонь, стену с 

барельефами — Мемориал «Памяти погибшим Каменцам в ВОВ», а также мемориальные 

плиты, на которых размещены доски с фамилиями Каменцам, участников Великой 

Отечественной войны. Музей им.Стяжкина, геологический музей им.А.Е.Ферсмана, 

Памятник «Пушка» (символ города), посвящен работникам обеспечивающих Красную 

Армию оружием и вонной техникой. 

 

2.1.5. Характеристики особенностей развития детей дошкольного возраста 

             2.1.5.2. Ранний возраст (третий год жизни)  

Росто-весовые характеристики 

Средний вес мальчиков составляет 14,9 кг, девочек – 14,8 кг. Средняя длина тела у 

мальчиков до 95,7 см, у девочек – 97,3 см. 

Функциональное созревание 

Продолжаются рост и функциональное развитие внутренних органов, костной, 

мышечной и центральной нервной системы. Совершенствуются формы двигательной 

активности. 

Развитие моторики. Дифференциация развития моторики у мальчиков и девочек. У 

мальчиков опережающее развитие крупной моторики (к трем годам мальчики могут 

осваивать езду на велосипеде); у девочек опережающее развитие мелкой моторики 

(координированные действия с мелкими предметами). 

Психические функции. Продолжает развиваться предметная деятельность, 

ситуативно- деловое общение ребенка со взрослым; совершенствуются восприятие, речь, 

начальные формы произвольного поведения, игры, наглядно-действенное мышление. 

Развитие предметной деятельности связано с усвоением культурных способов действия с 

различными предметами. Развиваются действия соотносящие и орудийные. Умение 

выполнять орудийные действия развивает произвольность, преобразуя натуральные формы 

активности в культурные на основе предлагаемой взрослыми модели, которая выступает в 

качестве не только объекта подражания, но и образца, регулирующего собственную 

активность ребенка. В ходе совместной со взрослыми предметной деятельности продолжает 

развиваться понимание речи. Слово отделяется от ситуации и приобретает самостоятельное 

значение. Дети продолжают осваивать названия окружающих предметов, учатся выполнять 

простые словесные просьбы взрослых в пределах видимой наглядной ситуации. Количество 

понимаемых слов значительно возрастает. Совершенствуется регуляция поведения в 

результате обращения взрослых к ребенку, который начинает понимать не только 

инструкцию, но и рассказ взрослых. 

Интенсивно развивается активная речь детей. К трем годам они осваивают основные 

грамматические структуры, пытаются строить простые предложения, в разговоре со 

взрослым используют практически все части речи. Активный словарь достигает примерно 

1000-1500 слов. К концу третьего года жизни речь становится средством общения ребенка со 

сверстниками. 



К третьему году жизни совершенствуются зрительные и слуховые ориентировки, что 

позволяет детям безошибочно выполнять ряд заданий: осуществлять выбор из двух-трех 

предметов по форме, величине и цвету; различать мелодии; петь. Совершенствуется слуховое 

восприятие, прежде всего фонематический слух. К трем годам дети воспринимают все звуки 

родного языка, но произносят их с большими искажениями. 

Основной формой мышления становится наглядно-действенная. Ее особенность 

заключается в том, что возникающие в жизни ребенка проблемные ситуации разрешаются 

путем реального действия с предметами.  Размышляя об отсутствующих людях или 

предметах, дети начинают использовать их образы. Третий год жизни знаменуется 

появлением символического мышления - способности по запечатленным психологическим 

образам-символам предметов воспроизводить их в тот или иной момент. Теперь они могут 

проделывать некоторые операции не с реальными предметами, а с их образами, и эти 

мысленные операции - свидетельство значительно более сложной, чем прежде, работы 

детского мышления. Переход от конкретно-чувственного «мышления» к образному может 

осуществляться на протяжении двух лет. 

Детские виды деятельности. В этом возрасте у детей формируются новые виды 

деятельности: игра, рисование, конструирование. Игра носит процессуальный характер, 

главное в ней - действия. Они совершаются с игровыми предметами, приближенными к 

реальности. В середине третьего года жизни появляются действия с предметами-

заместителями. 

Появление собственно изобразительной деятельности обусловлено тем, что ребенок 

уже способен сформулировать намерение изобразить какой-либо предмет. Типичным 

является изображение человека в виде «головонога» - окружности и отходящих от нее линий. 

Коммуникация и социализация. На третьем году жизни отмечается рост автономии и 

изменение отношений со взрослым, дети становятся самостоятельнее. Начинает 

формироваться критичность к собственным действиям. 

Саморегуляция. Для детей этого возраста характерна неосознанность мотивов, 

импульсивность и зависимость чувств и желаний от ситуации. Дети легко заражаются 

эмоциональным состоянием сверстников. Однако в этот период начинает складываться и 

произвольность поведения. Она обусловлена развитием орудийных действий и речи. 

Личность. У детей появляются чувства гордости и стыда, начинают формироваться 

элементы самосознания, связанные с идентификацией с именем и полом. Ребенок осознает 

себя как отдельного человека, отличного от взрослого. У него формируется образ Я. 

Завершается ранний возраст кризисом трех лет, который часто сопровождается рядом 

отрицательных проявлений: негативизмом, упрямством, нарушением общения со взрослым и 

др. Кризис может продолжаться от нескольких месяцев до двух лет. 

2.2.1. Планируемые образовательные результаты в раннем возрасте 

 

К трем годам: 

у ребенка развита крупная моторика, он активно использует освоенные ранее 

движения, начинает осваивать бег, прыжки, повторяет за взрослым простые имитационные 

упражнения, понимает указания взрослого, выполняет движения по зрительному и звуковому 

ориентирам; 



ребенок стремится к общению со взрослыми, реагирует на их настроение;  

ребенок проявляет интерес к сверстникам; наблюдает за их действиями и подражает 

им; играет рядом. 

в игровых действиях ребенок отображает действия взрослых, их последовательность, 

взаимосвязь; 

ребенок эмоционально вовлечен в действия с игрушками и другими предметами, 

стремится проявлять настойчивость в достижении результата своих действий; 

ребенок владеет активной речью, включенной в общение; может обращаться с 

вопросами и просьбами; проявляет интерес к стихам, сказкам, повторяет отдельные слова и 

фразы за взрослым; рассматривает картинки, показывает и называет предметы, изображенные 

на них; 

ребенок понимает и выполняет простые поручения взрослого; 

ребенок активно действует с окружающими его предметами, знает названия, свойства 

и назначение многих предметов, находящихся в его повседневном обиходе: различает и 

называет основные цвета, формы предметов, ориентируется в основных пространственных и 

временных отношениях; 

ребенок использует специфические, культурно фиксированные предметные действия, 

знает назначение бытовых предметов (ложки, расчески, карандаша и пр.) и умеет 

пользоваться ими; 

ребенок владеет основными гигиеническими навыками, простейшими навыками 

самообслуживания (одевание, раздевание, самостоятельно ест и др.);  

ребенок стремится проявлять самостоятельность в бытовом и игровом поведении; 

ребенок с удовольствием слушает музыку, подпевает, выполняет простые 

танцевальные движения; ребенок эмоционально откликается на красоту природы и 

произведения искусства; осваивает основы изобразительной деятельности (лепка, рисование) 

и конструирования. 

 

2.2.4. Часть, формируемая участниками образовательных отношений . 

Планируемые результаты образовательной деятельности  

 

Целевые ориентиры в младенческом возрасте. 

Целевые ориентиры в раннем возрасте 

К трем годам 

ребенок: 

• интересуется окружающими предметами, активно действует с ними, 

исследует их свойства, экспериментирует. Использует специфические, 

культурно фиксированные предметные действия, знает назначение 

бытовых предметов (ложки, расчески, карандаша и пр.) и умеет 

пользоваться ими. Проявляет настойчивость в достижении результата 

своих действий; 

• стремится к общению и воспринимает смыслы в различных ситуациях 

общения со взрослыми, активно подражает им в движениях и действиях, 

умеет действовать согласованно; 

• владеет активной и пассивной речью: понимает речь взрослых, может 

обращаться с вопросами и просьбами, знает названия окружающих 

предметов и игрушек; 

• проявляет интерес к сверстникам; наблюдает за их действиями и 

подражает им. Взаимодействие с ровесниками окрашено яркими 

эмоциями; 

• в короткой игре воспроизводит действия взрослого, впервые 



осуществляя игровые замещения; 

• проявляет самостоятельность в бытовых и игровых действиях. Владеет 

простейшими навыками самообслуживания; 

• любит слушать стихи, песни, короткие сказки, рассматривать картинки, 

двигаться под музыку. Проявляет живой эмоциональный отклик на 

эстетические впечатления. Охотно включается в продуктивные виды 

деятельности (изобразительную деятельность, конструирование и др.); 

• с удовольствием двигается – ходит, бегает в разных направлениях, 

стремится осваивать различные виды движения (подпрыгивание, лазанье, 

перешагивание и пр.). 

 

2.3. Педагогическая диагностика достижения планируемых образовательных 

результатов 

 Педагогическая диагностика достижений планируемых результатов направлена на 

изучение деятельностных умений ребёнка, его интересов, предпочтений, склонностей, 

личностных особенностей, способов взаимодействия со взрослыми и сверстниками. Она 

позволяет выявлять особенности и динамику развития ребёнка, составлять на основе 

полученных данных индивидуальные образовательные маршруты освоения образовательной 

программы, своевременно вносить изменения в планирование, содержание и организацию 

образовательной деятельности. 

Педагогическая диагностика является основой для целенаправленной деятельности 

педагога, начальным и завершающим этапом проектирования образовательного процесса в 

дошкольной группе. Ее функция заключается в обеспечении эффективной обратной связи, 

позволяющей осуществлять управление образовательным процессом. 

Цели педагогической диагностики, а также особенности её проведения определяются 

требованиями ФГОС ДО. При реализации Программы может проводиться оценка 

индивидуального развития детей1, которая осуществляется педагогом в рамках 

педагогической диагностики. Вопрос о её проведении для получения информации о динамике 

возрастного развития ребёнка и успешности освоения им Программы, формах организации и 

методах решается непосредственно ДОО. 

Специфика педагогической диагностики достижения планируемых образовательных 

результатов обусловлена следующими требованиями ФГОС ДО: 

планируемые результаты освоения ООП ДО заданы как целевые ориентиры 

дошкольного образования и представляют собой социально-нормативные возрастные 

характеристики возможных достижений ребенка на разных этапах дошкольного детства; 

целевые ориентиры не подлежат непосредственной оценке, в том числе и в виде 

педагогической диагностики (мониторинга), и не являются основанием для их формального 

сравнения с реальными достижениями детей и основой объективной оценки соответствия 

установленным требованиям образовательной деятельности и подготовки детей2; 

освоение ООП ДО не сопровождается проведением промежуточных аттестаций и 

итоговой аттестации обучающихся3. 

                                                             
1 Пункт 3.2.3 ФГОС ДО. 
2 Пункт 4.3 ФГОС ДО. 
3 Пункт 4.3 ФГОС ДО. 



Педагогическая диагностика направлена на оценку индивидуального развития детей 

дошкольного возраста, на основе которой определяется эффективность педагогических 

действий и осуществляется их дальнейшее планирование. Результаты педагогической 

диагностики (мониторинга) используются исключительно для решения следующих 

образовательных задач: 

1) индивидуализации образования (в том числе поддержки ребенка, построения его 

образовательной траектории или профессиональной коррекции особенностей его развития); 

2) оптимизации работы с группой детей. 

Основная задача диагностики – получение информации об индивидуальных 

особенностях развития ребенка. На основании этой информации разрабатываются 

рекомендации для воспитателей и родителей (законных представителей) по организации 

образовательной деятельности, планированию индивидуальной образовательной 

деятельности. Педагогическая диагностика проводится в начале и в конце учебного года. 

Сравнение результатов стартовой и финальной диагностики позволяет выявить 

индивидуальную динамику развития ребенка. 

Педагогическая диагностика индивидуального развития детей проводится в 

произвольной форме на основе малоформализованных диагностических методов: 

наблюдения, свободных бесед с детьми, анализа продуктов детской деятельности (рисунков, 

работ по лепке, аппликации, построек, поделок и др.), специальных диагностических 

ситуаций. При необходимости используются специальные методики диагностики 

физического, коммуникативного, познавательного, речевого, художественно-эстетического 

развития. 

Ведущим методом педагогической диагностики является наблюдение. Осуществляя 

педагогическую диагностику, педагог наблюдает за поведением ребенка в естественных 

условиях, в разных видах деятельности, специфичных для детей раннего и дошкольного 

возраста. Ориентирами для наблюдения являются возрастные характеристики развития 

ребенка. Они выступают как обобщенные показатели возможных достижений детей на 

разных этапах дошкольного детства в соответствующих образовательных областях. Педагог 

может установить соответствие общих планируемых результатов с результатами достижений 

ребенка в каждой образовательной области. 

В процессе наблюдения педагог обращает внимание на частоту проявления каждого 

показателя, самостоятельность и инициативность ребенка в деятельности. Частота 

проявления указывает на периодичность и степень устойчивости показателя. 

Самостоятельность выполнения действия позволяет определить зону актуального и 

ближайшего развития ребенка. Инициативность свидетельствует о проявлении субъектности 

ребенка в деятельности и взаимодействии. 

Результаты наблюдения фиксируются, способ и форму их регистрации педагог 

выбирает самостоятельно. Оптимальной формой фиксации результатов наблюдения является 

карта развития ребенка. Педагог может составить ее самостоятельно, отразив показатели 

возрастного развития ребенка, критерии их оценки. Фиксация данных наблюдения позволят 

педагогу отследить, выявить и проанализировать динамику в развитии ребенка на 

определенном возрастном этапе, а также скорректировать образовательную деятельность с 



учетом индивидуальных особенностей развития ребенка и его потребностей. 

Результаты наблюдения могут быть дополнены беседами с детьми в свободной форме, 

которые позволяют выявить причины поступков, наличие интереса к определенному виду 

деятельности, уточнить знания о предметах и явлениях окружающей действительности и др. 

Анализ продуктов детской деятельности может осуществляться на основе изучения 

материалов портфолио ребенка (рисунков, работ по аппликации, фотографий работ по лепке, 

построек, поделок и др.). Полученные в процессе анализа качественные характеристики 

существенно дополнят результаты наблюдения за продуктивной деятельностью детей 

(изобразительной, конструктивной, музыкальной и др.). 

Педагогическая диагностика завершается анализом полученных данных, на основе 

которых педагог выстраивает взаимодействие с детьми, организует предметно-развивающую 

среду, мотивирующую активную творческую деятельность воспитанников, составляет 

индивидуальные образовательные маршруты освоения образовательной Программы, 

осознанно и целенаправленно проектирует образовательный процесс. 

При необходимости используется психологическая диагностика развития детей 

(выявление и изучение индивидуально-психологических особенностей детей, причин 

возникновения трудностей в освоении образовательной программы), которую проводят 

квалифицированные специалисты (педагоги-психологи, психологи). Участие ребенка в 

психологической диагностике допускается только с согласия его родителей (законных 

представителей). Результаты психологической диагностики могут использоваться для 

решения задач психологического сопровождения и оказания адресной психологической 

помощи. 

 Педагогическая диагностика проводится в периодичностью: 

• в группах раннего возраста (входная диагностика педагога –психолога, 2 раза в год 

педагогами группы декабрь, май); 

    Для проведения индивидуальной педагогической диагностики на разных этапах 

освоения программы используются использовать следующие диагностические пособия: 

Пособия, используемые для проведения педагогической диагностики 

индивидуального развития детей при реализации Программы: 

• Н.В.Верещагина: «Диагностика педагогического процесса в первой  младшей 

группе (с 2 до 3 лет) дошкольной образовательной организации. Разработано 

в соответствии с ФГОС. 

 

II. Содержательный раздел образовательной программы      

3.1. Задачи и содержание образования по образовательным областям 

В каждой образовательной области сформулированы задачи, содержание 

образовательной деятельности, предусмотренное для освоения в каждой возрастной группе 

детей в возрасте от двух до восьми лет, а также результаты, которые могут быть достигнуты 

детьми при целенаправленной систематической работе с ними. 

Определение задач и содержания образования базируется на следующих принципах: 

принцип учёта ведущей деятельности: Программа реализуется в контексте всех 

перечисленных в ФГОС ДО видов детской деятельности, с акцентом на ведущую 



деятельность для каждого возрастного периода – от непосредственного эмоционального 

общения со взрослым до предметной (предметно - манипулятивной) и игровой деятельности; 

принцип учета возрастных и индивидуальных особенностей детей: Программа 

учитывает возрастные характеристики развития ребенка на разных этапах дошкольного 

возраста, предусматривает возможность и механизмы разработки индивидуальных 

траекторий развития и образования детей с особыми возможностями, способностями, 

потребностями и интересами; 

принцип амплификации детского развития как направленного процесса обогащения и 

развертывания содержания видов детской деятельности, а также общения детей с взрослыми 

и сверстниками, соответствующего возрастным задачам дошкольного возраста; 

принцип единства обучения и воспитания: как интеграция двух сторон процесса 

образования, направленная на развитие личности ребенка и обусловленная общим подходом 

к отбору содержания и организации воспитания и обучения через обогащение содержания и 

форм детской деятельности; 

принцип преемственности образовательной работы на разных возрастных этапах 

дошкольного детства и при переходе на уровень начального общего образования: Программа 

реализует данный принцип при построении содержания обучения и воспитания относительно 

уровня начального школьного образования, а также при построении единого пространства 

развития ребенка образовательной организации и семьи; 

принцип сотрудничества с семьей: реализация Программы предусматривает оказание 

психолого-педагогической, методической помощи и поддержки родителям (законным 

представителям) детей раннего и дошкольного возраста, построение продуктивного 

взаимодействия с родителями (законными представителями) с целью создания 

единого/общего пространства развития ребенка; 

принцип     здоровьесбережения: при организации образовательной деятельности не 

допускается использование педагогических технологий, которые могут нанести вред 

физическому и (или) психическому здоровью воспитанников, их психоэмоциональному 

благополучию. 

3.1.1. Социально-коммуникативное развитие От 2 лет до 3 лет 

В области социально-коммуникативного развития основными задачами 

образовательной деятельности являются: 

• поддерживать эмоционально-положительное состояние детей в период адаптации к 

ДОО; 

• развивать игровой опыт ребёнка, помогая детям отражать в игре представления об 

окружающей действительности; 

• поддерживать доброжелательные взаимоотношения детей, развивать 

эмоциональную отзывчивость в ходе привлечения к конкретным действиям помощи, заботы, 

участия; 

• формировать элементарные представления о людях (взрослые, дети), их внешнем 

виде, действиях, одежде, о некоторых ярко выраженных эмоциональных состояниях (радость, 

грусть), о семье и ДОО; 

• формировать первичные представления ребёнка о себе, о своем возрасте, поле, о 



родителях (законных представителях) и близких членах семьи. 

Содержание образовательной деятельности. 

Педагог поддерживает желание детей познакомиться со сверстником, узнать его имя, 

используя приемы поощрения и одобрения. Оказывает помощь детям в определении 

особенностей внешнего вида мальчиков и девочек, их одежды, причесок, предпочитаемых 

игрушек, задает детям вопросы уточняющего или проблемного характера, объясняет 

отличительные признаки взрослых и детей, используя наглядный материал и повседневные 

жизненные ситуации. Показывает и называет ребёнку основные части тела и лица человека, 

его действия. Поддерживает желание ребёнка называть и различать основные действия 

взрослых. 

Педагог знакомит детей с основными эмоциями и чувствами человека, обозначает их 

словом, демонстрирует их проявление мимикой, жестами, интонацией голоса. Предлагает 

детям повторить слова, обозначающие эмоциональное состояние человека, предлагает детям 

задания, помогающие закрепить представление об эмоциях, в том числе их узнавание на 

картинках. 

Педагог рассматривает вместе с детьми картинки с изображением семьи: детей, 

родителей (законных представителей). Поощряет стремление детей узнавать членов семьи, 

называть их, рассказывает детям о том, как члены семьи могут заботиться друг о друге. 

Педагог поддерживает желание детей познавать пространство своей группы, узнавать 

вход в группу, её расположение на этаже, педагогов, которые работают с детьми. 

Рассматривает с детьми пространство группы, назначение каждого помещения, его 

наполнение, помогает детям ориентироваться в пространстве группы. 

Педагог поддерживает стремление детей выполнять элементарные правила поведения 

(«можно», «нельзя»). Личным показом демонстрирует правила общения: здоровается, 

прощается, говорит «спасибо», «пожалуйста», напоминает детям о важности использования 

данных слов в процессе общения со взрослыми и сверстниками, поощряет инициативу и 

самостоятельность ребёнка при использовании «вежливых слов». 

Педагог использует приемы общения, позволяющие детям проявлять внимание к его 

словам и указаниям, поддерживает желание ребёнка выполнять указания взрослого, 

действовать по его примеру и показу. 

Педагог организует детей на участие в подвижных, музыкальных, сюжетных и 

хороводных играх, поощряет их активность и инициативность в ходе участия в играх. 

Педагог формирует представление детей о простых предметах своей одежды, 

обозначает словами каждый предмет одежды, рассказывает детям о назначении предметов 

одежды, способах их использования (надевание колготок, футболок и тому подобное). 

 

3.1.2. Познавательное развитие От 2 лет до 3 лет.. 

В области познавательного развития основными задачами образовательной 

деятельности являются: 

1) развивать разные виды восприятия: зрительного, слухового, осязательного, 

вкусового, обонятельного; 

2) развивать наглядно-действенное мышление в процессе решения познавательных 



практических задач; 

3) совершенствовать обследовательские действия: выделение цвета, формы, 

величины как особых признаков предметов, поощрять сравнение предметов между собой по 

этим признакам и количеству, использовать один предмет в качестве образца, подбирая 

пары, группы; 

4) формировать у детей простейшие представления о геометрических фигурах, 

величине и количестве предметов на основе чувственного познания; 

5) развивать первоначальные представления о себе и близких людях, эмоционально-

положительное отношение к членам семьи и людям ближайшего окружения, о деятельности 

взрослых; 

6) расширять представления о населенном пункте, в котором живет ребёнок, его 

достопримечательностях, эмоционально откликаться на праздничное убранство дома, ДОО; 

7) организовывать взаимодействие и знакомить с животными и растениями 

ближайшего окружения, их названиями, строением и отличительными особенностями, 

некоторыми объектами неживой природы; 

8) развивать способность наблюдать за явлениями природы, воспитывать бережное 

отношение к животным и растениям. 

Содержание образовательной деятельности. 

1) Сенсорные эталоны и познавательные действия: 

педагог демонстрирует детям и включает их в деятельность на сравнение предметов и 

определение их сходства-различия, на подбор и группировку по заданному образцу (по 

цвету, форме, величине). Побуждает и поощряет освоение простейших действий, 

основанных на перестановке предметов, изменении способа их расположения, количества; на 

действия переливания, пересыпания. Проводит игры-занятия с использованием предметов-

орудий: сачков, черпачков для выуживания из специальных емкостей с водой или без воды 

шариков, плавающих игрушек, палочек со свисающим на веревке магнитом для «ловли» на 

нее небольших предметов. Организует действия с игрушками, имитирующими орудия труда 

(заколачивание молоточком втулочек в верстачок, сборка каталок с помощью деревянных 

или пластмассовых винтов) и тому подобное, создает ситуации для использования детьми 

предметов-орудий в самостоятельной игровой и бытовой деятельности с целью решения 

практических задач; 

педагог поощряет действия детей с предметами, при ориентации на 2-3 свойства 

одновременно; собирание одноцветных, а затем и разноцветных пирамидок из 4-5 и более 

колец, располагая их по убывающей величине; различных по форме и цвету башенок из 2-3 

геометрических форм-вкладышей; разбирание и собирание трехместной матрешки с 

совмещением рисунка на её частях, закрепляя понимание детьми слов, обозначающих 

различный размер предметов, их цвет и форму. В ходе проведения с детьми дидактических 

упражнений и игр-занятий формирует обобщенные способы обследования формы предметов 

- ощупывание, рассматривание, сравнение, сопоставление; продолжает поощрять появление 

настойчивости в достижении результата познавательных действий. 

2) Математические представления: 

педагог подводит детей к освоению простейших умений в различении формы 

окружающих предметов, используя предэталоные представления о шаре, кубе, круге, 

квадрате; подборе предметов и геометрических фигур по образцу, различению и 



сравниванию предметов по величине, выбору среди двух предметов при условии резких 

различий: большой и маленький, длинный и короткий, высокий и низкий. Поддерживает 

интерес детей к количественной стороне различных групп предметов (много и много, много 

и мало, много и один) предметов. 

3) Окружающий мир: 

педагог расширяет представления детей об окружающем мире, знакомит их с 

явлениями общественной жизни, с деятельностью взрослых (повар варит кашу, шофер водит 

машину, доктор лечит); развивает представления о себе (о своем имени, именах близких 

родственников), о внешнем облике человека, о его физических особенностях (у каждого есть 

голова, руки, ноги, лицо; на лице - глаза, нос, рот и так далее); о его физических и 

эмоциональных состояниях (проголодался - насытился, устал - отдохнул; намочил - вытер; 

заплакал - засмеялся и так далее); о деятельности близких ребёнку людей («Мама моет пол»; 

«Бабушка вяжет носочки»; «Сестра рисует»; «Дедушка читает газету»; «Брат строит гараж»; 

«Папа работает за компьютером» и тому подобное); о предметах, действиях с ними и их 

назначении: предметы домашнего обихода (посуда, мебель, одежда), игрушки, орудия труда 

(веник, метла, лопата, ведро, лейка и так далее). 

4) Природа: 

в процессе ознакомления с природой педагог организует взаимодействие и направляет 

внимание детей на объекты живой и неживой природы, явления природы, которые доступны 

для непосредственного восприятия. Формирует представления о домашних и диких 

животных и их детенышах (особенности внешнего вида, части тела, питание, способы 

передвижения), о растениях ближайшего окружения (деревья, овощи, фрукты и другие), их 

характерных признаках (цвет, строение, поверхность, вкус), привлекает внимание и 

поддерживает интерес к объектам неживой природы (солнце, небо, облака, песок, вода), к 

некоторым явлениям природы (снег, дождь, радуга, ветер), поощряет бережное отношение к 

животным и растениям. 

 

3.1.2.8. Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной области 

«Познавательное развитие» направлено на приобщение детей к ценностям «Человек», 

«Семья», «Познание», «Родина» и «Природа», что предполагает: 

воспитание отношения к знанию как ценности, понимание значения образования для 

человека, общества, страны; 

приобщение к отечественным традициям и праздникам, к истории и достижениям 

родной страны, к культурному наследию народов России; 

воспитание уважения к людям - представителям разных народов России независимо 

от их этнической принадлежности; 

воспитание уважительного отношения к государственным символам страны (флагу, 

гербу, гимну); 

воспитание бережного и ответственного отношения к природе родного края, родной 

страны, приобретение первого опыта действий по сохранению природы. 

 

Методические пособия для решения задач образовательной области 



«Познавательное развитие» 

3.1.3. Речевое развитие От 2 лет до 3 лет. 

В области речевого развития основными задачами образовательной деятельности 

являются: 

1) Формирование словаря: 

развивать понимание речи и активизировать словарь. Формировать у детей умение по 

словесному указанию педагога находить предметы, различать их местоположение, 

имитировать действия людей и движения животных. Обогащать словарь детей 

существительными, глаголами, прилагательными, наречиями и формировать умение 

использовать данные слова в речи. 

2) Звуковая культура речи: 

упражнять детей в правильном произношении гласных и согласных звуков, 

звукоподражаний, отельных слов. Формировать правильное произношение 

звукоподражательных слов в разном темпе, с разной силой голоса. 

3) Грамматический строй речи: 

формировать у детей умение согласовывать существительные и местоимения с 

глаголами, составлять фразы из 3-4 слов. 

4) Связная речь: 

продолжать развивать у детей умения понимать речь педагога, отвечать на вопросы; 

рассказывать об окружающем в 2-4 предложениях. 

5) Интерес к художественной литературе: 

формировать у детей умение воспринимать небольшие по объему потешки, сказки и 

рассказы с наглядным сопровождением (и без него); 

побуждать договаривать и произносить четверостишия уже известных ребёнку стихов 

и песенок, воспроизводить игровые действия, движения персонажей; 

поощрять отклик на ритм и мелодичность стихотворений, потешек; формировать 

умение в процессе чтения произведения повторять звуковые жесты; 

развивать умение произносить звукоподражания, связанные с содержанием 

литературного материала (мяу-мяу, тик-так, баю-бай, ква-ква и тому подобное), отвечать на 

вопросы по содержанию прочитанных произведений; 

побуждать рассматривать книги и иллюстрации вместе с педагогом и самостоятельно; 

развивать восприятие вопросительных и восклицательных интонаций 

художественного произведения. 

Содержание образовательной деятельности. 

1) Формирование словаря: 

педагог развивает понимание речи и активизирует словарь, формирует умение по 

словесному указанию находить предметы по цвету, размеру («Принеси красный кубик»), 

различать их местоположение, имитировать действия людей и движения животных; 

активизирует словарь детей: существительными, обозначающими названия транспортных 

средств, частей автомобиля, растений, фруктов, овощей, домашних животных и их 

детенышей; глаголами, обозначающими трудовые действия (мыть, стирать), 

взаимоотношения (помочь); прилагательными, обозначающими величину, цвет, вкус 



предметов; наречиями (сейчас, далеко). Педагог закрепляет у детей названия предметов и 

действий с предметами, некоторых особенностей предметов; названия некоторых трудовых 

действий и собственных действий; имена близких людей, имена детей группы; обозначения 

личностных качеств, особенностей внешности окружающих ребёнка взрослых и 

сверстников. 

2) Звуковая культура речи: 

педагог формирует у детей умение говорить внятно, не торопясь, правильно 

произносить гласные и согласные звуки. В звукопроизношении для детей характерно 

физиологическое смягчение практически всех согласных звуков. В словопроизношении 

ребёнок пытается произнести все слова, которые необходимы для выражения его мысли. 

Педагог поощряет детей использовать разные по сложности слова, воспроизводить ритм 

слова, формирует умение детей не пропускать слоги в словах, выражать свое отношение к 

предмету разговора при помощи разнообразных вербальных и невербальных средств. У 

детей проявляется эмоциональная непроизвольная выразительность речи. 

3) Грамматический строй речи: 

педагог помогает детям овладеть умением правильно использовать большинство 

основных грамматических категорий: окончаний существительных; уменьшительно-

ласкательных суффиксов; поощряет словотворчество, формирует умение детей выражать 

свои мысли посредством трех-, четырехсловных предложений. 

4) Связная речь: 

педагог формирует у детей умения рассказывать в 2-4 предложениях о нарисованном 

на картинке, об увиденном на прогулке, активно включаться в речевое взаимодействие, 

направленное на развитие умения понимать обращенную речь с опорой и без опоры на 

наглядность; побуждает детейные этикетные формулы общения, реагировать на обращение с 

использованием доступных речевых средств, отвечать на вопросы педагога с 

использованием фразовой речи или формы простого предложения, относить к себе речь 

педагога, обращенную к группе детей, понимать её содержание; 

педагог развивает у детей умение использовать инициативную разговорную речь как 

средство общения и познания окружающего мира, употреблять в речи предложения разных 

типов, отражающие связи и зависимости объектов. 

 

3.1.3.8. Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной области 

«Речевое развитие» направлено на приобщение детей к ценностям «Культура» и «Красота», 

что предполагает: 

• владение формами речевого этикета, отражающими принятые в обществе правила и 

нормы культурного поведения; 

• воспитание отношения к родному языку как ценности, умения чувствовать красоту 

языка, стремления говорить красиво (на правильном, богатом, образном языке). 

 

 

 

 



Методические пособия для решения задач образовательной области  

«Речевое развитие»: 

1. Ушакова О.С., Артюхова И.С. Развитие речи. Игры и конспекты занятий. Вторая 

младшая группа детского сада 

2. Колесникова Е.В. Развитие речи у детей 2-3 лет. Учебно-методическое пособие к 

иллюстративному материалу "От звукоподражаний к словам" 

3. Колесникова Е.В. От звукоподражаний к словам. Иллюстративный материал для 

развития речи у детей 2-3 лет 

4. Колесникова Е.В. Литературные тексты для детей 2-3 лет. Потешки. Загадки. 

Сказки. Учебно-наглядное пособие 

3.1.4. Художественно-эстетическое развитие От 2 лет до 3 лет. 

В области художественно-эстетического развития основными задачами 

образовательной деятельности являются: 

1) приобщение к искусству: 

• развивать у детей художественное восприятие (смотреть, слушать и испытывать 

радость) в процессе ознакомления с произведениями музыкального, изобразительного 

искусства, природой; 

• интерес, внимание, любознательность, стремление к эмоциональному отклику 

детей на отдельные эстетические свойства и качества предметов и явлений окружающей 

действительности; 

• развивать отзывчивость на доступное понимание произведений искусства, интерес 

к музыке (в процессе прослушивания классической и народной музыки), изобразительному 

искусству (в процессе рассматривания и восприятия красоты иллюстраций, рисунков, 

изделии декоративно-прикладного искусства); 

• познакомить детей с народными игрушками (дымковской, богородской, матрешкой 

и другими); 

• поддерживать интерес к малым формам фольклора (пестушки, заклички, 

прибаутки); 

• поддерживать стремление детей выражать свои чувства и впечатления на основе 

эмоционально содержательного восприятия доступных для понимания произведений 

искусства или наблюдений за природными явлениями; 

2) изобразительная деятельность: 

• воспитывать интерес к изобразительной деятельности (рисованию, лепке) 

совместно со взрослым и самостоятельно; 

• развивать положительные эмоции на предложение нарисовать, слепить; научить 

правильно держать карандаш, кисть; 

• развивать сенсорные основы изобразительной деятельности: восприятие предмета 

разной формы, цвета (начиная с контрастных цветов); 

• включать движение рук по предмету при знакомстве с его формой; познакомить со 

свойствами глины, пластилина, пластической массы; развивать эмоциональный отклик детей 

на отдельные эстетические свойства и качества предметов в процессе рассматривания 

игрушек, природных объектов, предметов быта, произведений искусства; 



3) конструктивная деятельность: 

• знакомить детей с деталями (кубик, кирпичик, трехгранная призма, пластина, 

цилиндр), с вариантами расположения строительных форм на плоскости; 

• развивать интерес к конструктивной деятельности, поддерживать желание детей 

строить самостоятельно; 

4) музыкальная деятельность: 

• воспитывать интерес к музыке, желание слушать музыку, подпевать, выполнять 

простейшие танцевальные движения; 

• приобщать к восприятию музыки, соблюдая первоначальные правила: не мешать 

соседу вслушиваться в музыкальное произведение и эмоционально на него реагировать; 

5) театрализованная деятельность: 

• пробуждать интерес к театрализованной игре путем первого опыта общения с 

персонажем (кукла Катя показывает концерт), расширения контактов со взрослым (бабушка 

приглашает на деревенский двор); 

• побуждать детей отзываться на игры-действия со звуками (живой и неживой 

природы), подражать движениям животных и птиц под музыку, под звучащее слово (в 

произведениях малых фольклорных форм); 

• способствовать проявлению самостоятельности, активности в игре с персонажами-

игрушками; 

• развивать умение следить за действиями заводных игрушек, сказочных героев, 

адекватно реагировать на них; 

• способствовать формированию навыка перевоплощения в образы сказочных героев; 

• создавать условия для систематического восприятия театрализованных 

выступлений педагогического театра (взрослых). 

6) культурно-досуговая деятельность: 

• создавать эмоционально-положительный климат в группе и ДОО, обеспечение у 

детей чувства комфортности, уюта и защищенности; формировать умение самостоятельной 

работы детей с художественными материалами; 

• привлекать детей к посильному участию в играх, театрализованных 

представлениях, забавах, развлечениях и праздниках; 

• развивать умение следить за действиями игрушек, сказочных героев, адекватно 

реагировать на них; 

• формировать навык перевоплощения детей в образы сказочных героев. 

Содержание образовательной деятельности. 

Приобщение к искусству. 

Педагог развивает у детей художественное восприятие; воспитывает эмоциональную 

отзывчивость на доступные пониманию детей произведения изобразительного искусства. 

Знакомит с народными игрушками: дымковской, богородской, матрешкой, ванькой-

встанькой и другими, соответствующими возрасту детей. Педагог обращает внимание детей 

на характер игрушек (веселая, забавная и так далее), их форму, цветовое оформление. 

Педагог воспитывает интерес к природе и отражению представлений (впечатлений) в 

доступной изобразительной и музыкальной деятельности. 



Изобразительная деятельность. 

1) Рисование: 

педагог продолжает развивать у детей художественное восприятие; способствует 

обогащению их сенсорного опыта путем выделения формы предметов, обведения их по 

контуру поочередно то одной, то другой рукой; побуждает, поощряет и подводит детей к 

изображению знакомых предметов, предоставляя им свободу выбора; 

педагог обращает внимание детей на то, что карандаш (кисть, фломастер) оставляет 

след на бумаге, если провести по ней отточенным концом карандаша (фломастером, ворсом 

кисти); учит следить за движением карандаша по бумаге; 

педагог привлекает внимание детей к изображенным ими на бумаге разнообразным 

линиям, конфигурациям; побуждает задумываться над тем, что они нарисовали, на что это 

похоже; вызывать чувство радости от штрихов и линий, которые дети нарисовали сами; 

педагог побуждает детей к дополнению нарисованного изображения характерными деталями; 

к осознанному повторению ранее получившихся штрихов, линий, пятен, форм; 

педагог развивает у детей эстетическое восприятие окружающих предметов; учит 

детей различать цвета карандашей, фломастеров, правильно называть их; рисовать разные 

линии (длинные, короткие, вертикальные, горизонтальные, наклонные), пересекать их, 

уподобляя предметам: ленточкам, платочкам, дорожкам, ручейкам, сосулькам, заборчику и 

другим; подводит детей к рисованию предметов округлой формы; 

при рисовании педагог формирует у ребёнка правильную позу (сидеть свободно, не 

наклоняться низко над листом бумаги), свободная рука поддерживает лист бумаги, на 

котором рисует малыш; педагог учит держать карандаш и кисть свободно: карандаш - тремя 

пальцами выше отточенного конца, кисть – чуть выше железного наконечника; набирать 

краску на кисть, макая её всем ворсом в баночку, снимать лишнюю краску, прикасаясь 

ворсом к краю баночки. 

2) Лепка: 

педагог поощряет у детей интерес к лепке; знакомит с пластическими материалами: 

глиной, пластилином, пластической массой (отдавая предпочтение глине); учит аккуратно 

пользоваться материалами; педагог учит детей отламывать комочки глины от большого 

куска; лепить палочки и колбаски, раскатывая комочек между ладонями прямыми 

движениями; соединять концы палочки, плотно прижимая их друг к другу (колечко, 

бараночка, колесо и так далее); педагог учит раскатывать комочек глины круговыми 

движениями ладоней для изображения предметов круглой формы (шарик, яблоко, ягода и 

другие), сплющивать комочек между ладонями (лепешки, печенье, пряники); делать 

пальцами углубление в середине сплющенного комочка (миска, блюдце). Педагог учит 

соединять две вылепленные формы в один предмет: палочка и шарик (погремушка или 

грибок), два шарика (неваляшка) и тому подобное. Педагог приучает детей класть глину и 

вылепленные предметы на дощечку или специальную заранее подготовленную клеенку. 

Конструктивная деятельность. 

В процессе игры с настольным и напольным строительным материалом педагог 

продолжает знакомить детей с деталями (кубик, кирпичик, трехгранная призма, пластина, 

цилиндр), с вариантами расположения строительных форм на плоскости. Педагог продолжает 



формировать умение у детей сооружать элементарные постройки по образцу, поддерживает 

желание строить что-то самостоятельно; способствует пониманию пространственных 

соотношений. Педагог учит детей пользоваться дополнительными сюжетными игрушками, 

соразмерными масштабам построек (маленькие машинки для маленьких гаражей и тому 

подобное). По окончании игры приучает убирать все на место. Знакомит детей с 

простейшими пластмассовыми конструкторами. Учит совместно с взрослым конструировать 

башенки, домики, машины. В летнее время педагог развивает интерес у детей к 

строительным играм с использованием природного материала (песок, вода, желуди, камешки 

и тому подобное). 

Музыкальная деятельность. 

1) Слушание: педагог учит детей внимательно слушать спокойные и бодрые песни, 

музыкальные пьесы разного характера, понимать, о чем (о ком) поется, и эмоционально 

реагировать на содержание; учит детей различать звуки по высоте (высокое и низкое 

звучание колокольчика, фортепьяно, металлофона). 

2) Пение: педагог вызывает активность детей при подпевании и пении; развивает 

умение подпевать фразы в песне (совместно с педагогом); поощряет сольное пение. 

3) Музыкально-ритмические движения: педагог развивает у детей эмоциональность и 

образность восприятия музыки через движения; продолжает формировать у детей 

способность воспринимать и воспроизводить движения, показываемые взрослым (хлопать, 

притопывать ногой, полуприседать, совершать повороты кистей рук и так далее); учит детей 

начинать движение с началом музыки и заканчивать с её окончанием; передавать образы 

(птичка летает, зайка прыгает, мишка косолапый идет); педагог совершенствует умение 

ходить и бегать (на носках, тихо; высоко и низко поднимая ноги; прямым галопом), 

выполнять плясовые движения в кругу, врассыпную, менять движения с изменением 

характера музыки или содержания песни. 

Театрализованная деятельность. 

Педагог пробуждает интерес детей к театрализованной игре, создает условия для её 

проведения. Формирует умение следить за развитием действия в играх- драматизациях и 

кукольных спектаклях, созданных силами взрослых и старших детей. Педагог учит детей 

имитировать характерные действия персонажей (птички летают, козленок скачет), передавать 

эмоциональное состояние человека (мимикой, позой, жестом, движением). Знакомит детей с 

приемами вождения настольных кукол. Учит сопровождать движения простой песенкой. 

Педагог поощряет у детей желание действовать с элементами костюмов (шапочки, 

воротнички и так далее) и атрибутами как внешними символами роли. 

Культурно-досуговая деятельность. 

Педагог создает эмоционально-положительный климат в группе и ДОО для 

обеспечения у детей чувства комфортности, уюта и защищенности; формирует у детей 

умение самостоятельной работы детей с художественными материалами. Привлекает детей к 

посильному участию в играх с пением, театрализованных представлениях (кукольный театр; 

инсценирование русских народных сказок), забавах, развлечениях (тематических, 

спортивных) и праздниках. Развивает умение следить за действиями игрушек, сказочных 

героев, адекватно реагировать на них. Формирует навык перевоплощения детей в образы 



сказочных героев. 

3.1.4.8. Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной области 

«Художественно-эстетическое развитие» направлено на приобщение детей к ценностям 

«Культура» и «Красота», что предполагает: 

• воспитание эстетических чувств (удивления, радости, восхищения) к различным 

объектам и явлениям окружающего мира (природного, бытового, социального), к 

произведениям разных видов, жанров и стилей искусства (в соответствии с возрастными 

особенностями); 

• приобщение к традициям и великому культурному наследию российского народа, 

шедеврам мировой художественной культуры; 

• становление эстетического, эмоционально-ценностного отношения к окружающему 

миру для гармонизации внешнего и внутреннего мира ребёнка; 

• создание условий для раскрытия детьми базовых ценностей и их проживания в 

разных видах художественно-творческой деятельности; 

• формирование целостной картины мира на основе интеграции интеллектуального и 

эмоционально-образного способов его освоения детьми; 

• создание условий для выявления, развития и реализации творческого потенциала 

каждого ребёнка с учётом его индивидуальности, поддержка его готовности к творческой 

самореализации и сотворчеству с другими людьми (детьми и взрослыми). 

 

Методические пособия для решения задач образовательной области  

«Художественно-эстетическое развитие»: 

 

3.1.5. Физическое развитие От 2 лет до 3 лет. 

Основные задачи образовательной деятельности в области физического развития: 

• обогащать двигательный опыт детей, помогая осваивать упражнения основной 

гимнастики: основные движения (бросание, катание, ловля, ползанье, лазанье, ходьба, бег, 

прыжки), общеразвивающие и музыкально-ритмические упражнения; 

• развивать психофизические качества, равновесие и ориентировку в пространстве; 

• поддерживать у детей желание играть в подвижные игры вместе с педагогом в 

небольших подгруппах; 

• формировать интерес и положительное отношение к выполнению физических 

упражнений, совместным двигательным действиям; 

• укреплять здоровье детей средствами физического воспитания, формировать 

культурно-гигиенические навыки и навыки самообслуживания, приобщая к здоровому 

образу жизни. 

Содержание образовательной деятельности. 

Педагог формирует умение выполнять основные движения, общеразвивающие и 

музыкально-ритмические упражнения в различных формах физкультурно- оздоровительной 

работы (утренняя гимнастика, физкультурные занятия, подвижные игры, индивидуальная 

работа по развитию движений и другое), развивает психофизические качества, 

координацию, равновесие и ориентировку в пространстве. Педагог побуждает детей 



совместно играть в подвижные игры, действовать согласованно, реагировать на сигнал. 

Оптимизирует двигательную деятельность, предупреждая утомление, осуществляет помощь 

и страховку, поощряет стремление ребёнка соблюдать правила личной гигиены и проявлять 

культурно-гигиенические навыки. 

1) Основная гимнастика (основные движения, общеразвивающие упражнения). 

Основные движения: 

бросание, катание, ловля: скатывание мяча по наклонной доске; прокатывание мяча 

педагогу и друг другу двумя руками стоя и сидя (расстояние 50-100 см), под дугу, в воротца; 

остановка катящегося мяча; передача мячей друг другу стоя; бросание мяча от груди двумя 

руками, снизу, из-за головы; бросание предмета в горизонтальную цель и вдаль с расстояния 

100-125 см двумя и одной рукой; перебрасывание мяча через сетку, натянутую на уровне 

роста ребёнка с расстояния 1-1,5 м; ловля мяча, брошенного педагогом с расстояния до 1 м; 

ползание и лазанье: ползание на животе, на четвереньках до погремушки (флажка) 3-

4 м (взяв её, встать, выпрямиться), по доске, лежащей на полу, по наклонной доске, 

приподнятой одним концом на 20-30 см; по гимнастической скамейке; проползание под 

дугой (30-40 см); влезание на лесенку-стремянку и спуск с нее произвольным способом; 

ходьба: ходьба стайкой за педагогом с перешагиванием через линии, палки, кубы; на 

носках; с переходом на бег; на месте, приставным шагом вперед, в сторону, назад; с 

предметами в руке (флажок, платочек, ленточка и другие); врассыпную и в заданном 

направлении; между предметами; по кругу по одному и парами, взявшись за руки; 

бег: бег стайкой за педагогом, в заданном направлении и в разных направлениях; 

между линиями (расстояние между линиями 40-30 см); за катящимся мячом; с переходом на 

ходьбу и обратно; непрерывный в течение 20-30-40 секунд; медленный бег на расстояние 

40-80 м; 

прыжки: прыжки на двух ногах на месте (10-15 раз); с продвижением вперед, через 1-

2 параллельные линии (расстояние 10-20 см); в длину с места как можно дальше, через 2 

параллельные линии (20-30 см); вверх, касаясь предмета, находящегося выше поднятых рук 

ребёнка на 10-15 см; 

упражнения в равновесии: ходьба по дорожке (ширина 20 см, длина 2-3 м); по 

наклонной доске, приподнятой одним концом на 20 см; по гимнастической скамейке; 

перешагивание линий и предметов (высота 10-15 см); ходьба по извилистой дорожке (2-3 м), 

между линиями; подъем без помощи рук на скамейку, удерживая равновесие с положением 

рук в стороны; кружение на месте. 

В процессе обучения основным движениям педагог побуждает детей действовать 

сообща, двигаться не наталкиваясь друг на друга, придерживаться определенного 

направления движения, предлагает разнообразные упражнения. 

Общеразвивающие упражнения: 

упражнения для кистей рук, развития и укрепления плечевого пояса: поднимание рук 

вперед, вверх, разведение в стороны, отведение назад, за спину, сгибание и разгибание, 

выполнение хлопков руками перед собой, над головой; махи руками вверх-вниз, вперед-

назад; 

упражнения для развития и укрепления мышц спины и гибкости позвоночника: 



повороты вправо-влево, с передачей предмета сидящему рядом ребёнку, наклоны вперед из 

исходного положения стоя и сидя; одновременное сгибание и разгибание ног из исходного 

положения сидя и лежа, поочередное поднимание рук и ног из исходного положения лежа 

на спине; 

упражнения для развития и укрепления мышц брюшного пресса и гибкости 

позвоночника: сгибание и разгибание ног, держась за опору, приседание, потягивание с 

подниманием на носки и другое; 

музыкально-ритмические упражнения, разученные на музыкальном занятии, 

включаются в содержание подвижных игр и игровых упражнений; педагог показывает детям 

и выполняет вместе с ними: хлопки в ладоши под музыку, хлопки с одновременным 

притопыванием, приседание «пружинка», приставные шаги вперед-назад, кружение на 

носочках, имитационные упражнения. 

Педагог предлагает образец для подражания и выполняет вместе с детьми 

упражнения с предметами: погремушками, платочками, малыми обручами, кубиками, 

флажками и другое, в том числе, сидя на стуле или на скамейке. 

2) Подвижные игры: педагог развивает и поддерживает у детей желание играть в 

подвижные игры с простым содержанием, с текстом, с включением музыкально-

ритмических упражнений. Создает условия для развития выразительности движений в 

имитационных упражнениях и сюжетных играх, помогает самостоятельно передавать 

простейшие действия некоторых персонажей (попрыгать, как зайчики, помахать 

крылышками, как птичка, походить как лошадка, поклевать зернышки, как цыплята, и тому 

подобное). 

3) Формирование основ здорового образа жизни: педагог формирует у детей 

полезные привычки и элементарные культурно-гигиенические навыки при приеме пищи, 

уходе за собой (самостоятельно и правильно мыть руки перед едой, после прогулки и 

посещения туалета, чистить зубы, пользоваться предметами личной гигиены); поощряет 

умения замечать нарушения правил гигиены, оценивать свой внешний вид, приводить в 

порядок одежду; способствует формированию положительного отношения к закаливающим 

и гигиеническим процедурам, выполнению физических упражнений. 

3.1.5.8. Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной 

области «Физическое развитие» направлено на приобщение детей к ценностям 

«Жизнь», «Здоровье», что предполагает: 

• воспитание осознанного отношения к жизни как основоположной ценности и 

здоровью как совокупности физического, духовного и социального благополучия человека; 

• формирование у ребёнка возрастосообразных представлений и знаний в области 

физической культуры, здоровья и безопасного образа жизни; 

• становление эмоционально-ценностного отношения к здоровому образу жизни, 

физическим упражнениям, подвижным играм, закаливанию организма, гигиеническим 

нормам и правилам; 

• воспитание активности, самостоятельности, самоуважения, коммуникабельности, 

уверенности и других личностных качеств; 

• приобщение детей к ценностям, нормам и знаниям физической культуры в целях 



их физического развития и саморазвития; 

• формирование у ребёнка основных гигиенических навыков, представлений о 

здоровом образе жизни. 

 

3.2. Вариативные формы, способы, методы и средства реализации Программы  

Формы, способы, методы и средства реализации Программы образования определены 

в соответствии с задачами воспитания и обучения, возрастными и индивидуальными 

особенностями детей, спецификой их образовательных потребностей и интересов. 

Существенное значение имеют сформировавшиеся у педагога практики воспитания и 

обучения детей, оценка результативности форм, методов, средств образовательной 

деятельности применительно к конкретной возрастной группе детей. 

Программа построена на реализации технологии деятельностного метода «Ситуация». 

Суть данной технологии заключается в организации развивающих ситуаций, в которых дети 

сталкиваются с затруднениями, фиксируют то, что у них пока не получается, выявляют 

причины затруднений, выходят на формулировку задач (детских целей), а затем в активной 

деятельности делают свои первые «открытия». Содержание образования проектируется как 

путь в общечеловеческую культуру. При этом педагог становится организатором, 

помощником, консультантом детей и выполняет свою профессиональную миссию — быть 

проводником в мир общечеловеческой культуры. Такие ситуации могут отличаться по форме 

организации (например, это могут быть сюжетно-ролевые и дидактические игры, прогулки, 

экскурсии, занятия, праздники и др.), а также по локализации во времени. Несмотря на все 

отличия, они имеют сходную структуру и включают следующие этапы, или «шаги»:  

1. Введение в ситуацию. Создаются условия для возникновения у детей внутренней 

потребности (мотивации) включения в совместную деятельность. Дети фиксируют свою 

«детскую» цель.  

2. Актуализация детского опыта (знаний, умений, способов). Воспитатель организует 

деятельность, в которой целенаправленно актуализируются знания, умения и способности 

детей, необходимые им для нового «открытия».  

3. Затруднение в ситуации (проблематизация содержания). В контексте выбранного 

сюжета моделируется ситуация, в которой дети сталкиваются с затруднением в деятельности. 

Воспитатель помогает детям приобрести опыт фиксации затруднения и выявления его 

причины с помощью системы вопросов («Смогли?» — «Почему мы не смогли?»).  

4. «Открытие» нового знания (способа действий). Используя различные приемы и 

методы (подводящий диалог, побуждающий диалог), педагог организует построение нового 

знания и способа действий, которое фиксируется детьми в речи и, возможно, в знаках.  

5. Включение нового знания (способа действия) в систему знаний (способов 

интеллектуальной и практической деятельности). Воспитатель организует различные виды 

деятельности, в которых новое знание или способ действий используется в новых условиях.  

6. Осмысление. Данный этап является необходимым элементом любой деятельности, 

так как позволяет приобрести опыт выполнения таких важных универсальных действий, как 

фиксирование достижения цели и определение условий, которые позволили добиться этой 

цели.  



Используемые формы реализации Программы образования в соответствии с видом 

детской деятельности и возрастными особенностями детей: 

В раннем возрасте (2 - 3 года) 

‒ предметная деятельность (орудийно-предметные действия – ест ложкой, пьет из 

кружки и др.); 

‒ экспериментирование с материалами и веществами (песок, вода, тесто и др.); 

‒ ситуативно-деловое общение со взрослым и эмоционально-практическое со 

сверстниками под руководством взрослого; 

‒ двигательная деятельность (основные движения, общеразвивающие упражнения, 

простые подвижные игры); 

‒ игровая деятельность (отобразительная, сюжетно-отобразительная, игры с 

дидактическими игрушками); 

‒ речевая (понимание речи взрослого, слушание и понимание стихов, активная речь); 

изобразительная деятельность (рисование, лепка) и конструирование из мелкого и крупного 

‒ строительного материала; 

‒ самообслуживание и элементарные трудовые действия (убирает игрушки, 

подметает веником, поливает цветы из лейки и др.); 

‒ музыкальная деятельность (слушание музыки и исполнительство, музыкально-

ритмические движения). 

 

3.3. Особенности образовательной деятельности разных видов и культурных 

практик 

3.3.1. Образовательная деятельность в ДОО включает: 

‒ образовательную деятельность, осуществляемую в процессе организации 

различных видов детской деятельности; 

‒ образовательную деятельность, осуществляемую в ходе режимных процессов; 

‒ самостоятельную деятельность детей; 

‒ взаимодействие с семьями детей по реализации образовательной программы ДО. 

3.3.2. Образовательная деятельность организуется как совместная деятельность 

педагога и детей, самостоятельная деятельность детей. В зависимости от решаемых 

образовательных задач, желаний детей, их образовательных потребностей, педагог может 

выбрать один или несколько вариантов совместной деятельности: 

1) совместная деятельность педагога с ребёнком, где, взаимодействуя с ребёнком, он 

выполняет функции педагога: обучает ребёнка чему-то новому; 

2) совместная деятельность ребёнка с педагогом, при которой ребёнок и педагог – 

равноправные партнеры; 

3) совместная деятельность группы детей под руководством педагога, который на 

правах участника деятельности на всех этапах её выполнения (от планирования до 

завершения) направляет совместную деятельность группы детей; 

4) совместная деятельность детей со сверстниками без участия педагога, но по его 

заданию. Педагог в этой ситуации не является участником деятельности, но выступает в роли 

её организатора, ставящего задачу группе детей, тем самым, актуализируя лидерские ресурсы 



самих детей; 

5) самостоятельная, спонтанно возникающая, совместная деятельность детей без 

всякого участия педагога. Это могут быть самостоятельные игры детей (сюжетно-ролевые, 

режиссерские, театрализованные, игры с правилами, музыкальные и другое), 

самостоятельная изобразительная деятельность по выбору детей, самостоятельная 

познавательно-исследовательская деятельность (опыты, эксперименты и другое). 

3.3.3. Организуя различные виды деятельности, педагог учитывает опыт ребёнка, его 

субъектные проявления (самостоятельность, творчество при выборе содержания 

деятельности и способов его реализации, стремление к сотрудничеству с детьми, 

инициативность и желание заниматься определенным видом деятельности). Эту информацию 

педагог может получить в процессе наблюдения за деятельностью детей в ходе проведения 

педагогической диагностики. На основе полученных результатов организуются разные виды 

деятельности, соответствующие возрасту детей. В процессе их организации педагог создает 

условия для свободного выбора детьми деятельности, оборудования, участников совместной 

деятельности, принятия детьми решений, выражения своих чувств и мыслей, поддерживает 

детскую инициативу и самостоятельность, устанавливает правила взаимодействия детей. 

Педагог использует образовательный потенциал каждого вида деятельности для решения 

задач воспитания, обучения и развития детей. 

3.3.4. Все виды деятельности взаимосвязаны между собой, часть из них органично 

включается в другие виды деятельности (например, коммуникативная, познавательно-

исследовательская). Это обеспечивает возможность их интеграции в процессе 

образовательной деятельности. 

3.3.5. В ДОО создана система форм организации разнообразной деятельности 

дошкольников. Среди них выделяются простые, составные и комплексные формы. 

3.3.5.1. Простые формы построены на минимальном количестве методов и средств и 

посвящены, как правило, одной теме. К простым формам относятся: 

• беседа,  

• рассказ,  

• эксперимент,  

• наблюдение,  

• дидактическая (или любая другая игра, возникающая по инициативе педагога) 

3.3.5.2. Составные формы состоят из простых форм, представленных в разнообразных 

сочетаниях. К составным формам относятся: 

• игровые ситуации, 

• игры-путешествия, 

• творческие мастерсткие, 

• детские лаборатории, 

• творческие гостиные, 

• творческие лаборатории, 

• целевые прогулки, 

• экскурсии, 

• образовательный челлендж, 



• интерактивные праздники. 

3.3.5.3. Комплексные формы создаются как целенаправленная подборка (комплекс) 

простых и составных форм. К коплексным формам относятся: 

• детско-родительские и иные проекты, 

• тематические дни, 

• тематические недели, 

• тематические или образовательные циклы. 

3.4. Игра занимает центральное место в жизни ребёнка, являясь преобладающим 

видом его самостоятельной деятельности. В игре закладываются основы личности ребёнка, 

развиваются психические процессы, формируется ориентация в отношениях между людьми, 

первоначальные навыки кооперации. Играя вместе, дети строят свои взаимоотношения, 

учатся общению, проявляют активность и инициативу и другое. Детство без игры и вне игры 

не представляется возможным. 

3.5. Игра в педагогическом процессе выполняет различные функции: обучающую, 

познавательную, развивающую, воспитательную, социокультурную, коммуникативную, 

эмоциогенную, развлекательную, диагностическую, психотерапевтическую и другие. 

3.6. В образовательном процессе игра занимает особое место, выступая как форма 

организации жизни и деятельности детей, средство разностороннего развития личности; 

метод или прием обучения; средство саморазвития, самовоспитания, самообучения, 

саморегуляции. Отсутствие или недостаток игры в жизни ребёнка приводит к серьезным 

проблемам, прежде всего, в социальном развитии детей. 

3.7. Учитывая потенциал игры для разностороннего развития ребёнка и становления 

его личности, педагог максимально использует все варианты её применения в ДО. 

3.8. Образовательная деятельность в режимных процессах имеет специфику и 

предполагает использование особых форм работы в соответствии с реализуемыми задачами 

воспитания, обучения и развития ребёнка. Основная задача педагога в утренний отрезок 

времени состоит в том, чтобы включить детей в общий ритм жизни ДОО, создать у них 

бодрое, жизнерадостное настроение. 

3.9. Образовательная деятельность, осуществляемая в утренний отрезок времени, 

может включать: 

‒ игровые ситуации, индивидуальные игры и игры небольшими подгруппами 

(сюжетно-ролевые, режиссерские, дидактические, подвижные, музыкальные и другие); 

‒ беседы с детьми по их интересам, развивающее общение педагога с детьми (в том 

числе в форме утреннего и вечернего круга), рассматривание картин, иллюстраций; 

‒ практические, проблемные ситуации, упражнения (по освоению культурно-

гигиенических навыков и культуры здоровья, правил и норм поведения и другие); 

‒ наблюдения за объектами и явлениями природы, трудом взрослых; 

‒ трудовые поручения и дежурства (сервировка стола к приему пищи, уход за 

комнатными растениями и другое); 

‒ индивидуальную работу с детьми в соответствии с задачами разных 

образовательных областей; 

‒ продуктивную деятельность детей по интересам детей (рисование, 



конструирование, лепка и другое); 

‒ оздоровительные и закаливающие процедуры, здоровьесберегающие мероприятия, 

двигательную деятельность (подвижные игры, гимнастика и другое). 

3.10. Согласно требованиям, СанПиН 1.2.3685-21 в режиме дня предусмотрено время 

для проведения занятий. 

3.11. Занятие рассматривается как дело, занимательное и интересное детям, 

развивающее их; как деятельность, направленная на освоение детьми одной или нескольких 

образовательных областей, или их интеграцию с использованием разнообразных форм и 

методов работы, выбор которых осуществляется педагогам самостоятельно. Занятие является 

формой организации обучения, наряду с экскурсиями, дидактическими играми, играми-

путешествиями и другими. Оно может проводиться в виде образовательных ситуаций, 

тематических событий, проектной деятельности, проблемно-обучающих ситуаций, 

интегрирующих содержание образовательных областей, творческих и исследовательских 

проектов и так далее. В рамках отведенного времени педагог может организовывать 

образовательную деятельность с учётом интересов, желаний детей, их образовательных 

потребностей, включая детей дошкольного возраста в процесс сотворчества, содействия, 

сопереживания. 

3.12. При организации занятий педагог использует опыт, накопленный при 

проведении образовательной деятельности в рамках сформировавшихся подходов. Время 

проведения занятий, их продолжительность, длительность перерывов, суммарная 

образовательная нагрузка для детей дошкольного возраста определяются СанПиН 1.2.3685-

21. 

3.13. Введение термина «занятие» не означает регламентацию процесса. Термин 

фиксирует форму организации образовательной деятельности. Содержание и педагогически 

обоснованную методику проведения занятий педагог может выбирать самостоятельно. 

3.14. Образовательная деятельность, осуществляемая во время прогулки, включает: 

‒ наблюдения за объектами и явлениями природы, направленные на установление 

разнообразных связей и зависимостей в природе, воспитание отношения к ней; 

‒ подвижные игры и спортивные упражнения, направленные на оптимизацию режима 

двигательной активности и укрепление здоровья детей; 

‒ экспериментирование с объектами неживой природы; 

‒ сюжетно-ролевые и конструктивные игры (с песком, со снегом, с природным 

материалом); 

‒ элементарную трудовую деятельность детей на участке ДОО; 

‒ свободное общение педагога с детьми, индивидуальную работу; 

‒ проведение спортивных праздников (при необходимости). 

3.15. Образовательная деятельность, осуществляемая во вторую половину дня, 

может включать: 

‒ элементарную трудовую деятельность детей (уборка групповой комнаты; ремонт 

книг, настольно-печатных игр; стирка кукольного белья; изготовление игрушек-самоделок 

для игр малышей); 

‒ проведение зрелищных мероприятий, развлечений, праздников (кукольный, 



настольный, теневой театры, игры-драматизации; концерты; спортивные, музыкальные и 

литературные досуги и другое); 

‒ игровые ситуации, индивидуальные игры и игры небольшими подгруппами 

(сюжетно-ролевые, режиссерские, дидактические, подвижные, музыкальные и другие); 

‒ опыты и эксперименты, практико-ориентированные проекты, коллекционирование 

и другое; 

‒ чтение художественной литературы, прослушивание аудиозаписей лучших образов 

чтения, рассматривание иллюстраций, просмотр мультфильмов и так далее; 

‒ слушание и исполнение музыкальных произведений, музыкально-ритмические 

движения, музыкальные игры и импровизации; 

‒ организация и (или) посещение выставок детского творчества, изобразительного 

искусства, мастерских; просмотр репродукций картин классиков и современных художников 

и другого; 

‒ индивидуальную работу по всем видам деятельности и образовательным областям; 

‒ работу с родителями (законными представителями). 

3.16. Для организации самостоятельной деятельности детей в группе создаются 

различные центры активности. 

В группах раннего возраста: 

• центр двигательной активности для развития основных движений детей; 

• центр сенсорики и конструирования для организации предметной деятельности и 

игры с составными и динамическими игрушками, освоения детьми сенсорных эталонов 

формы, цвета, размера; 

• центр для организации предметных и предметно-манипуляторных игр, совместных 

играх со сверстниками под руководством взрослого; 

• центр творчества и продуктивной деятельности для развития восприятия смысла 

музыки, поддержки интереса к рисованию и лепке, становлению первых навыков 

продуктивной деятельности, освоения возможностей разнообразных изобразительных 

средств; 

• центр познания и коммуникации (книжный уголок), восприятия смысла сказок, 

стихов, рассматривания картинок; 

• центр экспериментирования и труда для организации экспериментальной 

деятельности с материалами и веществами (песок, вода, тесто и др.), развития навыков 

самообслуживания и становления действий с бытовыми предметами-орудиями (ложка, совок, 

лопатка и пр.). 

В группах для детей дошкольного возраста (от 3 до 7 лет) предусматривается 

следующий комплекс центров детской активности: 

• центр двигательной активности (ориентирован на организацию игр средней и малой 

подвижности в групповых помещениях, средней и интенсивной подвижности в 

физкультурном и музыкальном залах, интенсивной подвижности на групповых участках, 

спортивной площадке, всей территории детского сада) в интеграции содержания 

образовательных областей «Физическое развитие», «Социально-коммуникативное развитие», 

«Речевое развитие»; 



• центр безопасности, позволяющий организовать образовательный процесс для 

развития у детей навыков безопасности жизнедеятельности в интеграции содержания 

образовательных областей «Физическое развитие», «Познавательное развитие», «Речевое 

развитие», «Социально-коммуникативное развитие»; 

• центр игры, содержащий оборудование для организации сюжетно-ролевых детских 

игр, предметы-заместители в интеграции содержания образовательных областей 

«Познавательное развитие», «Речевое развитие», «Социально-коммуникативное развитие», 

«Художественно-эстетическое развитие» и «Физическое развитие»; 

• центр конструирования, в котором есть разнообразные виды строительного 

материала и детских конструкторов, бросового материала схем, рисунков, картин, 

демонстрационных материалов для организации конструкторской деятельности детей в 

интеграции содержания образовательных областей «Познавательное развитие», «Речевое 

развитие», «Социально-коммуникативное развитие» и «Художественно-эстетическое 

развитие»; 

• центр логики и математики, содержащий разнообразный дидактический материал и 

развивающие игрушки, а также демонстрационные материалы для формирования 

элементарных математических навыков и логических операций в интеграции содержания 

образовательных областей «Познавательное развитие», «Речевое развитие», «Социально-

коммуникативное развитие»; 

• центр экспериментирования, организации наблюдения и труда, игровое 

оборудование, демонстрационные материалы и дидактические пособия которого 

способствуют реализации поисково-экспериментальной и трудовой деятельности детей в 

интеграции содержания образовательных областей «Познавательное развитие», «Речевое 

развитие», «Социально-коммуникативное развитие»; 

• центр познания и коммуникации детей, оснащение которого обеспечивает 

расширение кругозора детей и их знаний об окружающем мире во взаимодействии детей со 

взрослыми и сверстниками в интеграции содержания образовательных областей 

«Познавательное развитие», «Речевое развитие», «Социально-коммуникативное развитие»;  

• книжный уголок, содержащий художественную и познавательную литературу для 

детей, обеспечивающую их духовно-нравственное и этико-эстетическое воспитание, 

формирование общей культуры, освоение разных жанров художественной литературы, 

воспитание любви и интереса к художественному слову, удовлетворение познавательных 

потребностей в интеграции содержания всех образовательных областей; 

• центр театрализации и музицирования, оборудование которого позволяет 

организовать музыкальную и театрализованную деятельность детей в интеграции с 

содержанием образовательных областей «Художественно-эстетическое развитие», 

«Познавательное развитие», «Речевое развитие», «Социально-коммуникативное развитие», 

«Физическое развитие»; 

• центр уединения предназначен для снятия психоэмоционального напряжения 

воспитанников; 

• центр творчества детей, предназначенный для реализации продуктивной 

деятельности детей (рисование, лепка, аппликация, художественный труд) в интеграции 



содержания образовательных областей «Художественно-эстетическое развитие», «Речевое 

развитие», «Познавательное развитие», «Социально-коммуникативное развитие»4. 

Самостоятельная деятельность в центрах детской активности предполагает 

самостоятельный выбор ребёнком её содержания, времени, партнеров. Педагог может 

направлять и поддерживать свободную самостоятельную деятельность детей (создавать 

проблемно-игровые ситуации, ситуации общения, поддерживать познавательные интересы 

детей, изменять предметно-развивающую среду и другое). 

3.17. Во вторую половину дня педагог может организовывать культурные практики. 

Они расширяют социальные и практические компоненты содержания образования, 

способствуют формированию у детей культурных умений при взаимодействии со взрослым и 

самостоятельной деятельности. Ценность культурных практик состоит в том, что они 

ориентированы на проявление детьми самостоятельности и творчества, активности и 

инициативности в разных видах деятельности, обеспечивают их продуктивность. 

3.18. К культурным практикам относят игровую, продуктивную, познавательно-

исследовательскую, коммуникативную практики, чтение художественной литературы. 

3.19. Культурные практики предоставляют ребёнку возможность проявить свою 

субъектность с разных сторон, что, в свою очередь, способствует становлению разных видов 

детских инициатив: 

‒ в игровой практике ребёнок проявляет себя как творческий субъект (творческая 

инициатива); 

‒ в продуктивной – созидающий и волевой субъект (инициатива целеполагания); 

‒ в познавательно-исследовательской практике – как субъект исследования 

(познавательная инициатива); 

‒ коммуникативной практике – как партнер по взаимодействию и собеседник 

(коммуникативная инициатива); 

‒ чтение художественной литературы дополняет развивающие возможности других 

культурных практик детей дошкольного возраста (игровой, познавательноисследовательской, 

продуктивной деятельности). 

3.20. Тематику культурных практик педагогу помогают определить детские 

вопросы, проявленный интерес к явлениям окружающей действительности или предметам, 

значимые события, неожиданные явления, художественная литература и другое. 

3.21. В процессе культурных практик педагог создает атмосферу свободы выбора, 

творческого обмена и самовыражения, сотрудничества взрослого и детей. Организация 

культурных практик предполагает подгрупповой способ объединения детей. 

 

3.4. Способы и направления поддержки детской инициативы. 

3.4.1. Для поддержки детской инициативы педагог поощряет свободную 

самостоятельную деятельность детей, основанную на детских интересах и предпочтениях. 

Появление возможности у ребёнка исследовать, играть, лепить, рисовать, сочинять, петь, 

танцевать, конструировать, ориентируясь на собственные интересы, позволяет обеспечить 

такие важные составляющие эмоционального благополучия ребёнка ДОО как уверенность в 

                                                             
 



себе, чувство защищенности, комфорта, положительного самоощущения. 

3.4.2. Наиболее благоприятными отрезками времени для организации свободной 

самостоятельной деятельности детей является утро, когда ребёнок приходит в ДОО, и вторая 

половина дня. 

3.4.3. Любая деятельность ребёнка в ДОО может протекать в форме 

самостоятельной инициативной деятельности, например: 

 самостоятельная исследовательская деятельность и экспериментирование; 

 свободные сюжетно-ролевые, театрализованные, режиссерские игры; 

 игры - импровизации и музыкальные игры; 

 речевые и словесные игры, игры с буквами, слогами, звуками; 

 логические игры, развивающие игры математического содержания; 

 самостоятельная деятельность в книжном уголке; 

 самостоятельная изобразительная деятельность, конструирование; 

 самостоятельная двигательная деятельность, подвижные игры, выполнение 

ритмических и танцевальных движений. 

3.4.4. Для поддержки детской инициативы педагог должен учитывать 

следующие условия: 

1) уделять внимание развитию детского интереса к окружающему миру, поощрять 

желание ребёнка получать новые знания и умения, осуществлять деятельностные пробы в 

соответствии со своими интересами, задавать познавательные вопросы; 

2) организовывать ситуации, способствующие активизации личного опыта ребёнка в 

деятельности, побуждающие детей к применению знаний, умений при выборе способов 

деятельности; 

3) расширять и усложнять в соответствии с возможностями и особенностями развития 

детей область задач, которые ребёнок способен и желает решить самостоятельно, уделять 

внимание таким задачам, которые способствуют активизации у ребёнка творчества, 

сообразительности, поиска новых подходов; 

4) поощрять проявление детской инициативы в течение всего дня пребывания ребёнка 

в ДОО, используя приемы поддержки, одобрения, похвалы; 

5) создавать условия для развития произвольности в деятельности, использовать игры 

и упражнения, направленные на тренировку волевых усилий, поддержку готовности и 

желания ребёнка преодолевать трудности, доводить деятельность до результата; 

6) поощрять и поддерживать желание детей получить результат деятельности, 

обращать внимание на важность стремления к качественному результату, подсказывать 

ребёнку, проявляющему небрежность и равнодушие к результату, как можно довести дело до 

конца, какие приемы можно использовать, чтобы проверить качество своего результата; 

7) внимательно наблюдать за процессом самостоятельной деятельности детей, в 

случае необходимости оказывать детям помощь, но стремиться к её дозированию. Если 

ребёнок испытывает сложности при решении уже знакомой ему задачи, когда изменилась 

обстановка или иные условия деятельности, то целесообразно и достаточно использовать 

приемы наводящих вопросов, активизировать собственную активность и смекалку ребёнка, 



намекнуть, посоветовать вспомнить, как он действовал в аналогичном случае; 

8) поддерживать у детей чувство гордости и радости от успешных самостоятельных 

действий, подчеркивать рост возможностей и достижений каждого ребёнка, побуждать к 

проявлению инициативы и творчества через использование приемов похвалы, одобрения, 

восхищения. 

3.4.5. Для поддержки детской инициативы педагогу рекомендуется использовать ряд 

способов и приемов. 

1) Не следует сразу помогать ребёнку, если он испытывает затруднения решения 

задачи, важно побуждать его к самостоятельному решению, подбадривать и поощрять 

попытки найти решение. В случае необходимости оказания помощи ребёнку, педагог сначала 

стремится к её минимизации: лучше дать совет, задать наводящие вопросы, активизировать 

имеющийся у ребёнка прошлый опыт. 

2) У ребёнка всегда должна быть возможность самостоятельного решения 

поставленных задач. При этом педагог помогает детям искать разные варианты решения 

одной задачи, поощряет активность детей в поиске, принимает любые предположения детей, 

связанные с решением задачи, поддерживает инициативу и творческие решения, а также 

обязательно акцентирует внимание детей на качестве результата, их достижениях, одобряет и 

хвалит за результат, вызывает у них чувство радости и гордости от успешных 

самостоятельных, инициативных действий. 

3) Особое внимание педагог уделяет общению с ребёнком в период проявления 

кризиса семи лет: характерные для ребёнка изменения в поведении и деятельности 

становятся поводом для смены стиля общения с ребёнком. Важно уделять внимание ребёнку, 

уважать его интересы, стремления, инициативы в познании, активно поддерживать 

стремление к самостоятельности. Дети седьмого года жизни очень чувствительны к мнению 

взрослых. Необходимо поддерживать у них ощущение своего взросления, вселять 

уверенность в своих силах. 

4) Педагог может акцентировать внимание на освоении ребёнком универсальных 

умений организации своей деятельности и формировании у него основ целеполагания: 

поставить цель (или принять её от педагога), обдумать способы её достижения, осуществить 

свой замысел, оценить полученный результат с позиции цели. Задача развития данных 

умений ставится педагогом в разных видах деятельности. Педагог использует средства, 

помогающие детям планомерно и самостоятельно осуществлять свой замысел: опорные 

схемы, наглядные модели, пооперационные карты. 

5) Создание творческих ситуаций в игровой, музыкальной, изобразительной 

деятельности и театрализации, в ручном труде также способствует развитию 

самостоятельности у детей. Сочетание увлекательной творческой деятельности и 

необходимости решения задачи и проблемы привлекает ребёнка, активизирует его желание 

самостоятельно определить замысел, способы и формы его воплощения. 

6) Педагог уделяет особое внимание обогащению РППС, обеспечивающей поддержку 

инициативности ребёнка. В пространстве группы появляются предметы, побуждающие детей 

к проявлению интеллектуальной активности. Это могут быть новые игры и материалы, 

детали незнакомых устройств, сломанные игрушки, нуждающиеся в починке, 



зашифрованные записи, посылки, письма-схемы, новые таинственные книги и прочее. 

Разгадывая загадки, заключенные в таких предметах, дети учатся рассуждать, анализировать, 

отстаивать свою точку зрения, строить предположения, испытывают радость открытия и 

познания. 

 

3.5. Особенности взаимодействия педагогического коллектива с 

семьями обучающихся. 

3.5.1. Главными целями взаимодействия педагогического коллектива ДОО с семьями 

обучающихся дошкольного возраста являются: 

-обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение 

компетентности родителей (законных представителей) в вопросах образования, охраны и 

укрепления здоровья детей младенческого, раннего и дошкольного возрастов; 

-обеспечение единства подходов к воспитанию и обучению детей в условиях ДОО и 

семьи;  

-повышение воспитательного потенциала семьи. 

 

Перспективный план работы по взаимодействию с родителями (законными 

представителями) на 2023 – 2024 учебный год. 

 

Сроки Содержание работы Цель 



 

 

 

 

 

 

 

 

Сентябрь 

1. Анкетирование родителей: «Давайте 

познакомимся». 

2. Советы для родителей: «Как подготовить ребенка 

к детскому саду». 

3. Консультации для родителей по теме: 

«Адаптация ребенка к дошкольному 

учреждению». 

4. Памятка для родителей: «Рекомендации родителям 

по кормлению, укладыванию на дневной сон и 

закаливанию в домашних условиях». 

5. Консультация для родителей: «Режим дня»; 

«Как приучить ребенка к горшку?». 

6. Папка - передвижка: «Особенности развития 

ребенка второго года жизни». 

Помочь родителям 

и детям легче 

пережить 

адаптационный 

период. 

 

Узнать особенности 

каждого ребенка – 

для создания 

благоприятных 

условий адаптации 

детей к новым 

условиям ДОУ. 

Распространять 

педагогические 

знания среди 

родителей. 

  Осуществление 

  

полноценного 

 

1. Консультация: «Роль родителей в процессе 

адаптации». 

2. Наглядная информация: «Будьте здоровы, 

малыши!» 

подхода к 

психическому и 

физическому 

развитию детей 

через 

взаимодействие 

 

Октябрь 

3. Организация родителей для участия в осенней 

выставке поделок из природного материала: 

«Чудо из огорода!». 

4. Консультация: «Профилактика ОРВИ и гриппа». 

родителя, знающего 

особенности своего 

ребёнка. 

Познакомить 

родителей с 

 

5.Консультация: «Условия успешной адаптации 

ребёнка к дошкольному учреждению». 

особенностями 

физического 

развития ребенка. 



 

6.Консультация: «Всё о детском питании». 

7.Групповое родительское собрание: «Первый раз в 

детский сад». 

Оказать 

практическую 

помощь в 

воспитании и 

развитии детей в 

условиях 

адаптации. 



 1.Консультация: «Развитие мелкой моторики и 

Формировать у 

родителей элементарные 

представления о роли 

мелкой моторики в 

психофизическом 

развитии ребенка. 

 

Показать важность 

работы по развитию 

мелкой моторики рук. 

 

координации движений пальцев рук у детей 

 

раннего возраста». 

 

2.Индивидуальные беседы по запросу 

 

родителей: «Какие потешки читать детям». 

Ноябрь 3.Изготовление буклетов для родителей : 

 

«Мелкая моторика рук». 

 

4.Организация фотовыставки: «Мамочка, ты 

 

тоже маленькой была!». 

 

5.Беседа на тему: «Ладушки, ладушки». 

 

1. Консультации для родителей: «Какие игрушки 

необходимы детям». 

 

2. Организация выставки развивающих игр. 

Обозначить взаимосвязь 

мелкой моторики рук и 

речи дошкольников. 

 

Декабрь 

 

3.Консультация на тему: «Роль взрослых в развитии 

речи ребенка». 

Научить родителей 

психотехническим 

играм и 

 

4.Добрые советы родителям: «Как успокоить 

ребёнка». 

упражнениям по 

развитию мелкой 

 

5.Консультации для родителей на тему: 

«Закаливающие процедуры дома и в детском саду». 

моторики рук. 



 1.Консультации для родителей: «Организация 

прогулки с детьми в зимний период». 

Распространять 

педагогические знания 

среди родителей. 

Продолжать знакомить 

родителей с 

особенностями речевого 

развития ребенка. 

Предупреждение 

отклонений в речевом 

развитии ребенка. 

 

2.Индивидуальные беседы по запросу 

родителей: «Развиваем культурно- гигиенические 

навыки». 

Январь 3.Беседа: «Развитие речевой активности детей». 

 

4.Консультация; «Мы танцуем и поем — вместе 

весело живем!» (Игры: «Кто как поет?», 

«Погремушка», «Ладошки»). 

 1.Консультация: «Кому нужна разлука». Ознакомление с 

задачами по сохранению 

здоровья и 

оздоровлению детей; 

безопасности ребенка. 

 

2.Повторное анкетирование родителей. 

 

3.Папки - передвижки: 

Февраль 3.1.«Первые подвижные игры малышей»; 

 

3.2.«Безопасность зимних прогулок»; 

 

3.3.«Родителям маленьких детей об основах 

безопасности жизни?». 

 1.Мастер-класс: «Говорящие пальчики». Распространять 

педагогические знания 

среди родителей 

воспитанников. 

Формирование навыков 

безопасного поведения 

на дорогах детей и 

предотвращение 

детского дорожно- 

транспортного 

травматизма. 

 

2.Информационные материалы: «Весна идет- весне 

дорогу!». 

 

3.Консультация: «Можно ли добиться послушания 

детей». 

Март 4.Папка-передвижка: «Весенние прогулки с 

малышом». 

 

5.Советы родителям: «Правила безопасного 

поведения детей на дороге». 
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 1. Консультация: «Как обеспечить безопасность 

ребёнка в доме». 

2. Рекомендации для родителей: «Развитие мелкой 

моторики или несколько идей, чем занять 

ребенка дома». 

Распространять 

педагогические знания 

среди родителей 

воспитанников. 

 

 

Апрель 

3. Организация конкурса скворечников: «Мы здесь 

поём приход Весны!..» 

4. Памятка для родителей: «Подвижные игры и игры 

с песком для детей на прогулке». 

5. Консультация для родителей: «Правила 

безопасности для детей. Безопасность на 

дорогах». 

 

Развивать 

двигательную 

активность и 

совместный интерес в 

играх у детей и 

родителей. 

Формирование 

навыков безопасного 

поведения на дорогах 

детей и 

предотвращение 

детского дорожно- 

транспортного 

травматизма. 

 

 

 

Май 

1.Советы родителям: «Привитие культурно- 

гигиенических навыков у детей раннего возраста 

в домашних условиях»; «Режим дня вашего 

ребёнка летом». 

Познакомить 

родителей с вопросами 

соблюдения режима в 

летний период; 

безопасности ребенка 

на природе. 

Подвести итоги 

совместной 

деятельности 

воспитателя и 

родителей за 

прошедший год. 

Определить 

перспективы на 

будущее. 

Повышаем иммунитет 

у ребенка в летний 

 

2.Буклет: «Что нужно знать о насекомых?». 

3.Индивидуальные беседы по запросу родителей: 

«Организация летнего отдыха детей». 

 

4.Групповое родительское собрание: 

 

«Что мы уже умеем? Чему вы рады так за нас?..» 
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5.Консультация для родителей: 

«Витаминизация. Питание ребенка летом». 

период. 

 

3.6.Описание образовательной деятельности по профессиональной 

коррекции нарушений развития детей.      

Коррекционно-развивающая работа в МБДОУ «Детский сад № 87» представляет собой 

комплекс мер по психолого-педагогическому сопровождению, включающий психолого-

педагогическое обследование воспитанников, проведение индивидуальных и групповых 

коррекционно-развивающих занятий, а также мониторинг динамики их развития. 

Коррекционно-развивающая работа в МБДОУ «Детский сад №87» направлена на: обеспечение 

коррекции нарушений развития у различных категорий детей с особыми образовательными 

потребностями (ООП); оказание детям с ООП квалифицированной помощи в освоении 

программы дошкольного образования; разностороннее развитие детей с ООП, с учетом 

возрастных, индивидуальных особенностей, социальной адаптации. Коррекционно-

развивающая работа в МБДОУ «Детский сад № 87» строится с учетом индивидуализации 

психолого-педагогического сопровождения во всех видах и формах деятельности (в совместной 

деятельности детей, в форме коррекционно-развивающих групповых и индивидуальных 

занятий) на основе выявления имеющихся дисфункций и особенностей развития 

познавательной, речевой, эмоциональной, коммуникативной, регулятивной сфер ребенка с 

ООП. 

Цель программы: 

Программа коррекционно-развивающей работы в МБДОУ «Детский сад № 87» (далее – 

Программа КРР) в соответствии с требованиями ФГОС ДО направлена на выявление и 

удовлетворение особых (индивидуальных) образовательных потребностей воспитанников 

дошкольного возраста. 

Задачи коррекционно-развивающей работы МБДОУ «Детский сад № 87»: 

- определение особых образовательных потребностей (ООП) обучающихся, в том числе, с 

трудностями освоения ФОП ДО и социализации в ДОО; 

- своевременное выявление обучающихся с трудностями социальной адаптации; 

-осуществление индивидуально ориентированной психолого-педагогической помощи 

обучающимся с учетом особенностей их развития (психического, физического), 

индивидуальных возможностей и потребностей (в соответствии с рекомендациями ПМПК или 

ППК ДОО); 

- оказание родителям (законным представителям) обучающихся консультативной психолого-

педагогической помощи по вопросам развития и воспитания детей дошкольного возраста; 

- содействие поиску и отбору одаренных обучающихся, их творческому развитию; 

- выявление детей с проблемами развития эмоциональной и интеллектуальной сферы; 
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- реализация комплекса индивидуально ориентированных мер по ослаблению, снижению или 

устранению отклонений в развитии и проблем поведения. 

Коррекционно-развивающая работа в МБДОУ «Детский сад № 87» организуется на 

основе:  

- обоснованного запроса педагогов, родителей (законных представителей); 

- результатов психологической, педагогической и логопедической диагностики; 

- заключения и рекомендаций ППк и ПМПК с согласия родителей (законных представителей); 

- предусмотренных индивидуальной программой реабилитации или абилитации ребенка-

инвалида мероприятий психолого-педагогической реабилитации или абилитации с согласия 

родителей (законных представителей). 

Коррекционно-развивающая работа в МБДОУ «Детский сад № 87» организуется в форме: 

- педагогического наблюдения и выявления детей, нуждающихся в коррекционно-развивающей 

работе; 

- групповых и индивидуальных онлайн и офлайн консультаций, мастер-классов, открытых 

занятий для родителей (законных представителей); 

- мероприятий по сопровождению образовательного процесса в соответствии с положением о 

ППк; 

- групповых и/или индивидуальных коррекционно-развивающих занятий. 

Категории целевых групп для включения их в коррекционно-развивающую работу 

МБДОУ «Детский сад № 87»: 

I.   Нормотипичные дети с нормативным кризисом развития 

II. Обучающиеся с особыми образовательными потребностями: 

- с ОВЗ и/или инвалидностью, получившие статус в порядке, установленном законодательством 

РФ 

- обучающиеся по индивидуальному учебному плану на основании медицинского заключения 

(дети, находящиеся на диспансерном наблюдении, часто болеющие, на длительном лечении, на 

домашнем обучении) 

- обучающиеся, испытывающие трудности в освоении образовательных программ, развитии, 

социальной адаптации, в том числе дети билингвы и дети, испытывающие трудности в общении 

и освоении образовательной программы на государственном языке РФ 

- одаренные обучающиеся 

III.Дети (семьи), находящиеся в трудной жизненной ситуации, признанные таковыми в 

установленном порядке 

IV.Дети (семьи), находящиеся в социально опасном положении, признанные таковыми в 

установленном порядке 

V.Обучающиеся «группы риска»: проявляющие комплекс выраженных факторов риска 

негативных проявлений (импульсивность, агрессивность, неустойчивая или крайне низкая 

(завышенная) самооценка, завышенный уровень притязаний, тревожность и др.) 

Участники коррекционно-развивающей работы: 

Должность специалиста Функции в КРР 

Воспитатель Психолого-педагогическая диагностика и социологический 

опрос, консультативная и рекомендательная работа с 

родителями, образовательная и оздоровительная работа с 

детьми с учетом их возрастных и индивидуальных устранение 
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недостатков в сенсорной, аффективно-волевой, 

интеллектуальной сферах, обусловленных особенностями 

психического, речевого дефекта, поведенческого характера 

детей; коррекция имеющихся отклонений в умственном и 

физическом развитии ребенка; развитие и совершенствование 

деятельности сохранных анализаторов; развитие памяти, 

восприятия, мнестических процессов, мотивации, доступных 

форм словесно-логического мышления; развитие 

познавательных интересов и воображения. 

Педагог-психолог Психологическая диагностика, профилактика 

интеллектуальных и эмоционально-волевых нарушений, 

помощь в адаптации, формирование, коррекция и развитие 

коммуникативных, социальных компетенций, компетенций 

эмоционально-волевой сферы, игровой деятельности, 

пространственно-временных представлений. 

Учитель-логопед Логопедическая диагностика, мониторинг развития речи 

воспитанников, профилактика речевых нарушений, коррекция 

и развитие всех компонентов речи, развитие невербальных 

психических функций, развитие эмоционально-волевой 

сферы, формирование нравственных установок. 

Родители (законные 

представители) 

Соблюдение рекомендаций педагогов по созданию 

коррекционно-развивающей среды в домашних условиях, 

закрепление сформированных у ребенка знаний умений и 

навыков в бытовой жизни семьи и ежедневных рутинах. 

 СОДЕРЖАНИЕ И НАПРАВЛЕНИЯ КОРРЕКЦИОННО-РАЗВИВАЮЩЕЙ РАБОТЫ 

МБДОУ «Детский сад №87»: 

 

I. ДИАГНОСТИЧЕСКАЯ РАБОТА 

- своевременное выявление детей, нуждающихся в психолого-педагогическом сопровождении; 

- ранняя диагностика отклонений в развитии и анализ причин трудностей социальной 

адаптации; 

- комплексный сбор сведений об обучающихся на основании диагностической информации; 

- определение уровня актуального и зоны ближайшего развития, обучающихся с ОВЗ, с 

трудностями в обучении и социализации, выявление его резервных возможностей; 

- изучение уровня общего развития обучающихся, с учетом особенностей нозологической 

группы, возможностей вербальной и невербальной коммуникации со сверстниками и 

взрослыми; 

- изучение развития эмоционально-волевой сферы и личностных особенностей, обучающихся; 

- изучение индивидуальных образовательных и социально-коммуникативных потребностей 

обучающихся; 

- изучение социальной ситуации развития и условий семейного воспитания ребенка; 

- изучение уровня адаптации и адаптивных возможностей обучающегося; 

- изучение направленности детской одаренности; 
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- изучение, констатация в развитии ребенка его интересов и склонностей, одаренности; 

- мониторинг развития детей и предупреждение возникновения психолого-педагогических 

проблем в его развитии; 

- выявление детей-мигрантов, имеющих трудности в обучении и социально-психологической 

адаптации, дифференцированная диагностика и оценка этнокультурной природы имеющихся 

трудностей; 

- всестороннее психолого-педагогическое изучение личности ребенка; 

- выявление и изучение неблагоприятных факторов социальной среды и рисков 

образовательной среды; 

- системный разносторонний контроль специалистов за уровнем и динамикой развития 

обучающегося, за созданием необходимых условий, соответствующих его ООП. 

 

II. КОРРЕКЦИОННО-РАЗВИВАЮЩАЯ РАБОТА 

- выбор оптимальных для развития обучающихся коррекционно-развивающих программ 

психолого-педагогического сопровождения в соответствии с его ООП; 

- организация, разработка и проведение специалистами индивидуальных / групповых 

коррекционно-развивающих занятий, необходимых для преодоления нарушений поведения и 

развития, трудностей в освоении образовательной программы и социализации; 

- коррекция и развитие высших психических функций; 

- развитие эмоционально-волевой и личностной сферы и психологическая коррекция 

поведения; 

- развитие коммуникативных способностей, социального и эмоционального интеллекта, 

формирование коммуникативной компетентности; 

- коррекция и развитие психомоторной сферы, координации и регуляции движений; 

- создание условий, обеспечивающих развитие, обучение и воспитание детей с ярко 

выраженной познавательной направленностью, высоким уровнем умственного развития или 

иной направленностью одаренности; 

- создание насыщенной РППС для разных видов деятельности; 

- формирование инклюзивной образовательной среды, в т. ч. для включения детей иностранных 

граждан в российское образовательное пространство с сохранением культуры и идентичности, 

связанных со страной   происхождения; 

- оказание поддержки ребенку в случаях неблагоприятных условий жизни, 

психотравмирующих обстоятельствах при условии информирования соответствующих 

структур социальной защиты; 

- преодоление педагогической запущенности в работе с обучающимися; 

- помощь в устранении психотравмирующих ситуаций в жизни ребенка. 

III. КОНСУЛЬТАТИВНАЯ РАБОТА 

- разработка рекомендаций по основным направлениям работы с обучающимися с трудностями 

в обучении   и социализации, единых для всех участников образовательных отношений; 

-  консультирование специалистами педагогов по выбору индивидуально ориентированных 

методов и приемов работы с обучающимися 

- консультативная помощь семье в вопросах выбора оптимальной стратегии воспитания и 

приемов КРР с ребенком. 

IV. ИНФОРМАЦИОННО-ПРОСВЕТИТЕЛЬСКАЯ РАБОТА 
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- различные формы просветительской деятельности (консультации онлайн и офлайн, 

родительские собрания, внутригрупповые чаты в мессенджере, посещение семей, организация 

деловых игр, конференции для родителей и воспитателей, круглые столы, печатная продукция, 

дни открытых дверей, анкетирование, организация клубов, наглядная пропаганда, 

индивидуальны консультации и беседы), направленные на разъяснение участникам 

образовательных отношений (детям, родителям, педагогам) вопросов, связанных с 

особенностями образовательного процесса и психолого-педагогического сопровождения 

обучающихся, в т. ч. с ОВЗ, трудностями в обучении и социализации; 

- проведение тематических выступлений, онлайн-консультаций для педагогов и родителей 

(законных представителей) по разъяснению индивидуально-типологических особенностей 

различных категорий   обучающихся, в том числе с ОВЗ, трудностями в обучении и 

социализации. 

Выбор программы КРР, количество, форма, методы, технологии определяются МБДОУ 

«Детский сад №87» самостоятельно, на основе ООП обучающихся, содержание КРР для 

каждого обучающегося определяется с учетом его ООП на основе рекомендаций ППк, ПМПК .  

Программы КРР с воспитанниками целевых групп: 

1. Программа коррекционно-развивающей работы (далее программа КРР) разработана для 

обучающихся с особыми образовательными потребностями (далее с ООП): 

- с ограниченными возможностями здоровья (далее - ОВЗ) и/или инвалидностью, получившие 

статус в порядке, установленном законодательством РФ; 

- обучающихся по индивидуальному учебному плану на основании медицинского заключения 

(дети, находящиеся на диспансерном наблюдении, часто болеющие, на длительном лечении, на 

домашнем обучении) 

- обучающихся, испытывающих трудности в освоении образовательных программ, развитии, 

социальной адаптации, в том числе детей билингвов и детей, испытывающих трудности в 

общении и освоении образовательной программы на государственном языке РФ; 

- одаренных обучающихся.  

 

3.7. Рабочая программа воспитания 

Пояснительная записка 

Рабочая программа воспитания (далее – Программа воспитания) основана на 

воплощении национального воспитательного идеала, который понимается как высшая цель 

образования, нравственное (идеальное) представление о человеке. 

Под воспитанием понимается деятельность, направленная на развитие личности, 

создание условий для самоопределения и социализации обучающихся на основе 

социокультурных, духовно-нравственных ценностей и принятых в российском обществе правил 

и норм поведения в интересах человека, семьи, общества и государства, формирование у 

обучающихся чувства патриотизма, гражданственности, уважения к памяти защитников 

Отечества и подвигам Героев Отечества, закону и правопорядку, человеку труда и старшему 

поколению, взаимного уважения, бережного отношения к культурному наследию и традициям 

многонационального народа Российской Федерации, природе и окружающей среде. 

Основу воспитания на всех уровнях, начиная с дошкольного, составляют традиционные 

ценности российского общества. Традиционные ценности – это нравственные ориентиры, 

формирующие мировоззрение граждан России, передаваемые от поколения к поколению, 
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лежащие в основе общероссийской гражданской идентичности и единого культурного 

пространства страны, укрепляющие гражданское единство, нашедшие свое уникальное, 

самобытное проявление в духовном, историческом и культурном развитии многонационального 

народа России. 

Программа воспитания предусматривает приобщение детей к традиционным ценностям 

российского общества – жизнь, достоинство, права и свободы человека, патриотизм, 

гражданственность, служение Отечеству и ответственность за его судьбу, высокие 

нравственные идеалы, крепкая семья, созидательный труд, приоритет духовного над 

материальным, гуманизм, милосердие, справедливость, коллективизм, взаимопомощь и 

взаимоуважение, историческая память и преемственность поколений, единство народов России. 

Вся система ценностей российского народа находит отражение в содержании 

воспитательной работы дошкольной образовательной организации, в соответствии с 

возрастными особенностями детей: 

-Ценности Родина и природа лежат в основе патриотического направления воспитания. 

-Ценности милосердие, жизнь, добро лежат в основе духовно-нравственного направления 

воспитания 

-Ценности человек, семья, дружба, сотрудничество лежат в основе социального направления 

воспитания. 

-Ценность познание лежит в основе познавательного направления воспитания. 

-Ценности жизнь и здоровье лежат в основе физического и оздоровительного направления 

воспитания. 

-Ценность труд лежит в основе трудового направления воспитания. 

-Ценности культура и красота лежат в основе эстетического направления воспитания. 

Целевые ориентиры воспитания следует рассматривать как возрастные характеристики 

возможных достижений ребёнка, которые коррелируют с портретом выпускника дошкольной 

образовательной организации и с традиционными ценностями российского общества. 

С учётом особенностей социокультурной среды, в которой воспитывается ребёнок, в 

Программе воспитания находит отражение взаимодействие всех субъектов воспитательных 

отношений. Реализация Программы воспитания предполагает социальное партнерство 

образовательной организации с другими учреждениями образования и культуры (музеи, театры, 

библиотеки, и другое), в том числе системой дополнительного образования детей. 

Структура Программы воспитания включает три раздела: целевой, содержательный и 

организационный. 

 

3.7.1. Целевой раздел Программы воспитания 

3.7.1.1. Цели и задачи воспитания 

Общая цель воспитания в дошкольной образовательной организации – личностное 

развитие каждого ребёнка с учётом его индивидуальности и создание условий для позитивной 

социализации детей на основе традиционных ценностей российского общества, что 

предполагает: 

-формирование первоначальных представлений о традиционных ценностях российского народа, 

социально приемлемых нормах и правилах поведения; 

-формирование ценностного отношения к окружающему миру (природному и 

социокультурному), другим людям, самому себе; 



53 
 

-становление первичного опыта деятельности и поведения в соответствии с традиционными 

ценностями, принятыми в обществе нормами и правилами. 

Общие задачи воспитания в дошкольной образовательной организации: 

-содействовать развитию личности, основанному на принятых в обществе представлениях о 

добре и зле, должном и недопустимом; 

-способствовать становлению нравственности, основанной на духовных отечественных 

традициях, внутренней установке личности поступать согласно своей совести; 

-создавать условия для развития и реализации личностного потенциала ребёнка, его готовности 

к творческому самовыражению и саморазвитию, самовоспитанию; 

-осуществлять поддержку позитивной социализации ребёнка посредством проектирования и 

принятия уклада, воспитывающей среды, создания воспитывающих общностей. 

3.7.1.2. Направления воспитания 

Патриотическое направление воспитания 

Цель патриотического направления воспитания – содействовать формированию у 

ребёнка личностной позиции наследника традиций и культуры, защитника Отечества и творца 

(созидателя), ответственного за будущее своей страны. 

Ценности - Родина и природа лежат в основе патриотического направления воспитания. 

Чувство патриотизма возникает у ребёнка вследствие воспитания у него нравственных качеств, 

интереса, чувства любви и уважения к своей стране — России, своему краю, малой родине, 

своему народу и народу России в целом (гражданский патриотизм), ответственности, 

ощущения принадлежности к своему народу. 

Патриотическое направление воспитания базируется на идее патриотизма как 

нравственного чувства, которое вырастает из культуры человеческого бытия, особенностей 

образа жизни и её уклада, народных и семейных традиций. 

Работа по патриотическому воспитанию предполагает: формирование «патриотизма 

наследника», испытывающего чувство гордости за наследие своих предков (предполагает 

приобщение детей к истории, культуре и традициям нашего народа: отношение к труду, семье, 

стране и вере); «патриотизма защитника», стремящегося сохранить это наследие (предполагает 

развитие у детей готовности преодолевать трудности ради своей семьи, малой родины); 

«патриотизма созидателя и творца», устремленного в будущее, уверенного в благополучии и 

процветании своей Родины (предполагает конкретные каждодневные дела, направленные, 

например, на поддержание чистоты и порядка, опрятности и аккуратности, а в дальнейшем - на 

развитие всего своего населенного пункта, района, края, Отчизны в целом). 

Духовно-нравственное направление воспитания 

Цель духовно-нравственного направления воспитания – формирование способности к 

духовному развитию, нравственному самосовершенствованию, индивидуально-ответственному 

поведению. 

Ценности - жизнь, милосердие, добро лежат в основе духовно-нравственного 

направления воспитания. 

Духовно-нравственное воспитание направлено на развитие ценностно смысловой сферы 

дошкольников на основе творческого взаимодействия в детско- взрослой общности, 

содержанием которого является освоение социокультурного опыта в его культурно-

историческом и личностном аспектах. 

Социальное направление воспитания 
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Цель социального направления воспитания – формирование ценностного отношения 

детей к семье, другому человеку, развитие дружелюбия, умения находить общий язык с 

другими людьми. 

Ценности – семья, дружба, человек и сотрудничество лежат в основе социального 

направления воспитания. 

В дошкольном детстве ребёнок начинает осваивать все многообразие социальных 

отношений и социальных ролей. Он учится действовать сообща, подчиняться правилам, нести 

ответственность за свои поступки, действовать в интересах других людей. Формирование 

ценностно-смыслового отношения ребёнка к социальному окружению невозможно без 

грамотно выстроенного воспитательного процесса, в котором проявляется личная социальная 

инициатива ребёнка в детско- взрослых и детских общностях. 

Важной составляющей социального воспитания является освоение ребёнком моральных 

ценностей, формирование у него нравственных качеств и идеалов, способности жить в 

соответствии с моральными принципами и нормами и воплощать их в своем поведении. 

Культура поведения в своей основе имеет глубоко социальное нравственное чувство - уважение 

к человеку, к законам человеческого общества. Конкретные представления о культуре 

поведения усваиваются ребёнком вместе с опытом поведения, с накоплением нравственных 

представлений, формированием навыка культурного поведения. 

Познавательное направление воспитания 

Цель познавательного направления воспитания – формирование ценности познания. 

Ценность – познание лежит в основе познавательного направления воспитания. 

В дошкольной образовательной организации проблема воспитания у детей 

познавательной активности охватывает все стороны воспитательного процесса и является 

непременным условием формирования умственных качеств личности, самостоятельности и 

инициативности ребёнка. Познавательное и духовно-нравственное воспитание должны 

осуществляться в содержательном единстве, так как знания наук и незнание добра 

ограничивает и деформирует личностное развитие ребёнка. 

Значимым является воспитание у ребёнка стремления к истине, становление целостной 

картины мира, в которой интегрировано ценностное, эмоционально окрашенное отношение к 

миру, людям, природе, деятельности человека. 

Физическое и оздоровительное направление воспитания 

Цель физического и оздоровительного воспитания - формирование ценностного 

отношения детей к здоровому образу жизни, овладение элементарными 

гигиеническими навыками и правилами безопасности. 

Ценности - жизнь и здоровье лежит в основе физического и оздоровительного 

направления воспитания. 

Физическое и оздоровительное направление воспитания основано на идее охраны и 

укрепления здоровья детей, становления осознанного отношения к жизни как основоположной 

ценности и здоровью как совокупности физического, духовного и социального благополучия 

человека. 

Трудовое направление воспитания 

Цель трудового воспитания - формирование ценностного отношения детей к труду, 

трудолюбию и приобщение ребёнка к труду. 

Ценность – труд лежит в основе трудового направления воспитания. 
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Трудовое направление воспитания направлено на формирование и поддержку привычки 

к трудовому усилию, к доступному напряжению физических, умственных и нравственных сил 

для решения трудовой задачи; стремление приносить пользу людям. Повседневный труд 

постепенно приводит детей к осознанию нравственной стороны труда. Самостоятельность в 

выполнении трудовых поручений способствует формированию ответственности за свои 

действия. 

 

Эстетическое направление воспитания 

Цель эстетического направления воспитания – способствовать становлению у ребёнка 

ценностного отношения к красоте. 

Ценности – культура, красота, лежат в основе эстетического направления воспитания. 

Эстетическое воспитание направлено на воспитание любви к прекрасному в 

окружающей обстановке, в природе, в искусстве, в отношениях, развитие у детей желания и 

умения творить. Эстетическое воспитание через обогащение чувственного опыта и развитие 

эмоциональной сферы личности влияет на становление нравственной и духовной 

составляющих внутреннего мира ребёнка. Искусство делает ребёнка отзывчивее, добрее, 

обогащает его духовный мир, способствует воспитанию воображения, чувств. Красивая и 

удобная обстановка, чистота помещения, опрятный вид детей и взрослых содействуют 

воспитанию художественного вкуса. 

 

3.7.1.3. Целевые ориентиры воспитания 

Деятельность педагогических работников нацелена на перспективу становления 

личности и развития ребёнка. Поэтому планируемые результаты представлены в виде целевых 

ориентиров как обобщенные «портреты» ребёнка к концу раннего и дошкольного возрастов. 

В соответствии с ФГОС ДО оценки результатов воспитательной работы не 

осуществляется, так как целевые ориентиры основной образовательной программы 

дошкольного образования не подлежат непосредственной оценке, в том числе в виде 

педагогической диагностики (мониторинга), и не являются основанием для их формального 

сравнения с реальными достижениями детей. 

Целевые ориентиры воспитания детей раннего возраста (к трем годам) 

Направление 

воспитания 
Ценности Целевые ориентиры 

Патриотическое Родина, природа Проявляющий привязанность к близким людям, 

бережное отношение к живому 

Духовно 

нравственное 

Жизнь, 

милосердие, добро 

Способный понять и принять, что такое 

«хорошо» и «плохо». 

Проявляющий сочувствие, доброту. 

Социальное Человек, семья, 

дружба, 

сотрудничество 

Испытывающий чувство удовольствия в случае 

одобрения и чувство огорчения в случае 

неодобрения со стороны взрослых. 

Проявляющий интерес к другим детям и 

способный бесконфликтно играть рядом с ними. 

Проявляющий позицию «Я сам!». Способный к 

самостоятельным (свободным) активным 

действиям в общении. 

Познавательное Познание Проявляющий интерес к окружающему миру. 

Любознательный, активный в поведении и 
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Направление 

воспитания 
Ценности Целевые ориентиры 

деятельности. 

Физическое и 

оздоровительное 

Здоровье, жизнь Понимающий ценность жизни и здоровья, 

владеющий основными способами укрепления 

здоровья - физическая культура, закаливание, 

утренняя гимнастика, личная гигиена, 

безопасное поведение и другое; стремящийся к 

сбережению и укреплению собственного 

здоровья и здоровья окружающих. 

Проявляющий интерес к физическим 

упражнениям и подвижным играм, стремление к 

личной и командной победе, нравственные и 

волевые качества. 

Трудовое Труд Поддерживающий элементарный порядок в 

окружающей обстановке. 

Стремящийся помогать старшим в доступных 

трудовых действиях. Стремящийся к 

результативности, самостоятельности, 

ответственности в самообслуживании, в быту, в 

игровой и других видах деятельности 

(конструирование, лепка, художественный труд, 

детский дизайн и другое). 

Эстетическое Культура и красота Проявляющий эмоциональную отзывчивость на 

красоту в окружающем мире и искусстве. 

Способный к творческой деятельности 

(изобразительной, декоративно-

оформительской, музыкальной, словесно 

речевой, театрализованной и другое). 

 

Целевые ориентиры воспитания детей на этапе завершения освоения программы 

 

Направление 

воспитания 
Ценности Целевые ориентиры 

Патриотическое Родина, природа Любящий свою малую родину и имеющий 

представление о своей стране - России, 

испытывающий чувство привязанности к 

родному дому, семье, близким людям. 

Духовно 

нравственное 

Жизнь, 

милосердие, добро 

Различающий основные проявления добра и зла, 

принимающий и уважающий традиционные 

ценности, ценности семьи и общества, 

правдивый, искренний, способный к сочувствию 

и заботе, к нравственному поступку. 

Способный не оставаться равнодушным к 

чужому горю, проявлять заботу; Самостоятельно 

различающий основные отрицательные и 

положительные человеческие качества, иногда 

прибегая к помощи взрослого в ситуациях 

морального выбора. 

Социальное Человек, семья, 

дружба, 

Проявляющий ответственность за свои действия 

и поведение; принимающий и уважающий 
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Направление 

воспитания 
Ценности Целевые ориентиры 

сотрудничество различия между людьми. Владеющий основами 

речевой культуры. Дружелюбный и 

доброжелательный, умеющий слушать и 

слышать собеседника, способный 

взаимодействовать со взрослыми и 

сверстниками на основе общих интересов и дел. 

Познавательное Познание Любознательный, наблюдательный, 

испытывающий потребность в самовыражении, 

в том числе творческом. Проявляющий 

активность, самостоятельность, инициативу в 

познавательной, игровой, коммуникативной и 

продуктивных видах деятельности и в 

самообслуживании. Обладающий первичной 

картиной мира на основе традиционных 

ценностей. 

Физическое и 

оздоровительное 

Здоровье, жизнь Понимающий ценность жизни, владеющий 

основными способами укрепления здоровья - 

занятия физической культурой, закаливание, 

утренняя гимнастика, соблюдение личной 

гигиены и безопасного поведения и другое; 

стремящийся к сбережению и укреплению 

собственного здоровья и здоровья окружающих. 

Проявляющий интерес к физическим 

упражнениям и подвижным играм, стремление к 

личной и командной победе, нравственные и 

волевые качества. 

Демонстрирующий потребность в двигательной 

деятельности. 

Имеющий представление о некоторых видах 

спорта и активного отдыха. 

Трудовое Труд Понимающий ценность труда в семье и в 

обществе на основе уважения к людям труда, 

результатам их деятельности. 

Проявляющий трудолюбие при выполнении 

поручений и в самостоятельной деятельности. 

Эстетическое Культура и красота Способный воспринимать и чувствовать 

прекрасное в быту, природе, поступках, 

искусстве. 

Стремящийся к отображению прекрасного в 

продуктивных видах деятельности. 

 

 

3.7.2. Содержательный раздел Программы воспитания 

 

3.7.2.1. Уклад образовательной организации 

Уклад, в качестве установившегося порядка жизни ДОО, определяет мировосприятие, 

гармонизацию интересов и возможностей совместной деятельности детских, взрослых и детско-

взрослых общностей в пространстве дошкольного образования. 

Уклад ДОО – это её необходимый фундамент, основа и инструмент воспитания. 
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Уклад задает и удерживает ценности воспитания для всех участников образовательных 

отношений: руководителей, воспитателей и специалистов, младшего обслуживающего 

персонала, воспитанников, родителей (законных представителей), субъектов социокультурного 

окружения дошкольной образовательной организации. 

Целью деятельности ДОО является всестороннее формирование личности ребенка с 

учетом особенностей его физического, психического развития, индивидуальных возможностей 

и способностей, подготовка к обучению в школе, развитие и совершенствование 

образовательного процесса, осуществление дополнительных мер социальной поддержки 

воспитанников и работников ДОО. 

Миссия дошкольного учреждения: создание современных условий для воспитания и 

образования детей дошкольного возраста. Миссия ДОО определена с учетом интересов 

воспитанников и их родителей, сотрудников, социальных партнеров. 

Система принципов воспитания детей дошкольного возраста представлена следующим 

образом:  

1. Принцип целенаправленности воспитательного процесса. Согласно данному принципу, 

вся воспитательная работа, а именно ее содержание и методы, должны быть подчинены 

основной воспитательной цели.  

2. Принцип комплексности воспитания. Данный принцип предусматривает единство и 

взаимосвязь между целью, задачами, методами и средствами воспитания. Так же принцип 

комплексности подразумевает единство методов и средств воспитания ребенка в ДОО и семье, а 

затем и в школе.  

3. Принцип воспитания в деятельности. Данный принцип ориентирован на то, что 

эффективных результатов воспитания, можно достичь путем организации различных видов 

деятельности ребенка, согласно его возрастным потребностям и возможностям. В процессе 

воспитания педагог должен опираться на ведущую деятельность ребенка.  

4. Принцип взаимосвязи гуманизма и уважения к личности ребенка в сочетании с высокой 

требовательностью. Данный принцип ориентирован на то, что педагог обязан уважительно 

относиться к каждому своему воспитаннику, но при этом проявлять требовательность в 

вопросах воспитания.  

5. Принцип опоры в воспитании на положительные качества ребенка. Согласно данному 

принципу, воспитатель в процессе работы с детьми должен увидеть в каждом ребенке 

положительные качества и постараться их развить, посредством соответствующего вида 

деятельности.  

6. Принцип воспитания детей в коллективе. В коллективе сверстников ребенок приучается 

сочетать свои интересы с интересами других ребят, получает элементарные навыки 

коллективной жизни. Невозможно воспитание полноценной личности вне коллектива.  

7. Принцип учета возрастных и индивидуальных особенностей детей. Для каждого возраста 

определяются конкретные задачи воспитания. С учётом возрастных особенностей детей применяются 

соответствующие методы и приемы воспитания и намечается его конкретное содержание. 

Ключевые правила   

Образ ДОО 

Основа всего составляющего - люди: руководители, педагоги, обслуживающий персонал. 

От имиджа человека во многом зависит желание сотрудничать с ним или организацией. 
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Один из первостепенных факторов успеха любой организации – подбор кадров. Каждый 

работник рассматривается как «лицо» учреждения, по которому судят о ДОУ в целом. 

Каждый член коллектива имеет свой имидж. И в тоже время всех сотрудников (от 

руководителя до обслуживающего персонала) объединяет общий имидж: внешний вид, культура 

общения, интеллект, приветливая улыбка, приветливость манер поведения, гордость за своё 

учреждение и воспитанников. 

Особое внимание уделяется росту образования и квалификации педагогов. На 

сегодняшний день: 

100% педагогов имеют профильное образование и действующую курсовую подготовку; 

- по итогам аттестации установлена 1 квалификационная категория – 7 педагогам, высшая 

квалификационная категория – 8 педагогам.  

Достижения педагогов и детей постоянное участие в мероприятиях различного уровня. 

Формирование внешнего имиджа. 

ДОО имеет визитную карточку, эмблему, летопись, архив публикаций о достижениях 

детского сада, проспекты об учреждении, буклеты. 

Каждая группа ДОО имеет свой индивидуальный неповторимый образ, своё название, 

девиз, эмблему. Оформляется группа в соответствии со своим названием. 

Развивающая – предметно пространственная среда нашей дошкольной образовательной 

организации динамична, изменяется в соответствии с потребностями детей, родителями и 

нашими возможностями. 

Вся работа направлена на создание уюта в помещениях. Цветовая гамма покраски стен 

соответствует настроению радости. Для организации работы с детьми у нас имеются центры 

развития в каждой группе, так и специально организованные помещения. 

В основе разработки интерьера детского сада реализуется принцип комплексного подхода: 

многофункциональность помещений, рациональность использования пространства, взаимосвязь 

цветовой отделки, целесообразность озеленения интерьера и территории ДОО. 

Основные традиции воспитательного процесса в ДОО:  

1. Центральное место в Программе воспитания отводится организации общения 

обучающихся с воспитателем, родителями и сверстниками.  

Воспитатель в работе с обучающимися использует несколько форм общения:  

– деловое общение, в которое вступает обучающийся, стремясь научиться у взрослого 

чему-либо (сотрудничество со взрослыми развивает в ребенке ценные качества общественного 

поведения, способность принять общую цель, включиться в совместное планирование, 

взаимодействовать в процессе работы, обсудить полученные результаты);  

– познавательное общение с воспитателем по поводу волнующих ребенка 

познавательных проблем (оно способствует углублению познавательных интересов и 

активности детей);  

– личностное общение, в которое вступает ребенок, чтобы обсудить со взрослым 

проблемы, связанные с эмоциональным, духовно-нравственным миром людей, с их поступками, 

переживаниями. Ребенок делится с воспитателем своими мыслями, планами, впечатлениями. В 

этом общении происходит социальное взросление ребенка, формируются социально-ценностные 

ориентации, осознается смысл событий, развивается готовность к новой социальной позиции 

школьника.  

Освоение образцов и норм поведения, поиск правильных жизненных установок 

происходит у дошкольника во взаимодействии со сверстниками, воспитателями, родителями. 
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Взрослые открывают детям будущее, выступают посредниками, соучастниками по отношению к 

деятельности детей, чтобы помочь им в обретении собственного опыта.  

Общение детей друг с другом и со взрослыми в программе является совместной 

деятельностью.  

2. Детская художественная литература и народное творчество традиционно 

рассматриваются педагогами ДОО в качестве наиболее доступных и действенных в 

воспитательном отношении видов искусства, обеспечивающих развитие личности дошкольника 

в соответствии с общечеловеческими и национальными ценностными установками.  

3. Воспитатели и специалисты ДОО ориентированы на организацию разнообразных 

форм детских сообществ. Это кружки, секции, творческие студии, лаборатории, и др. Данные 

сообщества обеспечивают полноценный опыт социализации детей.  

4. Коллективное планирование, разработка и проведение общих мероприятий. В ДОО 

существует практика создания творческих групп педагогов, которые оказывают 

консультационную, психологическую, информационную и технологическую поддержку своим 

коллегам в организации воспитательных мероприятий.  

5. В ДОО создана система методического сопровождения семьи. Организовано единое с 

родителями образовательное пространство для обмена опытом, знаниями, идеями, для 

обсуждения и решения конкретных воспитательных задач.  

6. Дополнительным воспитательным ресурсом по приобщению дошкольников к истории и 

культуре своей Отчизны и своего родного края являются мини-музеи, организованные в группах 

ДОО. Музейная педагогика рассматривается нами как ценность, обладающая исторической и 

художественной значимостью. 

Традиционные мероприятия ДОО 

№ 

п/п 

Мероприятие Сроки 

1.  День знаний 1 сентября 

2.  День осени 27 сентября  

3.  День дошкольного работника 27 сентября 

4.  День пожилого человека 1 октября  

5.  День матери 25 ноября  

6.  Новый год 25-30 декабря 

7.  23 февраля 21-22 февраля 

8.  8 марта 5-7 марта 

9.  День смеха 1 апреля 

10.  День Победы 8 мая  

11.  День защиты детей 1 июня  

12.  День города  15 июля 

13.  День рождения ДОО  16 июня 

14.  Праздники и традиции коренных народностей 

Свердловской области 

В течение года 

15.  Календарь событий Свердловской области В течение года  

 

Социокультурный контекст–это социальная и культурная среда, в которой человек 

растет и живет. Он также включает в себя влияние, которое среда оказывает на идеи и 
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поведение человека. Социокультурные ценности являются определяющими в структурно-

содержательной основе Программы воспитания. 

Социокультурный контекст воспитания учитывает этнокультурные, конфессиональные и 

региональные особенности и направленна формирование ресурсов воспитательной программы. 

Особая значимость в воспитательной работе придается взаимодействию с социальными 

партнерами ДОО. 

Социальные партнеры 

ГАОУ ДПО «ИРО» 
Консультационная и методическая 

поддержка в вопросах воспитания детей 

дошкольного возраста. 

КУПедК  

педагогический  колледж 

Курсы повышения квалификации, 

конференции, семинары, проведение 

консультаций обмен опытом, 

Муниципальное бюджетное 

образовательное учреждение для детей, 

нуждающихся в психолого-педагогической 

и медико-социальной помощи «Центр 

психолого- медико- социального 

сопровождения» (ЦПМСС) 

Цель: создание преемственности в 

организации образовательной системы 

Детского сада с ЦПМСС для организации 

психолого-педагогического сопровождения 

образовательного процесса.   

Задачи:  

-Обследование детей  по направлению 

ПМПк  Детского сада. 

-Обмен опытом специалистами 

консилиумов образовательных учреждений. 

-Консультации по коррекции проблем в 

развитии ребенка с ОВЗ. 

ОГИБДД УВД по городуКаменск-Уральский 
Формирование элементарных знаний о 

безопасности и основ жизнедеятельности  

Библиотека №12, Библиотека Пушкина 

Расширение читательского кругозора, 

культуры чтения детей, познавательного 

интереса. 

Государственное бюджетное учреждение 

здравоохранения Свердловской области 

«Детская городская поликлиника № 2 город 

Каменск-Уральский» 

 

 

Цель: создание единого образовательно-

оздоровительного пространства Детского с 

медицинскими учреждениями микрорайона.  

Задачи:  

-Объединить усилия сотрудников, 

родителей и медицинского учреждения для 

эффективной организации профилактики и 

оздоровительной работы.  

-Повысить функциональные и 

адаптационные возможности организма 

детей за счет внедрения 

здоровьесберегающих технологий.  

-Способствовать осознанному пониманию и 

отношению к своему здоровью всех 

участников образовательного процесса. 

СОШ № 19,51 

Обеспечение преемственности в вопросах 

полноценного физического, 

интеллектуального, духовно-нравственного, 

патриотического и личностного развития 
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ребенка с учетом его индивидуальных 

особенностей в переходный период от 

дошкольного воспитания к школе. 

 

Детские сады 

№ 27,70,83,87, 94, 101 

Обогащение образовательного пространства 

развитие социализации воспитанников, 

развитие социального партнерства 

педагогов, распространение передового 

опыта 

-Работа методического объединения для 

начинающих педагогов  

-Работа профессиональных сообществ - 

распространение передового опыта 

(стажерские и пилотные площадки) 

-Организация совместных мероприятий, 

проектов для детей и педагогов 

 

Дворец культуры УАЗа,  

ДК « Юность» 

 

Цель: формирование целостной 

социокультурной системы взаимодействия 

Детского сада с учреждениями культуры  

 Задачи блока:  

Расширять творческое взаимодействие 

Детского сада с учреждениями культуры 

для создания единой социокультурной 

педагогической системы.  

Осуществлять интегрированный подход к 

эстетическому воспитанию и 

формированию художественно-творческих 

способностей в системе «ребенок-педагог-

родитель».  

Способствовать развитию духовно-

нравственной культуры участников 

образовательного процесса. 

Каменск-Уральский краеведческий музей 

И.Я.Стяжкина  

Организация и посещение совместных 

мероприятий, экскурсии. 

Школа искусств № 2  
Проведение совместных мероприятий, 

экскурсий. 

«Центр детского творчества 
Проведение совместных творческих  

мероприятий, участие в конкурсах, акциях. 

63 ОФПС ГУ МЧС России 

Проведение экскурсий, формирование 

элементарных знаний по правилам 

пожарной безопасности. 

 

3.7.2.2. Воспитывающая среда образовательной организации 

Воспитывающая среда ДОО – это пространство, в рамках которого происходит процесс 

воспитания. 

Воспитывающая среда включает совокупность различных условий, предполагающих 

возможность встречи и взаимодействия детей и взрослых в процессе приобщения к 

традиционным ценностям российского общества.  
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Воспитывающая среда ДОО направлена на создание следующих групп условий: 

- условия для формирования эмоционально-ценностного отношения ребёнка к окружающему 

миру, другим людям, себе; 

- условия для обретения ребёнком первичного опыта деятельности и поступка в соответствии с 

традиционными ценностями российского общества; 

- условия для становления самостоятельности, инициативности и творческого взаимодействия в 

разных детско-взрослых и детско-детских общностях, включая разновозрастное детское 

сообщество. 

Построение единой воспитывающей среды: 

• определение единых целей и задач всего коллектива; 

• подбор единого комплекса средств (технологии, УМК и т.д.) для достижения целей и 

задач; 

• отношения: педагоги – дети – родители; 

• совместно полученный результат. 

Важнейшим условием реализации рабочей программы воспитания является создание 

эмоционально комфортной для ребенка воспитывающей среды. Пребывание в ДОО должно 

доставлять ребенку радость, а воспитательные ситуации должны быть увлекательными. 

Важнейшие ориентиры: 

• обеспечение эмоционального благополучия детей; 

• создание условий для формирования доброжелательного и внимательного отношения 

детей к другим людям; 

• развитие детской самостоятельности (инициативности, автономии и ответственности); 

• развитие детских способностей, формирующихся в разных видах деятельности;  

Для реализации этих ориентиров педагогам рекомендуется:  

• проявлять уважение к личности ребенка и развивать демократический стиль 

взаимодействия с ним и с другими педагогами;  

• создавать условия для принятия ребенком ответственности и проявления эмпатии к 

другим людям; 

• обсуждать совместно с детьми возникающие конфликты, помогать решать их, 

вырабатывать общие правила, учить проявлять уважение друг к другу; 

• обсуждать с детьми важные жизненные вопросы, стимулировать проявление позиции 

ребенка;  

• обращать внимание детей на тот факт, что люди различаются по своим убеждениям и 

ценностям, обсуждать, как это влияет на их поведение;  

• обсуждать с родителями (законными представителями) целевые ориентиры, на 

достижение которых направлена деятельность педагогов Организации, и включать членов 

семьи в совместное взаимодействие по достижению этих целей.  

Система дошкольного образования в образовательной организации должна быть нацелена то, 

чтобы у ребенка развивались игра и познавательная активность. В Организации созданы 

условия для проявления таких качеств, как: инициативность, жизнерадостность, любопытство и 

стремление узнавать новое. Адекватная организация среды стимулирует развитие уверенности 

в себе, оптимистического отношения к жизни, дает право на ошибку, формирует 

познавательные интересы, поощряет готовность к сотрудничеству и поддержку другого в 

трудной ситуации, то есть обеспечивает успешную социализацию ребенка и становление его 

личности.  



64 
 

Все ситуации повседневной жизни, в которых оказывается ребенок в детском саду, имеют 

воспитательное значение: на прогулке и во время режимных моментов ребенок выстраивает 

отношение к себе и другим, учится быть инициативным и принимать решения, использовать 

свое мышление и воображение.  

Особенности организации среды для обеспечения эмоционального благополучия ребенка. 

 Для обеспечения эмоционального благополучия детей обстановка в детском саду должна быть 

располагающей, почти домашней, в таком случае дети быстро осваиваются в ней, свободно 

выражают свои эмоции. Все помещения детского сада, предназначенные для детей, 

оборудованы таким образом, чтобы ребенок чувствовал себя комфортно и свободно. 

Комфортная среда — это среда, в которой ребенку уютно и уверенно, где он может себя занять 

интересным, любимым делом. Комфортность среды дополняется ее художественно-

эстетическим оформлением, которое положительно влияет на ребенка, вызывает эмоции, яркие 

и неповторимые ощущения. Пребывание в такой эмоциогенной среде способствует снятию 

напряжения, зажатости, излишней тревоги, открывает перед ребенком возможности выбора 

рода занятий, материалов, пространства. 

Формирование доброжелательных, внимательных отношений  

Воспитание у детей доброжелательного и внимательного отношения к людям возможно только 

в том случае, если педагог сам относится к детям доброжелательно и внимательно, помогает 

конструктивно разрешать возникающие конфликты. Для формирования у детей 

доброжелательного отношения к людям педагогу следует:  

• устанавливать понятные для детей правила взаимодействия;  

• создавать ситуации обсуждения правил, прояснения детьми их смысла;  

• поддерживать инициативу детей по созданию новых норм и правил (когда дети 

совместно предлагают правила для разрешения возникающих проблемных ситуаций).  

Развитие самостоятельности  

Развитие самостоятельности включает две стороны: адаптивную (умение понимать 

существующие социальные нормы и действовать в соответствии с ними) и активную 

(готовность принимать самостоятельные решения). В ходе реализации Программы 

дошкольники получают позитивный социальный опыт создания и воплощения собственных 

замыслов. Дети должны чувствовать, что их попытки пробовать новое, в том числе и при 

планировании собственной жизни в течение дня, будут поддержаны взрослыми.  

С целью поддержания детской инициативы педагогам следует регулярно создавать ситуации, в 

которых дошкольники учатся:  

• при участии взрослого обсуждать важные события со сверстниками;  

• совершать выбор и обосновывать его (например, детям можно предлагать специальные 

способы фиксации их выбора); 

• предъявлять и обосновывать свою инициативу (замыслы, предложения и пр.);  

• планировать собственные действия индивидуально и в малой группе, команде; 

• оценивать результаты своих действий индивидуально и в малой группе, команде.  

Все утренники и праздники создаются с учетом детской инициативы и включают импровизации 

и презентации детских произведений.  

В течение дня выделяется время, чтобы дети могли выбрать пространство активности 

(площадку) по собственному желанию.  

Создание условий для развития свободной игровой деятельности  
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Игра — одно из наиболее ценных новообразований дошкольного возраста. Играя, ребенок 

свободно и с удовольствием осваивает мир во всей его полноте — со стороны смыслов и норм, 

учась понимать правила и творчески преобразовывать их. В процессе игровой деятельности 

формируются навыки и умения детей вступать в игровое взаимодействие со сверстниками, 

взрослыми. Развивается умение соблюдать правила, справедливо оценивать результаты 

собственной деятельности, разрешать конфликтные ситуации. Развитие свободной игровой 

деятельности требует поддержки со стороны взрослого. При этом роль педагога в игре может 

быть разной в зависимости от возраста детей, уровня развития игровой деятельности, характера 

ситуации и пр. Педагог может выступать в игре и в роли активного участника, и в роли 

внимательного наблюдателя.  

С целью развития игровой деятельности педагоги должны уметь: 

• создавать в течение дня условия для свободной игры детей;  

• определять игровые ситуации, в которых детям нужна косвенная помощь;  

• наблюдать за играющими детьми и понимать, какие именно события дня отражаются в 

игре;  

• отличать детей с развитой игровой деятельностью от тех, у кого игра развита слабо;  

• косвенно руководить игрой, если игра носит стереотипный характер (например, 

предлагать новые идеи или способы реализации детских идей). Кроме того, педагоги должны 

знать детскую субкультуру: наиболее типичные роли и игры детей, понимать их значимость. 

Создание условий для развития познавательной деятельности  

Воспитание наиболее эффективно тогда, когда ребенок занят значимым и интересным 

исследованием окружающего мира, в ходе которого он самостоятельно и при помощи 

взрослого совершает открытия. Педагог должен создавать ситуации, в которых может 

проявляться детская познавательная активность, а не просто воспроизведение информации. 

Ситуации, которые могут стимулировать познавательное развитие (то есть требующие от детей 

развития восприятия, мышления, воображения, памяти), возникают в повседневной жизни 

ребенка постоянно: на прогулках, во время еды, укладывания спать, одевания, подготовки к 

празднику и т. д.  

Стимулировать детскую познавательную активность педагог может:  

• регулярно предлагая детям вопросы, требующие не только воспроизведения 

информации, но и мышления;  

• регулярно предлагая детям открытые, творческие вопросы, в том числе — проблемно-

противоречивые ситуации, на которые могут быть даны разные ответы; обеспечивая в ходе 

обсуждения атмосферу поддержки и принятия; позволяя детям определиться с решением в ходе 

обсуждения той или иной ситуации;  

• организуя обсуждения, в которых дети могут высказывать разные точки зрения по 

одному и тому же вопросу, помогая увидеть несовпадение точек зрения;  

• строя обсуждение с учетом высказываний детей, которые могут изменить ход дискуссии;  

• предлагая дополнительные средства (двигательные, образные, в т. ч. наглядные модели и 

символы), в тех случаях, когда детям трудно решить задачу. Особенности организации 

предметно-пространственной среды для развития познавательной деятельности. Среда должна 

быть насыщенной, предоставлять ребенку возможность для активного исследования и решения 

задач, содержать современные материалы (конструкторы, материалы для формирования 

сенсорики, наборы для экспериментирования и пр.).  

Создание условий для развития проектной деятельности  
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В дошкольном возрасте у детей должен появиться опыт создания собственного замысла и 

воплощения своих проектов. В дошкольном возрасте дети могут задумывать и реализовывать 

исследовательские, творческие и нормативные проекты. С целью развития проектной 

деятельности в группе следует создавать открытую атмосферу, которая вдохновляет детей на 

проектное действие и поощряет его. Необходимо регулярно выделять время для проектной 

деятельности, создавать условия для презентации проектов.  

С целью развития проектной деятельности педагоги должны: 

• создавать проблемные ситуации, которые инициируют детское любопытство, 

стимулируют стремление к исследованию; 

• быть внимательными к детским вопросам, возникающим в разных ситуациях, регулярно 

предлагать проектные образовательные ситуации в ответ на заданные детьми вопросы;  

• поддерживать детскую автономию: предлагать детям самим выдвигать проектные 

решения; 

• помогать детям планировать свою деятельность при выполнении своего замысла;  

• в ходе обсуждения предложенных детьми проектных решений поддерживать их идеи, 

делая акцент на новизне каждого предложенного варианта;  

• помогать детям, сравнивать предложенные ими варианты решений, аргументировать 

выбор варианта. Особенности организации предметно-пространственной среды для развития 

проектной деятельности. Стимулируя детей к исследованию и творчеству, следует предлагать 

им большое количество увлекательных материалов и оборудования. Природа и ближайшее 

окружение — важные элементы среды исследования, содержащие множество явлений и 

объектов, которые можно использовать в совместной исследовательской  

деятельности воспитателей и детей.  

Создание условий для самовыражения средствами искусства  

В дошкольном возрасте дети должны получить опыт осмысления происходящих событий и 

выражения своего отношения к ним при помощи культурных средств — линий, цвета, формы, 

звука, движения, сюжета и пр. Для того чтобы дети научились выражать себя средствами 

искусства, педагог должен:  

• планировать время в течение дня, когда дети могут создавать свои произведения;  

• создавать атмосферу принятия и поддержки во время занятий творческими видами 

деятельности;  

• оказывать помощь и поддержку в овладении необходимыми для занятий техническими 

навыками;  

• предлагать такие задания, чтобы детские произведения не были стереотипными, 

отражали их замысел; 

• поддерживать детскую инициативу в воплощении замысла и выборе необходимых для 

этих средств;  

• организовывать события, мероприятия, выставки проектов, на которых дошкольники 

могут представить свои произведения для детей разных групп и родителей. Особенности 

организации предметно-пространственной среды для самовыражения средствами искусства. 

Образовательная среда должна обеспечивать наличие необходимых материалов, возможность 

заниматься разными видами деятельности: живописью, рисунком, игрой на музыкальных 

инструментах, пением, конструированием, актерским мастерством, танцем, различными видами 

ремесел, поделками по дереву, из глины и пр. 

Создание условий для физического развития  
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Физическое развитие очень важно для здоровья детей, потому что позволяет реализовать их 

врожденное стремление к движению. Становление детской идентичности, образа Я тесно 

связано с физическим развитием ребенка, с его ловкостью, подвижностью, активностью. Для 

того, чтобы стимулировать физическое развитие детей, важно:  

• ежедневно предоставлять детям возможность активно двигаться;  

• обучать детей правилам безопасности; 

• создавать доброжелательную атмосферу эмоционального принятия, способствующую 

проявлениям активности всех детей (в том числе и менее активных) в двигательной сфере;  

• использовать различные методы обучения, помогающие детям с разным уровнем 

физического развития с удовольствием бегать, лазать, прыгать. Особенности организации 

предметно-пространственной среды для физического развития. Среда должна стимулировать 

физическую активность детей, присущее им желание двигаться, познавать, побуждать к 

подвижным играм. В ходе подвижных игр, в том числе спонтанных, дети должны иметь 

возможность использовать игровое и спортивное оборудование. Игровая площадка должна 

предоставлять условия для развития крупной моторики. Игровое пространство (как на 

площадке, так и в помещениях) должно быть трансформируемым (меняться в зависимости от 

игры и предоставлять достаточно места для двигательной активности). 

 

Таким образом, воспитывающая среда ДОО является содержательно насыщенной и 

структурированной. 

 

3.7.2.3. Общности образовательной организации 

 

Общности Образовательной организации 

Профессиональная общность – это устойчивая система связей и отношений между 

людьми, единство целей и задач воспитания, реализуемое всеми сотрудниками ДОО. 

Участники общности разделяют те ценности, которые заложены в основу Программы 

воспитания 

К профессиональным общностям в ОО относятся:  

- Педагогический совет (осуществляет текущее руководство Учреждением, согласование 

и принятие нормативно – правовых актов в ДОО); 

- Творческая группа (осуществляет разработку и проведение творческих мероприятий в 

ДОО);  

-Рабочая группа по направлениям (осуществляет разработку и реализацию планов и 

программ по текущим проблемам в ДОО); 

- Психолого-педагогический консилиум (психолого- педагогическое сопровождение 

детей с особыми образовательными потребностями и в том числе детей с инвалидностью, 

осуществление консультационной помощи родителям (законным представителям), выявление 

трудности в освоении основной общеобразовательной программы- образовательной программы 

дошкольного образования);  

- Методический совет (осуществляет разработку методических рекомендаций, памяток, 

буклетов, программ, направленных на развитие и воспитание обучающих). 

Профессионально-родительская общность. В состав данной общности входят 

сотрудники дошкольной образовательной организации и родители (законные представители) 

воспитанников, которых связывают не только общие ценности, цели развития и воспитания 
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детей, но и уважение друг к другу. Основная задача – объединение усилий по воспитанию 

ребенка в семье и в ДОО. Без совместного обсуждения воспитывающими взрослыми 

особенностей ребенка невозможно выявление и в дальнейшем создание условий, которые 

необходимы для его оптимального и полноценного развития и воспитания.  

К профессионально-родительским общностям в ОО относятся:  

- Совет родителей (осуществляет сотрудничество родителей (законных представителей) 

обучающихся и сотрудников ДОО; 

Детско-взрослая общность. Детско-взрослая общность является источником и 

механизмом воспитания ребенка. Находясь в общности, ребенок сначала приобщается к тем 

правилам и нормам, которые вносят взрослые в общность, а затем эти нормы усваиваются 

ребенком и становятся его собственными.  

К детско-взрослой общности в ОО относится:  

Детская общность. Общество сверстников – необходимое условие полноценного 

развития личности ребенка. Здесь он непрерывно приобретает способы общественного 

поведения, под руководством воспитателя учится умению дружно жить, сообща играть, 

трудиться, заниматься, достигать поставленной цели. Чувство приверженности к группе 

сверстников рождается тогда, когда ребенок впервые начинает понимать, что рядом с ним такие 

же, как он сам, что свои желания необходимо соотносить с желаниями других. 

К детской общности в ОО относится:  

- Эколята – дошколята осуществляют доброжелательное отношение к окружающей природе, 

принимают активное участие в природоохранной и экологической деятельности; 

- Юные спасатели МЧС дети проявляют интерес к проблеме собственной безопасности, 

понимание того, что может быть опасным в общении с другими людьми, предметами, 

природой. 

  - дети проявляют умение правильно вести себя в различных опасных ситуациях на 

улице и дома, когда они остаются одни; 

- дети проявляют способность ориентироваться на нормы и правила в жизни общества; 

осознают важность и необходимость гуманного и бережного отношения к родной земле, к 

окружающему миру; 

- желание участвовать в общественно значимых мероприятиях, полезных делах.  

- создание современного наглядно-информационного. 

Особенности обеспечения возможности разновозрастного взаимодействия детей: 

Принципы организации межвозрастного общения детей дошкольного возраста: 

- Общение младших и старших должно быть эпизодическим, а также ограниченным по 

частоте (не более 3-4 раз в месяц). 

- Старшие воспитанники общаются с младшими исключительно добровольно, их 

действия одобряются педагогами, а также сообщается родителям. Младшие могут уклониться 

от общения. 

- Общение должно быть связано с конкретным делом, понятным и интересным детям; 

- В ходе общения степень зависимости старших и младших партнеров друг от друга 

должна усложняться. 

Направления по взаимодействию старших дошкольников и детей младшего 

дошкольного возраста: 

1. Художественно-эстетическое развитие: 
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- театрализованная деятельность: инсценировки, спектакли, кукольные театры, 

концертная деятельность для детей и родителей (и вместе с родителями) в ДОО; 

-проведение мастер-классов; 

-организация выставок детского творчества, совместные праздники и развлечения. 

2.Познавательное развитие: 

-экспериментирование; 

-проектная деятельность;  

-закрепление познавательного материала в познавательно-игровой деятельности.; 

- оформление памяток и папок-передвижек, фотовыставок и фотоотчетов. 

3. Физическая культура: 

- дни здоровья; 

- спортивные праздники и развлечения;  

- утренняя гимнастика; 

- формирования культурно-гигиенических навыков. 

4. Игровая деятельность: 

- подвижные, дидактические, сюжетно-ролевые игры; 

-игровые обучающие ситуации; 

- изготовление подарков (книжки-малышки и т.д.). 

 

3.7.2.4. Задачи воспитания в образовательных областях 

 

Содержание Программы воспитания реализуется в ходе освоения детьми дошкольного 

возраста всех образовательных областей, обозначенных в ФГОС ДО: 

-образовательная область «Социально-коммуникативное развитие» соотносится с 

патриотическим, духовно-нравственным, социальным и трудовым направлениями воспитания; 

-образовательная область «Познавательное развитие» соотносится с познавательным и 

патриотическим направлениями воспитания; 

-образовательная область «Речевое развитие» соотносится с социальным и эстетическим 

направлениями воспитания; 

-образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» соотносится с эстетическим 

направлением воспитания; 

-образовательная область «Физическое развитие» соотносится с физическим и 

оздоровительным направлениями воспитания. 

Решение задач воспитания в рамках образовательной области «Социально-

коммуникативное развитие» направлено на приобщение детей к ценностям «Родина», 

«Природа», «Семья», «Человек», «Жизнь», «Милосердие», «Добро», «Дружба», 

«Сотрудничество», «Труд». Это предполагает решение задач нескольких направлений 

воспитания: 

-воспитание любви к своей семье, своему населенному пункту, родному краю, своей стране; 

воспитание уважительного отношения к ровесникам, родителям (законным представителям), 

соседям, другим людям вне зависимости от их этнической принадлежности; 

-воспитание ценностного отношения к культурному наследию своего народа, к нравственным и 

культурным традициям России; 

-содействие становлению целостной картины мира, основанной на представлениях о добре и 

зле, прекрасном и безобразном, правдивом и ложном; 
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-воспитание социальных чувств и навыков: способности к сопереживанию, общительности, 

дружелюбия, сотрудничества, умения соблюдать правила, активной личностной позиции. 

создание условий для возникновения у ребёнка нравственного, социально значимого поступка, 

приобретения ребёнком опыта милосердия и заботы; 

-поддержка трудового усилия, привычки к доступному дошкольнику напряжению физических, 

умственных и нравственных сил для решения трудовой задачи; 

формирование способности бережно и уважительно относиться к результатам своего труда и 

труда других людей. 

Решение задач воспитания в рамках образовательной области «Познавательное 

развитие» направлено на приобщение детей к ценностям «Человек», «Семья», «Познание», 

«Родина» и «Природа», что предполагает: 

-воспитание отношения к знанию как ценности, понимание значения образования для человека, 

общества, страны; 

-приобщение к отечественным традициям и праздникам, к истории и достижениям родной 

страны, к культурному наследию народов России; 

-воспитание уважения к людям – представителям разных народов России независимо от их 

этнической принадлежности; 

-воспитание уважительного отношения к государственным символам страны (флагу, гербу, 

гимну); 

-воспитание бережного и ответственного отношения к природе родного края, родной страны, 

приобретение первого опыта действий по сохранению природы. 

Решение задач воспитания в рамках образовательной области «Речевое развитие» 

направлено на приобщение детей к ценностям «Культура», «Красота», что предполагает: 

-владение формами речевого этикета, отражающими принятые в обществе правила и нормы 

культурного поведения; 

-воспитание отношения к родному языку как ценности, умения чувствовать красоту языка, 

стремления говорить красиво (на правильном, богатом, образном языке). 

Решение задач воспитания в рамках образовательной области «Художественно-

эстетическое развитие» направлено на приобщение детей к ценностям «Красота», «Культура», 

«Человек», «Природа», что предполагает: 

-воспитание эстетических чувств (удивления, радости, восхищения, любви) к различным 

объектам и явлениям окружающего мира (природного, бытового, социокультурного), к 

произведениям разных видов, жанров и стилей искусства (в соответствии с возрастными 

особенностями); 

-приобщение к традициям и великому культурному наследию российского народа, шедеврам 

мировой художественной культуры с целью раскрытия ценностей «Красота», «Природа», 

«Культура»; 

-становление эстетического, эмоционально-ценностного отношения к окружающему миру для 

гармонизации внешнего мира и внутреннего мира ребёнка; 

-формирование целостной картины мира на основе интеграции интеллектуального и 

эмоционально-образного способов его освоения детьми; 

-создание условий для выявления, развития и реализации творческого потенциала каждого 

ребёнка с учётом его индивидуальности, поддержка его готовности к творческой 

самореализации и сотворчеству с другими людьми (детьми и взрослыми). 
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Решение задач воспитания в рамках образовательной области «Физическое развитие» 

направлено на приобщение детей к ценностям «Жизнь», «Здоровье», что предполагает: 

-формирование у ребёнка возрастосообразных представлений о жизни, здоровье и физической 

культуре; 

-становление эмоционально-ценностного отношения к здоровому образу жизни, интереса к 

физическим упражнениям, подвижным играм, закаливанию организма, к овладению 

гигиеническим нормам и правилами; 

-воспитание активности, самостоятельности, уверенности, нравственных и волевых качеств. 

3.7.2.5. Формы совместной деятельности в образовательной организации 

Формы совместной деятельности в образовательной организации. 

Работа с родителями (законными представителями). 

Рабочая программа воспитания учитывает и описывает виды и формы деятельности по 

организации сотрудничества педагогов и родителей (законных представителей), используемые 

в ДОО № 87 в процессе воспитательной работы:  

 родительское собрание (на начало и конец учебного года); 

 педагогические лектории;  

 родительские конференции;  

 круглые столы; 

 мастер-классы (в соответствии с РП педагогов); 

 тренинги; 

 дни открытых дверей; 

 консультации индивидуальные и групповые; 

 беседы и дискуссии; 

 анкетирование (потребность участников образовательных отношений в течение 

года); 

 просмотры родителями отдельных форм работы с детьми в рамках 

образовательной деятельности и занятий по дополнительному образованию. 

 Средства наглядной пропаганды: информационные бюллетени, флаеры, родительские 

уголки, тематические стенды (меню, режим дня, расписание образовательной деятельности, 

безопасность, рекомендации специалистов и др.), фотовыставки, интерактивные курсы 

сопровождения образовательной программы, информация в групповых блогах, в сообществе 

ДОО № 87, на официальном сайте ДОО №87. 

Активные формы взаимодействия с родителями: привлечение родителей к участию и 

организации праздников, развлечений, экскурсий, досуга, изготовление атрибутики к 

праздникам.  

События образовательной организации. 

Событие предполагает взаимодействие ребёнка и взрослого, в котором активность 

взрослого приводит к приобретению ребёнком собственного опыта переживания той или иной 

ценности.  

Традиции и ритуалы (определение понятия «традиция»): утренние встречи детей, 

утренняя зарядка, ежедневный утренний и вечерний круг, соблюдение режимных моментов 

(прием пищи, подготовка ко сну, гимнастика пробуждения), прогулка, дни именинника, 

волонтерство, дежурство, свободная деятельность детей в специально организованных центрах 

активности, общие дела (уход за растениями, озеленение территории, оформление групповых 

помещений по сезонам). 



72 
 

             Тематические выставки: «Что нам осень принесла», Бабушка рукодельница, 

Новогодняя игрушка, Мой папа – защитник, Подарок маме, Огонь победы, Пролетая над 

Землей и т.д. 

Традиционные праздники: День знаний, День дошкольного работника, Праздник 

Осени, День пожилого человека, День матери, Новый год, День защитника отечества, 

Международный женский день, Масленица, Всемирный день здоровья, День космонавтики, 

День Победы, День защиты детей, Праздник летнего солнцестояния, День России, День 

физкультурника, День семьи, любви и верности, Всемирный день театра, День отца в России, 

День народного единства,  

Тематические дни: День музыки, Всемирный день животных, День повара, День 

Российской науки, День поэзии, День детской книги, День домашних питомцев, День Земли, 

День музеев, День славянской письменности, День скорби и памяти, День государственного 

флага России, День эколят, День снятия блокады Ленинграда, День разгрома советскими 

войсками немецко-фашистских войск в Сталинградской битве, Международный день родного 

языка, День воссоединения Крыма с Россией, Праздник Весны и Труда, День детских 

общественных организаций России, День русского языка, День российского кино, День 

окончания ВОВ, День солидарности в борьбе с терроризмом, Международный день 

распространения грамотности, День Государственного герба Российской Федерации, День 

неизвестного солдата; Международный день инвалидов, День добровольца (волонтера) в 

России, Международный день художника, День Героев Отечества, День Конституции 

Российской Федерации, День пожарной охраны. 

Ежегодные акции: Весенняя неделя добра, Посылка солдату, вместе ярче, Окна 

Победы. «Каждой пичужке – своя кормушка», «Батарейка, сдавайся!», «Письмо водителю» 

Фестивали и конкурсы:  Лыжня России, Кросс нации, Туристический слет, Зимняя 

мастерская, Конкурсы чтецов. Безопасность глазами детей, Ярче звёзд. 

Детско-взрослые сообщества. Проектная деятельность, направленная на поддержку детской 

инициативы и приобщение к ценностям воспитания: социальной и духовно-нравственной 

направленности : «Уральская инженерная школа» - региональный проект; «Великая Победа», 

посвящённый Победе в Великой Отечественной войне и вкладу Каменска – Уральского в 

победу   

Совместная деятельность в образовательных ситуациях.  

Совместная деятельность в образовательных ситуациях является ведущей формой 

организации совместной деятельности взрослого и ребёнка по освоению ООП ДО, в рамках 

которой возможно решение конкретных задач воспитания. 

Совместная деятельность в образовательных ситуациях отличается наличием 

партнерской позиции взрослого и партнерской формой организации (сотрудничество взрослого 

и детей, возможность свободного размещения, перемещения и общения детей в процессе 

образовательной деятельности), предполагает сочетание индивидуальной, подгрупповой и 

групповой форм организации работы с воспитанниками 

Воспитание в образовательной деятельности осуществляется в течение всего времени 

пребывания ребёнка в ДОО. 

В образовательной организации реализуются следующие формы совместной 

деятельности педагогического коллектива с детьми: 

 

Двигательная Подвижные игры с правилами *Подвижные дидактические 
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игры *Игровые упражнения *Соревнования *Игровые 

ситуации *Спортивные игры и упражнения *Аттракционы 

*Спортивные праздники *Гимнастика (гимнастика после сна-

пробуждение)  

Игровая *Сюжетные игры *Игры с правилами *Создание игровой 

ситуации по режимным моментам с использованием 

литературного произведения * Игры с речевым 

сопровождением *Пальчиковые игры *Театрализованные 

игры 

Изобразительная 

(включая 

конструирование) 

 

*Мастерская по изготовлению продуктов детского творчества 

*Реализация проектов *Создание творческой группы 

*Детский дизайн *Опытно-экспериментальная деятельность 

*Выставки *Мини-музеи 

Восприятие 

фольклорной и 

художественной 

литературы 

 

*Чтение *Обсуждение и выводы, *Сочинение рассказов, 

историй, сказок *Заучивание, рассказывание *Беседа 

*Театрализованная деятельность *Самостоятельная 

художественная речевая деятельность *Викторина *КВН 

*Вопросы и ответы *Презентация книжек *Выставки в 

книжном уголке *Литературные праздники.  

Познавательно-

исследовательская; 

поисково-

исследовательская 

деятельность 

*Наблюдение *Экскурсия *Решение проблемных ситуаций 

*Экспериментирование *Коллекционирование 

*Моделирование *Исследование *Реализация проекта *Игры 

(сюжетные, с правилами) *Интеллектуальные игры 

(головоломки, викторины, задачи-шутки, ребусы, 

кроссворды, шарады) *Мини-музеи *Конструирование 

*Увлечения, * Проектная деятельность 

Коммуникативная. 

 

*Беседа. Ситуационный разговор *Речевая ситуация 

*Составление и отгадывание загадок *Игры (сюжетные, с 

правилами, театрализованные) *Игровые ситуации *Этюды и 

постановки *Логоритмика. *Социальное моделирование, 

воспитывающая (проблемная) ситуация, составление 

рассказов из личного опыта; 

 

Самообслуживание и 

доступные по 

возрасту бытовые 

работы 

*Дежурство *Поручения *Задания *Самообслуживание 

*Совместные действия *Экскурсия *Реализация проекта 

Музыкальная *Слушание *Импровизация *Исполнение 

*Экспериментирование *Подвижные игры (с музыкальным 

сопровождением) *Музыкально-дидактические игры. * 

Разучивание и исполнение песен, театрализация, 

драматизация, этюды- инсценировки 

Продуктивная 

деятельность 

Рисование, конструирование, лепка 

 

Виды организации совместной деятельности, реализуемые во всех формах 

образовательных ситуаций в ДОО: 

рассматривание и обсуждение картин и книжных иллюстраций, просмотр видеороликов, 

презентаций, мультфильмов 
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организация выставок (книг, репродукций картин, тематических или авторских, детских 

поделок и тому подобное), 

экскурсии (в музей, в общеобразовательную организацию и тому подобное), посещение 

спектаклей, выставок; 

игровые методы (игровая роль, игровая ситуация, игровое действие и другие); 

демонстрация собственной нравственной позиции педагогом, личный пример педагога, 

приучение к вежливому общению, поощрение (одобрение, тактильный контакт, похвала, 

поощряющий взгляд); 

 

3.7.2.6. Организация предметно-пространственной среды 

 

Предметно-пространственная среда (далее — ППС) должна отражать федеральную, 

региональную специфику, а также специфику ОО и включать:  

• оформление помещений;  

• оборудование;  

• игрушки.  

ППС должна отражать ценности, на которых строится программа воспитания, способствовать 

их принятию и раскрытию ребенком.  

Среда включает знаки и символы государства, региона, города и организации.  

Среда отражает региональные, этнографические, конфессиональные и другие особенности 

социокультурных условий, в которых находится организация.  

Среда должна быть экологичной, природосообразной и безопасной.  

Среда обеспечивает ребенку возможность общения, игры и совместной деятельности.  

Отражает ценность семьи, людей разных поколений, радость общения с семьей.  

Среда обеспечивает ребенку возможность познавательного развития, экспериментирования, 

освоения новых технологий, раскрывает красоту знаний, необходимость научного познания, 

формирует научную картину мира.  

Среда обеспечивает ребенку возможность посильного труда, а также отражает ценности труда в 

жизни человека и государства (портреты членов семей воспитанников, героев труда, 

представителей профессий и пр.)  

Результаты труда ребенка могут быть отражены и сохранены в среде.  

Среда обеспечивает ребенку возможности для укрепления здоровья, раскрывает смысл 

здорового образа жизни, физической культуры и спорта.  

Среда предоставляет ребенку возможность погружения в культуру России, знакомства с 

особенностями региональной культурной традиции. Вся среда дошкольной организации 

должна быть гармоничной и эстетически привлекательной.  

При выборе материалов и игрушек для ППС необходимо ориентироваться на продукцию 

отечественных и территориальных производителей. Игрушки, материалы и оборудование 

должны соответствовать возрастным задачам воспитания детей дошкольного возраста. 

 

Линия Средства 

знаки и символы 

государства, региона, 

населенного пункта и 

ДОО; 

Специально оборудованный центр, оборудованный 

материалами, отражающими знаками и символами государства, 

региона, населенного пункта 

компоненты среды, Специально оборудованный центр оборудованный 
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отражающие 

региональные, 

этнографические и 

другие особенности 

социокультурных 

условий, в которых 

находится ДОО; 

материалами, отражающими этнокультурными, 

социокультурными условиями. 

компоненты среды, 

предоставляющие 

ребенку возможность 

погружения в 

культуру России, 

знакомства с 

особенностями 

традиций 

многонационального 

российского народа. 

Специально оборудованный центр, наполненный игрушками, 

оборудованием и материалами, отражающими особенности 

народов России, их культуру. 

компоненты среды, 

отражающие 

экологичность, 

природосообразность 

и безопасность; 

Центр безопасности, позволяющий организовать 

образовательный процесс для развития у детей навыков 

безопасности жизнедеятельности; 

– специально оборудованный центр природы; 

 – растительность в группе (цветы, мини-огороды) при 

возможности;  

– прочие элементы природы в среде.  

- обеспечение детей такими материалами и оборудованием, при 

использовании которых их физическому и психическому 

здоровью не угрожает опасность;  

– соответствие предметно-развивающей среды требованиям 

СанПиН. 

– мягкая, комфортная мебель;  

– уголок психологической разгрузки (уединения);  

– оптимальное расположение предметов мебели и 

оборудования в пространстве (возможности для свободного 

осуществления детьми непересекающихся видов деятельности, 

свободного перемещения в пространстве группы). 

– наличие элементов художественной культуры (декоративные 

элементы на стенах, выставки предметов народного творчества, 

репродукции картин и пр.);  

– присутствие дизайнерских элементов в оформлении среды 

(стен, окон, пола);  

– сбалансированность цветовой гаммы помещения (отсутствие 

«кричащих», «кислотных» тонов, взаимоисключающих цветов, 

разброса цвета, несоответствия и пр.) 

компоненты среды, 

обеспечивающие 

детям возможность 

общения, игры и 

совместной 

деятельности; 

Центр игры, содержащий оборудование для организации 

сюжетно-ролевых детских игр; 

– игрушки и атрибуты для организации сюжетно-ролевых игр в 

соответствии с гендерными предпочтениями;  

– пространство для организации сюжетно-ролевых игр. 

Книжный уголок, содержащий художественную и 
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документальную литературу для детей, обеспечивающую их 

духовно-нравственное и этико-эстетическое воспитание, 

формирование общей культуры, освоение разных жанров 

художественной литературы, воспитание любви и интереса к 

художественному слову, удовлетворение познавательных 

потребностей в интеграции содержания всех образовательных 

областей. 

компоненты среды, 

отражающие ценность 

семьи, людей разных 

поколений, радость 

общения с семьей; 

– наличие частички дома: любимой игрушки из дома, семейных 

фото;  

 

компоненты среды, 

обеспечивающие 

ребенку возможность 

познавательного 

развития, 

экспериментирования, 

освоения новых 

технологий, 

раскрывающие 

красоту знаний, 

необходимость 

научного познания, 

формирующие 

научную картину 

мира; 

Центр логики и математики, содержащий разнообразный 

дидактический материал и развивающие игрушки, а также 

демонстрационные материалы для формирования 

элементарных математических навыков и логических 

операций; 

Центр экспериментирования, организации наблюдения и труда, 

игровое оборудование, демонстрационные материалы и 

дидактические пособия которого способствуют реализации 

поисково-экспериментальной и трудовой деятельности детей; 

Центр познания и коммуникации детей, оснащение которого 

обеспечивает расширение кругозора детей и их знаний об 

окружающем мире во взаимодействии детей со взрослыми и 

сверстниками; 

 

 

компоненты среды, 

обеспечивающие 

ребенку возможность 

посильного труда, а 

также отражающие 

ценности труда в 

жизни человека и 

государства; 

Оборудование и материалы для трудовой деятельности 

воспитанников. 

компоненты среды, 

обеспечивающие 

ребенку возможности 

для укрепления 

здоровья, 

раскрывающие смысл 

здорового образа 

жизни, физической 

культуры и спорта; 

Центр двигательной активности (ориентирован на организацию 

игр средней и малой подвижности в групповых помещениях, 

средней и интенсивной подвижности в физкультурном и 

музыкальном залах, интенсивной подвижности на групповых 

участках, спортивной площадке, всей территории детского 

сада)  

 

 

3.7.2.7. Социальное партнерство 

 

Социальное партнерство - система взаимодействий между дошкольной образовательной 

организацией и сторонними институтами, характеризующихся равноправием сторон, 

строящихся на добровольных началах и осознанном заключении и выполнении коллективных 
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договоров, нацеленных на создание психолого - педагогических и социокультурных условий 

для воспитания, обучения и развития детей дошкольного возраста. 

Реализация воспитательного потенциала социального партнерства предусматривает 

(указываются конкретные позиции, имеющиеся в ДОО или запланированные): 

участие представителей организаций-партнеров в проведении отдельных мероприятий 

(дни открытых дверей, государственные и региональные, праздники, торжественные 

мероприятия и тому подобное); 

участие представителей организаций-партнеров в проведении занятий в рамках 

дополнительного образования; 

проведение на базе организаций-партнеров различных мероприятий, событий и акций 

воспитательной направленности; 

реализация различных проектов воспитательной направленности, совместно 

разрабатываемых детьми, родителями (законными представителями) и педагогами с 

организациями-партнерами. 

В реализации Программы используется сетевое взаимодействие в соответствии с 

договорами о сотрудничестве СОШ № 19,51, Библиотека семейного чтения № 12, «Детская 

школа искусств № 2» Использование сетевой формы взаимодействия наряду с организациями, 

осуществляющими образовательную деятельность, участвуют научные, медицинские, 

культурные, физкультурно-спортивные и иные организации, обладающие ресурсами, 

необходимыми для осуществления видов учебной деятельности, предусмотренных 

Программой. Сетевое взаимодействие осуществляется на основе договорной формы 

правоотношений между организациями.  

ГАОУ ДПО «ИРРО» Консультационная 

поддержка 

Мероприятия/формы  

 

ОГИБДД УВД по городу 

Каменск-Уральский 

Формирование 

элементарных знаний о 

безопасности и 

основ жизнедеятельности 

Тематические мероприятия, 

мастер-классы, совместные 

занятия  

- «Централизованная 

библиотечная система» № 

12 

Расширение читательского 

кругозора, культуры чтения 

детей 

Экскурсия, интерактивные 

игры, участие в акции, 

тематические занятия и т.д. 

Детская поликлиника № 2 Лечебно-профилактическое, 

консультационное 

сопровождение. 

Реализация оздоровительной 

программы 

 

- Муниципальное 

образовательное учреждение 

дополнительного 

образования детей «Центр 

детского 

Творчества»; 

«Художественная школа». 

Культурологическое 

обеспечение процесса 

образования детей 

Акции, конкурсы, 

тематические мероприятия 

СОШ № 19,51 Обеспечение Тематические экскурсии, 
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преемственности в вопросах 

полноценного физического, 

интеллектуального и 

личностного развития 

ребенка с учетом его 

индивидуальных 

особенностей в переходный 

период от дошкольного 

воспитания к школе 

посещение музея, совместные 

занятия, праздники 

Пожарная часть №63 Формирование 

элементарных знаний о 

безопасности и 

основ жизнедеятельности 

Экскурсии, выездные 

показательные мероприятия, 

эвакуационные тренировки  

ДЮСШ Олимп Обеспечение 

преемственности в вопросах 

социализации детей, их 

полноценного физического 

и личностного развития 

Спортивные праздники, 

экскурсии, показательные 

выступления, городские 

мероприятия 

Музей Стяжкина Обеспечение 

художественно-

эстетического  и 

познавательно-речевого 

развития  детей 

Экскурсия, интерактивные 

занятия,  

Музыкальная школа 

искусств №  2 

Обеспечение 

художественно-

эстетического  и 

познавательно-речевого 

развития  детей 

Тематические концерты, 

экскурсии, музыкальные 

гостиные  

 

Сетевое партнёрство с социальными партнёрами создаёт благоприятные возможности 

для обогащения деятельности, опыта в ДОУ, расширяет спектр возможностей по 

осуществлению сотрудничества с социокультурными учреждениями в рамках разностороннего 

развития воспитанников.  

 

3.7.3. Организационный раздел Программы воспитания 

3.7.3.1. Кадровое обеспечение 

Образовательная организация укомплектована педагогами на 100 процентов согласно 

штатному расписанию. Реализацию рабочей программы воспитания обеспечивают 

педагогические работники: 

•заместитель заведующего по ВМР; 

• учитель - логопед; 

•педагог-психолог; 

• музыкальный руководитель; 

• инструктор по физической культуре (совмест); 
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•2 воспитателя. 

Воспитательная деятельность педагогических работников включает в себя реализацию 

комплекса организационных и психолого-педагогических задач, решаемых педагогом с целью 

обеспечения оптимального развития личности ребенка: 

-формирование у детей гражданственности и патриотизма; 

-опыта взаимодействия со сверстниками и взрослыми в соответствии с общепринятыми 

нравственными нормами; 

-приобщение к системе культурных ценностей; 

-экологической культуры, предполагающей ценностное отношение к природе, людям, 

собственному здоровью; 

-эстетическое отношение к окружающему миру; 

-потребности самовыражения в творческой деятельности, организационной культуры, активной 

жизненной позиции. 

 

Функционал, связанный с организацией и реализацией воспитательного процесса 

 

Должность Функционал, связанный 

с организацией и реализацией воспитательного процесса 

Заведующий 

образовательной 

организации 

-управляет воспитательной деятельностью на уровне образовательной 

организацией; 

-создает условия, позволяющие педагогическому составу реализовать 

воспитательную деятельность; 

-регулирует воспитательную деятельность в образовательной 

организации; 

-контролирует исполнение управленческих решений по воспитательной 

деятельности в образовательной организации (в том числе осуществляет 

мониторинг качества  организации воспитательной деятельности). 

Заместитель 

заведующего по 

ВМР 

- организует воспитательную деятельность; 

- разрабатывает необходимые для организации воспитательной 

деятельности нормативные документы (положения, инструкции, 

должностные и функциональные обязанности, проекты и программы 

воспитательной работы и др.); 

-проводит анализ итогов воспитательной деятельности в 

образовательной организации за учебный год; 

-планирует воспитательную деятельность в образовательной 

организации на учебный год, включая календарный план воспитательной 

работы на учебный год; 

- анализирует возможности имеющихся структур для организации  

воспитательной деятельности; 

- планирует работу воспитательной деятельности; 

-организует практическую работу в образовательной организации в 

соответствии с календарным планом воспитательной работы; 

-проводит мониторинг состояния воспитательной деятельности в 

образовательной организации совместно с Педагогическим советом; 

-организует повышение квалификации профессиональной 

переподготовки педагогов для совершенствования их психолого-

педагогической и управленческой компетентностей; 

-формирует мотивацию педагогов к участию в разработке и реализации 

разнообразных образовательных и социально значимых проектов; 
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- информирует о наличии возможностей для участия педагогов в  

воспитательной деятельности; 

-наполняет сайт образовательной организации информацией о 

воспитательной деятельности; 

-участвует в организационно-координационной работе при проведении 

воспитательных мероприятий в образовательной организации; 

-организует участие воспитанников в конкурсах различного уровня; 

-оказывает организационно-методическое сопровождение  

воспитательной деятельности педагогических инициатив; 

-создает необходимую для осуществления воспитательной деятельности 

инфраструктуру; 

- развивает сотрудничество с социальными партнерами; 

- стимулирует активную воспитательную деятельность педагогов. 

Педагогические 

работники 

-обеспечивает занятие воспитанников творчеством, физической 

культурой и иными видами деятельностями; 

-формирует у воспитанников активную гражданскую позицию, 

сохраняет и приумножает нравственные, культурные и научные 

ценности в условиях современной жизни, сохранение традиций 

образовательной организации; 

-организует работу по формированию общей культуры будущего 

школьника; 

-внедряет здоровый образ жизни; 

-внедряет в практику воспитательной деятельности научные 

достижения, современные технологии образовательного процесса; 

-организует участие воспитанников в мероприятиях, проводимых  в 

рамках воспитательной деятельности. 

Младшие 

воспитатели 

-обеспечивает занятие воспитанников творчеством, физической 

культурой и иными видами деятельностями; 

-участвует в организации работы по формированию общей культуры 

воспитанников. 

 

 

3.7.3.2. Нормативно-методическое обеспечение 

Для реализации Программы воспитания используется практическое руководство 

«Воспитателю о воспитании» (институтвоспитания. рф) 

Нормативно-методическое обеспечение реализации Рабочей программы воспитания 

представляет собой перечень локальных нормативных актов образовательной организации, в 

которые вносятся изменения после принятия Рабочей программы воспитания: 

-Основная общеобразовательная программа – образовательная программа дошкольного 

образования;  

- Программа развития; 

- Годовой план на 2023-2024 учебный год; 

-Рабочие программы педагогических работников; 

-должностные инструкции; 

- Планы взаимодействия с социальными партнерами. 

 

3.7.3.3. Требования к условиям работы с особыми категориями детей 

Программа воспитания предполагает создание следующих условий, обеспечивающих 

достижение целевых ориентиров в работе с особыми категориями детей: 
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-направленное на формирование личности взаимодействие взрослых с детьми, предполагающее 

создание таких ситуаций, в которых каждому ребёнку с особыми образовательными 

потребностями предоставляется возможность выбора деятельности, партнера и средств; 

учитываются особенности деятельности, средств её реализации, ограниченный объем личного 

опыта детей особых категорий; 

-формирование игры как важнейшего фактора воспитания и развития ребёнка с особыми 

образовательными потребностями, с учётом необходимости развития личности ребёнка, 

создание условий для самоопределения и социализации детей на основе социокультурных, 

духовно-нравственных ценностей и принятых в российском обществе правил и норм 

поведения; 

-создание воспитывающей среды, способствующей личностному развитию особой категории 

дошкольников, их позитивной социализации, сохранению их индивидуальности, охране и 

укреплению их здоровья и эмоционального благополучия; 

-доступность воспитательных мероприятий, совместных и самостоятельных, подвижных и 

статичных форм активности с учётом особенностей развития и образовательных потребностей 

ребёнка; речь идет не только о физической доступности, но и об интеллектуальной, когда 

созданные условия воспитания и применяемые правила должны быть понятны ребёнку с 

особыми образовательными потребностями; 

-участие семьи как необходимое условие для полноценного воспитания ребёнка дошкольного 

возраста с особыми образовательными потребностями. 

Инклюзия (дословно – «включение») – это готовность образовательной системы принять 

любого ребенка независимо от его индивидуальных особенностей (психофизиологических, 

социальных, психологических, этнокультурных, национальных, религиозных и др.) и 

обеспечить ему оптимальную социальную ситуацию развития. 

Инклюзия является ценностной основой уклада образовательной организации и 

основанием для проектирования воспитывающих сред, деятельностей и событий. 

На уровне уклада: образовательной организации инклюзивное образование – это норма 

для воспитания, реализующая такие социокультурные ценности, как забота, принятие, 

взаимоуважение, взаимопомощь, совместность, сопричастность, социальная ответственность. 

Эти ценности должны разделяться всеми участниками образовательных отношений в 

образовательной организации. 

На уровне воспитывающих сред: психолого-педагогическое сопровождение строится как 

максимально доступная для детей с ОВЗ; событийная воспитывающая среда образовательной 

организации обеспечивает возможность включения каждого ребенка в различные формы жизни 

детского сообщества; рукотворная воспитывающая среда обеспечивает возможность 

демонстрации уникальности достижений каждого ребенка. 

На уровне общности: формируются условия освоения социальных ролей, 

ответственности и самостоятельности, сопричастности к реализации целей и смыслов 

сообщества, приобретается опыт развития отношений между детьми, родителями, 

воспитателями. Детская и детско-взрослая общность в инклюзивном образовании развиваются 

на принципах заботы, взаимоуважения и сотрудничества в совместной деятельности. 

На уровне деятельностей: педагогическое проектирование совместной деятельности в 

разновозрастных группах, в малых группах детей, в детско-родительских группах обеспечивает 

условия освоения доступных навыков, формирует опыт работы в команде, развивает активность 

и ответственность каждого ребенка в социальной ситуации его развития. 
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На уровне событий: проектирование педагогами ритмов жизни, праздников и общих дел 

с учетом специфики социальной и культурной ситуации развития каждого ребенка 

обеспечивает возможность участия каждого в жизни и событиях группы, формирует 

личностный опыт, развивает самооценку и уверенность ребенка в своих силах. Событийная 

организация должна обеспечить переживание ребенком опыта самостоятельности, счастья и 

свободы в коллективе детей и взрослых. 

Основными условиями реализации Рабочей программы воспитания в дошкольных 

образовательных организациях, реализующих инклюзивное образование, являются: 

-полноценное проживание ребенком всех этапов детства (раннего и дошкольного возраста), 

обогащение (амплификация) детского развития; 

-построение воспитательной деятельности с учетом индивидуальных особенностей каждого 

ребенка, при котором сам ребенок становится активным субъектом воспитания; 

-содействие и сотрудничество детей и взрослых, признание ребенка полноценным участником 

(субъектом) образовательных отношений; 

-формирование и поддержка инициативы детей в различных видах детской деятельности; 

-активное привлечение ближайшего социального окружения к воспитанию ребенка. 

Задачами воспитания детей с ОВЗ в условиях образовательной организации являются: 

-формирование общей культуры личности детей, развитие их социальных, нравственных, 

эстетических, интеллектуальных, физических качеств, инициативности, самостоятельности и 

ответственности; 

-формирование доброжелательного отношения к детям с ОВЗ и их семьям со стороны всех 

участников образовательных отношений; 

-обеспечение психолого-педагогической поддержки семье ребенка с особенностями в развитии 

и содействие повышению уровня педагогической компетентности родителей; 

-обеспечение эмоционально-положительного взаимодействия детей с окружающими в целях их 

успешной адаптации и интеграции в общество; 

-расширение у детей с различными нарушениями развития знаний и представлений об 

окружающем мире; 

-взаимодействие с семьей для обеспечения полноценного развития детей с ОВЗ;
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-охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе 

их эмоционального благополучия; 

-объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей 

и принятых в обществе правил, и норм поведения в интересах человека, семьи, общества. 

3.8 Часть Формируемая  

Содержание каждого модуля образовательной деятельности учитывает возрастные, психологические и физиологические особенности детей 

дошкольного возраста (младенческий, ранний), направленность деятельности (образовательные области), определяется задачами 

содержательных линий различных видов культурных практик, как представлено в таблице ниже. 

 

Образовательная область 

Содержательная линия культурной практики 

Возрастная категория детей 

Младенческий возраст Ранний возраст Дошкольный возраст 

«Социально-коммуникативное 

развитие» 

«Духовно-нравственная культурная практика» 

«Культурная практика безопасности жизнедеятельности» 

«Культурная практика игры и общения» 

«Культурная практика 

самообслуживания» 
«Культурная практика самообслуживания и общественно-полезного труда» 

«Познавательное 

развитие» 

«Культурная практика познания» 

«Сенсомоторная культурная практика» 

 «Культурная практика конструирования» 

«Речевое развитие» 
«Речевая культурная практика» 

«Культурная практика литературного детского творчества» 

«Художественно-эстетическое 

развитие» 

«Культурная практика музыкального детского творчества» 

«Культурная практика изобразительного детского творчества» 

 «Культурная практика театрализации» 

«Физическое 

развитие» 

«Культурная практика здоровья» 

«Двигательная культурная практика» 

 

Содержательные линии культурных практик, выступающие в образовательном процессе в форме партнерства взрослых (их носителей)  с 

детьми, базируются на нескольких составляющих: эмоционально-чувственной, деятельностной (регулирование, поведение) и когнитивной в 

их взаимосвязи, каждая из которых опирается на категории ценностей как начальной стадии ценностного развития личности ребенка: 

• «Семья» – любовь и верность, здоровье, достаток, уважение к родителям, забота о старших и младших, забота о продолжении рода; 
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• «Здоровье» – положительное эмоционально-оценочное отношение, устойчивая мотивация к ведению основ здорового образа жизни; 

отражение имеющихся знаний в деятельности и поведении; 

• «Труд и творчество» – уважение к труду, ценность знания, творчество и созидание, целеустремленность и настойчивость; 

• «Социальная солидарность» – свобода личная и национальная, доверие к людям, справедливость, милосердие, честь, достоинство. 

Модель содержания и организации образовательного процесса, включает совместную деятельность взрослых (педагогов, родителей), 

деятельность детей (в т. ч. свободную самостоятельную). 

«СОЦИАЛЬНО-КОММУНИКАТИВНОЕ РАЗВИТИЕ» 

 

Задачи Содержание 

МЛАДЕНЧЕСКИЙ ВОЗРАСТ (2–12 месяцев) 

РАННИЙ ВОЗРАСТ (1-3 ГОДА) 

1. Способствовать развитию эмоциональной отзывчивости, сопереживания объектам 

социальной действительности. 

2. Создать условия для развития предметно-игровой деятельности ребенка, 

предоставляя ему возможность для выбора материала, содержания и длительности 

действий. 

3. Способствовать развитию речи как средства общения и управления своими 

действиями, поведением на основе элементарных правил. 

4. Знакомство с основами безопасности. 

«Духовно-нравственная культурная практика» 

https://cloud.mail.ru/public/U2Z8/qp8jTQR8p  

https://cloud.mail.ru/public/qSkH/BgkopXSKi  

«Культурная практика безопасности 

жизнедеятельности» 

https://cloud.mail.ru/public/e3Ym/S3v3RXyAN  

https://cloud.mail.ru/public/KyEM/iYiN16aAw  

«Культурная практика игры и общения» 

https://cloud.mail.ru/public/p2dJ/rRrJbKKEV  

https://cloud.mail.ru/public/6QCE/nqdXCQL95  

«Культурная практика самообслуживания и 

общественно-полезного труда» 

https://cloud.mail.ru/public/tDmP/94wXc85rT  

https://cloud.mail.ru/public/TSdy/ysowdb43F  

 «ПОЗНАВАТЕЛЬНОЕ РАЗВИТИЕ» 

 

Задачи Содержание 

РАННИЙ ВОЗРАСТ (1-3 ГОДА) 

1. Обеспечить поддержку инициативного интереса, активного познания окружающего 

мира, стремления к самостоятельности, познавательной активности ребенка. 

2. Создать условия для полноценного физического, двигательного развития, 

предметной деятельности ребенка, предоставляя ему возможность для выбора 

материала, содержания и длительности действий. 

«Культурная практика познания» 

https://cloud.mail.ru/public/Z4B2/41XCGYHtt  

https://cloud.mail.ru/public/d4t5/HfusQTsYZ  

«Сенсомоторная культурная практика» 

https://cloud.mail.ru/public/9FSK/ykB5haS41 

https://cloud.mail.ru/public/U2Z8/qp8jTQR8p
https://cloud.mail.ru/public/qSkH/BgkopXSKi
https://cloud.mail.ru/public/e3Ym/S3v3RXyAN
https://cloud.mail.ru/public/KyEM/iYiN16aAw
https://cloud.mail.ru/public/p2dJ/rRrJbKKEV
https://cloud.mail.ru/public/6QCE/nqdXCQL95
https://cloud.mail.ru/public/tDmP/94wXc85rT
https://cloud.mail.ru/public/TSdy/ysowdb43F
https://cloud.mail.ru/public/Z4B2/41XCGYHtt
https://cloud.mail.ru/public/d4t5/HfusQTsYZ
https://cloud.mail.ru/public/9FSK/ykB5haS41


85 

 

3. Обеспечить формирование начал культурного поведения. 

4. Создать условия для развития эмоциональной отзывчивости, сопереживания. 

5. Создать условия для развития речи как средства общения и управления своими 

действиями, поведением на основе элементарных правил. 

 https://cloud.mail.ru/public/MCSF/tLLAfa5oo  

«Культурная практика конструирования» 

https://cloud.mail.ru/public/i8X9/kvqhHaGAF  

https://cloud.mail.ru/public/ZcN7/8YBXXh7Cr  

 

«РЕЧЕВОЕ РАЗВИТИЕ» 

 

Задачи Содержание 

РАННИЙ ВОЗРАСТ (1-3 ГОДА) 

1. Обеспечить богатство внешних впечатлений и опыта для создания и расширения 

базы речевого развития ребёнка. 

2. Формировать любые невербальные и вербальные средства коммуникации 

(жестовые, мимические, голосовые, звукоподражательные, речевые). 

3. Формировать активную и понятийную речь. 

4. Создать условия для партнёрского общения и подражания взрослому при освоении 

любой деятельности. 

5. Поддерживать содержательное, деловое общение со взрослыми в разных видах 

деятельности. 

6. Развивать инициативное общение со сверстниками и взрослыми 

«Речевая культурная практика» 

https://cloud.mail.ru/public/ztcy/C9fiMrdq7 

https://cloud.mail.ru/public/ykPK/JghqcrXCL  

«Культурная практика литературного детского 

творчества» 

https://cloud.mail.ru/public/f63Z/qawUhUu3N  

https://cloud.mail.ru/public/dnZd/nHgTsjWfd  

 

 

«ХУДОЖЕСТВЕННО-ЭСТЕТИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ» 

 

Задачи Содержание 

РАННИЙ ВОЗРАСТ (1-3 ГОДА) 

1. Создать условия для развития у ребенка эстетического отношения к окружающему 

миру. 

2. Обеспечить приобщение ребенка к изобразительным видам деятельности, 

музыкальной культур; к театрализованной деятельности.  

«Культурная практика музыкального детского 

творчества» 

https://cloud.mail.ru/public/UF35/zLrVgqkY5   

https://cloud.mail.ru/public/zsoU/az3uAjNA9  

«Культурная практика изобразительного детского 

творчества» 

https://cloud.mail.ru/public/N88v/aHg2MGNCn  

https://cloud.mail.ru/public/d2HQ/oyjgu9u34  

 

https://cloud.mail.ru/public/MCSF/tLLAfa5oo
https://cloud.mail.ru/public/i8X9/kvqhHaGAF
https://cloud.mail.ru/public/ZcN7/8YBXXh7Cr
https://cloud.mail.ru/public/ztcy/C9fiMrdq7
https://cloud.mail.ru/public/ykPK/JghqcrXCL
https://cloud.mail.ru/public/f63Z/qawUhUu3N
https://cloud.mail.ru/public/dnZd/nHgTsjWfd
https://cloud.mail.ru/public/UF35/zLrVgqkY5
https://cloud.mail.ru/public/zsoU/az3uAjNA9
https://cloud.mail.ru/public/N88v/aHg2MGNCn
https://cloud.mail.ru/public/d2HQ/oyjgu9u34
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«ФИЗИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ» 

Задачи Содержание 

РАННИЙ ВОЗРАСТ (1-3 ГОДА) 

1. Создать условия для воспитания здорового, жизнерадостного, жизнестойкого, 

физически совершенного, гармонически и творчески развитого ребенка. 

2. Обеспечить охрану и укрепление здоровья ребенка, нормальное функционирование 

всех органов и систем организма, двигательное развитие ребенка. 

3. Создать условия для самостоятельной активности ребенка, развитие свободного 

движения, мелкой и крупной моторики. 

4. Воспитание культурно-гигиенических навыков. 

«Культурная практика здоровья» 

https://cloud.mail.ru/public/p3Dq/vBUGFoMmu  

https://cloud.mail.ru/public/AUYc/H14aAQpHk  

«Двигательная культурная практика» 

https://cloud.mail.ru/public/grTb/r63ZwP85E  

https://cloud.mail.ru/public/bfvc/puqtuiprR  

 

 

IV. Организационный раздел образовательной программы      

4.1. Психолого-педагогические условия реализации образовательной программы  

 ОСНОВНАЯ ЧАСТЬ 

Особенности общей организации образовательного пространства Важнейшим условием реализации рабочей программы является 

создание развивающей и эмоционально комфортной для ребенка образовательной среды. Пребывание в детском саду должно доставлять 

ребенку радость, а образовательные ситуации должны быть увлекательными. 

Важнейшие образовательные ориентиры: 

• обеспечение эмоционального благополучия детей; 

• создание условий для формирования доброжелательного и внимательного отношения детей к другим людям; 

• развитие детской самостоятельности (инициативности, автономии и ответственности); 

• развитие детских способностей, формирующихся в разных видах деятельности. Для реализации этих целей педагогам 

рекомендуется: 

• проявлять уважение к личности ребенка и развивать демократический стиль взаимодействия с ним и с другими педагогами; 

• создавать условия для принятия ребенком ответственности и проявления эмпатии к другим людям; 

• обсуждать совместно с детьми возникающие конфликты, помогать решать их, вырабатывать общие правила, учить проявлять 

уважение друг к другу; 

• обсуждать с детьми важные жизненные вопросы, стимулировать проявление позиции ребенка; 

• обращать внимание детей на тот факт, что люди различаются по своим убеждениям и ценностям, обсуждать, как это влияет на 

их поведение; 

https://cloud.mail.ru/public/p3Dq/vBUGFoMmu
https://cloud.mail.ru/public/AUYc/H14aAQpHk
https://cloud.mail.ru/public/grTb/r63ZwP85E
https://cloud.mail.ru/public/bfvc/puqtuiprR
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• обсуждать с родителями (законными представителями) целевые ориентиры, на достижение которых направлена деятельность 

педагогов Организации, и включать членов семьи в совместное взаимодействие по достижению этих целей. 

Система дошкольного образования в образовательной организации нацелена то, чтобы у ребенка развивались игра и познавательная 

активность. В МБДОУ "Детский сад №87" созданы условия для проявления таких качеств, как: инициативность, жизнерадостность, 

любопытство и стремление узнавать новое. Адекватная организация образовательной среды стимулирует развитие уверенности в себе, 

оптимистического отношения к жизни, дает право на ошибку, формирует познавательные интересы, поощряет готовность к сотрудничеству 

и поддержку другого в трудной ситуации, то есть обеспечивает успешную социализацию ребенка и становление его личности. Изучаемые 
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детьми темы выступают как материал для достижения целей образовательной работы — развития способностей и инициативы ребенка, овладения 

доступными для дошкольного возраста культурными средствами (наглядными моделями и символами). Благодаря этому ООП-ОП ДО становится залогом 

подготовки детей к жизни в современном обществе, требующем умения учиться всю жизнь и при этом разумно и творчески относиться к действительности. 

Все ситуации повседневной жизни, в которых оказывается ребенок в детском саду, имеют образовательное значение: на прогулке и во время режимных 

моментов ребенок выстраивает отношение к себе и другим, учится быть инициативным и принимать решения, использовать свое мышление и воображение. 

 

Роль педагога в организации психолого-педагогических условий. 

Обеспечение эмоционального благополучия ребенка Обеспечение эмоционального благополучия ребенка достигается за счет уважения к его 

индивидуальности, чуткости к его эмоциональному состоянию, поддержки его чувства собственного достоинства. В нашем учреждении  педагоги создают 

атмосферу принятия, в которой каждый ребенок чувствует, что его ценят и принимают таким, какой он есть; могут выслушать его и понять. Для обеспечения 

в группе эмоционального благополучия педагог должен: 

• общаться с детьми доброжелательно, без обвинений и угроз; 

• внимательно выслушивать детей, показывать, что понимает их чувства, помогать делиться своими переживаниями и мыслями; 

• помогать детям обнаружить конструктивные варианты поведения; 

• создавать ситуации, в которых дети при помощи разных культурных средств (игра, рисунок, движение и т. д.) могут выразить свое отношение к 

личностно-значимым для них событиям и явлениям, в том числе происходящим в детском саду; 

• обеспечивать в течение дня чередование ситуаций, в которых дети играют вместе и могут при желании побыть в одиночестве или в небольшой 

группе детей. Особенности организации предметно-пространственной среды для обеспечения эмоционального благополучия ребенка. Для обеспечения 

эмоционального благополучия детей обстановка в детском саду располагающая, почти домашняя, в таком случае дети быстро осваиваются в ней, свободно 

выражают свои эмоции. Все помещения детского сада, предназначенные для детей, оборудованы таким образом, чтобы ребенок чувствовал себя комфортно и 

свободно. Комфортная среда — это среда, в которой ребенку уютно и уверенно, где он может себя занять интересным, любимым делом. Комфортность среды 

дополняется ее художественно-эстетическим оформлением, которое положительно влияет на ребенка, вызывает эмоции, яркие и неповторимые ощущения. 

Пребывание в такой эмоциогенной среде способствует снятию напряжения, зажатости, излишней тревоги, открывает перед ребенком возможности выбора 

рода занятий, материалов, пространства. Формирование доброжелательных, внимательных отношений Воспитание у детей доброжелательного и 

внимательного отношения к людям возможно только в том случае, если педагог сам относится к детям доброжелательно и внимательно, помогает 

конструктивно разрешать возникающие конфликты. Для формирования у детей доброжелательного отношения к людям педагог: 

• устанавливает понятные для детей правила взаимодействия; 

• создает ситуации обсуждения правил, прояснения детьми их смысла; 

• поддерживает инициативу детей старшего дошкольного возраста по созданию новых норм и правил (когда дети совместно предлагают правила 

для разрешения возникающих проблемных ситуаций). 

Развитие самостоятельности. 
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Развитие самостоятельности включает две стороны: адаптивную (умение понимать существующие социальные нормы и действовать в соответствии 

с ними) и активную (готовность принимать самостоятельные решения). В ходе реализации ООП-ОП ДО дошкольников получают позитивный социальный 

опыт создания и воплощения собственных замыслов. Дети должны чувствовать, что их попытки пробовать новое, в том числе и при планировании 

собственной жизни в течение дня, будут поддержаны взрослыми. Это возможно в том случае, если образовательная ситуация будет строиться с учетом 

детских интересов. Образовательная траектория группы детей может меняться с учетом происходящих в жизни дошкольников событий. Самостоятельность 

человека (инициативность, автономия, ответственность) формируется именно в дошкольном возрасте, разумеется, если взрослые создают для этого условия. 

Для формирования детской самостоятельности педагог выстраивает образовательную среду таким образом, чтобы дети могли: 

• учиться на собственном опыте, экспериментировать с различными объектами, в том числе с растениями; 

• находиться в течение дня как в одновозрастных, так и в разновозрастных группах; 

• изменять или конструировать игровое пространство в соответствии с возникающими игровыми ситуациями; 

• быть автономными в своих действиях и принятии доступных им решений. 

  

С целью поддержания детской инициативы педагоги регулярно создают ситуации, в которых дошкольники учатся: 

• при участии взрослого обсуждать важные события со сверстниками; 

• совершать выбор и обосновывать его (например, детям можно предлагать специальные способы фиксации их выбора); 

• предъявлять и обосновывать свою инициативу (замыслы, предложения и пр.); 

• планировать собственные действия индивидуально и в малой группе, команде; 

• оценивать результаты своих действий индивидуально и в малой группе, команде. Важно, чтобы все утренники и праздники создавались с 

учетом детской инициативы и включали импровизации и презентации детских произведений. Особенности организации предметно-пространственной среды 

для развития самостоятельности. Среда МБДОУ "Детский сад №87" вариативная, состоящая из различных площадок, которые дети могут выбирать по 

собственному желанию. Предметно-пространственная среда меняется в 

соответствии с интересами и проектами детей не реже, чем один раз в несколько недель. В течение дня выделяется время, чтобы дети могли выбрать 

пространство активности (площадку) по собственному желанию. 

Создание условий для развития свободной игровой деятельности. 

Игра - одно из наиболее ценных новообразований дошкольного возраста. Играя, ребенок свободно и с удовольствием осваивает мир во всей  его 

полноте — со стороны смыслов и норм, учась понимать правила и творчески преобразовывать их. Развитие свободной игровой деятельности требует 

поддержки со стороны взрослого. При этом роль педагога в игре может быть разной в зависимости от возраста детей, уровня развития игровой деятельности, 

характера ситуации и пр. Педагог может выступать в игре и в роли активного участника, и в роли внимательного наблюдателя. 

С целью развития игровой деятельности педагоги должны уметь: 

• создавать в течение дня условия для свободной игры детей; 

• определять игровые ситуации, в которых детям нужна косвенная помощь; 
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• наблюдать за играющими детьми и понимать, какие именно события дня отражаются в игре; 

• отличать детей с развитой игровой деятельностью от тех, у кого игра развита слабо; 

• косвенно руководить игрой, если игра носит стереотипный характер (например, предлагать новые идеи или способы реализации детских идей). 

Кроме того, педагоги должны знать детскую субкультуру: наиболее типичные роли и игры детей, понимать их значимость. Воспитатели должны 

устанавливать взаимосвязь между игрой и другими видами деятельности. Спонтанная игра является не столько средством для организации обучения, сколько 

самоценной деятельностью детей. Особенности организации предметно-пространственной среды для развития игровой деятельности. Игровая среда должна 

стимулировать детскую активность и постоянно обновляться в соответствии с текущими интересами и инициативой детей. Игровое оборудование должно 

быть разнообразным и легко трансформируемым. Дети должны иметь возможность участвовать в создании и обновлении игровой среды.  Возможность 

внести свой вклад в ее усовершенствование должны иметь и родители. Создание условий для развития познавательной деятельности Обучение наиболее 

эффективно тогда, когда ребенок занят значимым и интересным исследованием окружающего мира, в ходе которого он самостоятельно и при помощи 

взрослого совершает открытия. Педагог должен создавать ситуации, в которых может проявляться детская познавательная активность, а не просто 

воспроизведение информации. Ситуации, которые могут стимулировать познавательное развитие (то есть требующие от детей развития восприятия, 

мышления, воображения, памяти), возникают в повседневной жизни ребенка постоянно: на прогулках, во время еды, укладывания спать, одевания, 

подготовки к празднику и т. д. 

  

Стимулировать детскую познавательную активность педагог может: 

• регулярно предлагая детям вопросы, требующие не только воспроизведения информации, но и мышления; 

• регулярно предлагая детям открытые, творческие вопросы, в том числе — проблемно- противоречивые ситуации, на которые могут быть даны 

разные ответы; 

• обеспечивая в ходе обсуждения атмосферу поддержки и принятия; 

• позволяя детям определиться с решением в ходе обсуждения той или иной ситуации; 

• организуя обсуждения, в которых дети могут высказывать разные точки зрения по одному и тому же вопросу, помогая увидеть несовпадение 

точек зрения; 

• строя обсуждение с учетом высказываний детей, которые могут изменить ход дискуссии; помогая детям обнаружить ошибки в своих 

рассуждениях; 

• помогая организовать дискуссию; 

• предлагая дополнительные средства (двигательные, образные, в т. ч. наглядные модели и символы), в тех случаях, когда детям трудно решить 

задачу. 

Особенности организации предметно-пространственной среды для развития познавательной деятельности. Среда должна быть насыщенной, 

предоставлять ребенку возможность для активного исследования и решения задач, содержать современные материалы (конструкторы, материалы для 

формирования сенсорики, наборы для экспериментирования и пр.). Создание условий для развития проектной деятельности В дошкольном возрасте у детей 
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должен появиться опыт создания собственного замысла и воплощения своих проектов. В дошкольном возрасте дети могут задумывать и реализовывать 

исследовательские, творческие и нормативные проекты. С целью развития проектной деятельности в группе следует создавать открытую атмосферу, которая 

вдохновляет детей на проектное действие и поощряет его. Необходимо регулярно выделять время для проектной деятельности, создавать условия для 

презентации проектов. 

С целью развития проектной деятельности педагоги должны: 

• создавать проблемные ситуации, которые инициируют детское любопытство, стимулируют стремление к исследованию; 

• быть внимательными к детским вопросам, возникающим в разных ситуациях, регулярно предлагать проектные образовательные ситуации в 

ответ на заданные детьми вопросы; 

• поддерживать детскую автономию: предлагать детям самим выдвигать проектные решения; 

• помогать детям планировать свою деятельность при выполнении своего замысла; 

• в ходе обсуждения предложенных детьми проектных решений поддерживать их идеи, делая акцент на новизне каждого предложенного 

варианта; 

• помогать детям сравнивать предложенные ими варианты решений, аргументировать выбор варианта. Особенности организации предметно-

пространственной среды для развития проектной деятельности. Стимулируя детей к исследованию и творчеству, следует предлагать им большое количество 

увлекательных материалов и оборудования. Природа и ближайшее окружение — важные элементы среды исследования, содержащие множество явлений и 

объектов, которые можно использовать в совместной исследовательской деятельности воспитателей и детей. 

 

Создание условий для самовыражения средствами искусства. 

В дошкольном возрасте дети должны получить опыт осмысления происходящих событий и выражения своего отношения к ним при помощи 

культурных средств — линий, цвета, формы, звука, движения, сюжета и пр. 

Для того чтобы дети научились выражать себя средствами искусства, педагог должен: 

• планировать время в течение дня, когда дети могут создавать свои произведения; 

• создавать атмосферу принятия и поддержки во время занятий творческими видами деятельности; 

  

• оказывать помощь и поддержку в овладении необходимыми для занятий техническими навыками; 

• предлагать такие задания, чтобы детские произведения не были стереотипными, отражали их замысел; 

• поддерживать детскую инициативу в воплощении замысла и выборе необходимых для этого средств; 

• организовывать события, мероприятия, выставки проектов, на которых дошкольники могут представить свои произведения для детей разных 

групп и родителей. Особенности организации предметно-пространственной среды для самовыражения средствами искусства. Образовательная среда должна 

обеспечивать наличие необходимых материалов, возможность заниматься разными видами деятельности: живописью, рисунком, игрой на музыкальных 

инструментах, пением, конструированием, актерским мастерством, танцем, различными видами ремесел, поделками по дереву, из глины и пр. Создание 
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условий для физического развития. 

Физическое развитие очень важно для здоровья детей, потому что позволяет реализовать их врожденное стремление к движению. Становление 

детской идентичности, образа я тесно связано с физическим развитием ребенка, с его ловкостью, подвижностью, активностью.  Для того чтобы стимулировать 

физическое развитие детей, важно: 

• ежедневно предоставлять детям возможность активно двигаться; 

• обучать детей правилам безопасности; 

• создавать доброжелательную атмосферу эмоционального принятия, способствующую проявлениям активности всех детей (в том числе и менее 

активных) в двигательной сфере; 

• использовать различные методы обучения, помогающие детям с разным уровнем физического развития с удовольствием бегать, лазать , 

прыгать. 

Особенности организации предметно-пространственной среды для физического развития. 

Среда должна стимулировать физическую активность детей, присущее им желание двигаться, познавать, побуждать к подвижным играм. В ходе 

подвижных игр, в том числе спонтанных, дети должны иметь возможность использовать игровое и спортивное оборудование. Игровая площадка должна 

предоставлять условия для развития крупной моторики. Игровое пространство (как на площадке, так и в помещениях) должно быть трансформируемым 

(меняться в зависимости от игры и предоставлять достаточно места для двигательной активности). 

 

4.1.1 ЧАСТЬ, ФОРМИРУЕМАЯ УЧАСТНИКАМИ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ ОТНОШЕНИЙ  

Для успешной реализации части, формируемой участниками образовательных отношений ООП-ОП ДО (парциальной программой "СамоЦвет»,) 

должны быть обеспечены психолого - педагогические условия, предусмотренные в ФГОС ДО и в обязательной части ООП-ОП ДО. 

Высокое качество образовательных услуг ДОО, в т.ч. по обеспечению детской безопасности, возможно при соблюдении следующих возможностей: 

- создание эмоционально-комфортной атмосферы в ДОО в детском коллективе; 

- уважение личности каждого ребенка, формирование его положительной оценки, “Я - концепции” творца; 

- включение в педагогический процесс компонента психологического сопровождения деятельности всех его субъектов (детей, педагогов, 

родителей); 

- вариативность мер профилактики утомления, учитывающий психофизиологические особенности конкретного ребенка; 

- разнообразие и смена видов детской деятельности, объединенных образовательной целью и программой развития; 

  

- многоуровневая интеграция разных видов детской деятельности (общение, игра, познание, экспериментирование, исследование, 

конструирование, изобразительное творчество, музицирование, детский театр); 

- проблематизация содержания, создание поисковых и эвристических ситуаций, связанных с открытостью, не завершённостью, многозначностью, 

вариативностью решений; 
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- актуализация разнообразных форм самовыражения; формирование опыта самоорганизации, самодеятельности, саморазвития; создание условий 

для культурных практик; 

- получение каждым ребенком конкретного продукта как успешно достигнутого результата индивидуальной или коллективной деятельности 

(фиксация и презентация результатов); 

- наличие специально оборудованного места, включающего широкий выбор материалов, игрушек и других предметов для игр, инструментов, 

книг, пособий, предметов культуры и произведений искусств; 

- индивидуальные программы и маршруты развития каждого ребенка с учетом его интересов, способностей, темпа развития, индивидуального 

стиля обучения, характера социального запроса родителей и степени их взаимодействия с педагогом; - формирование у ребенка умения обоснованно и 

культурно противостоять давлению авторитета в отстаивании своего мнения.    

 

4.2. Особенности организации развивающей предметно-пространственной среды 

Развивающая предметно-пространственная среда – часть образовательной среды и фактор, мощно обогащающий развитие детей. РППС выступает 

основой для разнообразной, разносторонне развивающей, содержательной и привлекательной для каждого ребенка деятельности. 

Развивающая предметно-пространственная среда (далее - РППС) представляет собой единство специально организованного пространства как 

внешнего (территория), так и внутреннего (групповые, специализированные, технологические, административные и иные пространства), материалов, 

оборудования, электронных образовательных ресурсов и средств обучения и воспитания детей дошкольного возраста, охраны и укрепления их здоровья, 

материалов для организации самостоятельной творческой деятельности детей. РППС создает возможности для учета особенностей, возможностей и 

интересов детей, коррекции недостатков их развития. 

РППС организована как единое пространство, все компоненты которого согласованы между собой по содержанию, масштабу, художественному 

решению. 

При проектировании РППС учтены: 

- этнопсихологические, социокультурные, культурно-исторические и природно- климатические условия; 

- возраст, опыт, уровень развития детей и особенностей их деятельности - содержание воспитания и образования; 

- задачи образовательной программы для разных возрастных групп; 

- возможности и потребности участников образовательной деятельности (детей и их семей, педагогов и других сотрудников, участников сетевого 

взаимодействия и пр.). 

РППС соответствует: 

-требованиям ФГОС ДО; 

-Программе; 

-материально-техническим и медико-социальным условиям пребывания детей в ДОО;  

-возрастным особенностям детей; 
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-воспитывающему характеру образования детей; требованиям безопасности и надежности. 

РППС обеспечивает: 

-целостность образовательного процесса и включает всё необходимое для реализации содержания каждого из направлений развития и образования 

детей (согласно ФГОС ДО.) 

-возможность реализации разных видов индивидуальной и коллективной деятельности: игровой, коммуникативной, познавательно- 

исследовательской, двигательной, продуктивной и пр. в соответствии с потребностями каждого возрастного этапа детей, охраны и укрепления их здоровья, 

возможностями учета особенностей и коррекции недостатков их развития. 

В соответствии с ФГОС ДО, РППС: 

1) содержательно-насыщенная;  

2) трансформируемая;  

3) полифункциональная;  

4) вариативная; 

5) доступная;  

6) безопасная. 

Развивающая предметно-пространственная среда организована в виде мобильных центров детской активности: 

В группах раннего возраста: 

• центр двигательной активности для развития основных движений детей; 

• центр сенсорики и конструирования для организации предметной деятельности и игры с составными и динамическими игрушками, освоения 

детьми сенсорных эталонов формы, цвета, размера; 

• центр для организации предметных и предметно-манипуляторных игр, совместных играх со сверстниками под руководством взрослого; 

• центр творчества и продуктивной деятельности для развития восприятия смысла музыки, поддержки интереса к рисованию и лепке, 

становлению первых навыков продуктивной деятельности, освоения возможностей разнообразных изобразительных средств; 

• центр познания и коммуникации (книжный уголок), восприятия смысла сказок, стихов, рассматривания картинок; 

• центр экспериментирования и труда для организации экспериментальной деятельности с материалами и веществами (песок, вода, тесто и др.), 

развития навыков самообслуживания и становления действий с бытовыми предметами-орудиями (ложка, совок, лопатка и пр.). 
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Развивающая предметно – пространственная среда 

группы 

 

 

     Центр развития  

Цветные флажки, ленты разноцветные, кегли, кубики

 (деревянные, пластмассовые), скакалки, 

коврик массажный, массажная дорожка,           кольцеброс (набор),     

мешочки с грузами,        различные мячи, дуги                        серсо султанчики. 

Дидактические игры и пособия: Альбом для рассматривания: 

- Летние виды спорта 

- Зимние виды спорта. 

- Спортсмены 

Тематический словарь в картинках: 

- Спорт. Летние виды 

- Спорт. Зимние игры. 

КАРТОТЕКИ 

Подвижные игры Комплексы ленивой гимнастики Бодрящая 

гимнастика после сна 

Комплексы упражнений для глаз 

Игровой комплекс утренней гимнастики Физминутки в картинках и 

стихах 

1. Центр 

здоровья, 

спорта и 

физического 

развития 

2. 2.Центр этики 

и этикета 

Дид.игра «Хорошо-плохо» 

Обучающие карточки «Что такое хорошо и что такое плохо» Настольная 
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игра «Оцени поступок» 

ЛЭПБУК «Эмоции»  

Алгоритмы по привитию КГН 

 

 

3.Центр 

безопасности 

Кубики «01» Демонстрационный  и раздаточный материал 

детям дошкольного возраста 

«Транспорт» 

Альбом для  рассматривания: 

«Транспорт», «Водный транспорт», «Машинки 2». 

Дидактический  материал;   «Транспорт» 

Альбом для рассматривания 

«Специальные машины» Картинки «Транспорт» Макет 

«Дорога» 

Альбом для рассматривания «Пожарная  безопасность», Дорожные 

знаки в картинках (наглядное пособие) 

Дидактический материал :«Пожарная безопасность», «Угадай 

транспорт» 

Развивающая игра «Правила дорожного движения для 

маленьких» 

Книги: 
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- Большая книга техники  для малышей 

- Моя первая книга о                транспорте 

- Важные машины 

- О.Тарутин. Для чего нам                  светофор. 

- С.Маршак. Светофор.  

Картинки «Транспорт» 

ЛЭПБУК «Пожарная безопасность», « Правила дорожного 

движения» 

Информационные материалы для родителей по пожарной безопасности 

,буклеты. 

Бизиборт: автозаправочная станция, 

4. Центр развития 

математических 

представлений и 

логики 

- Игры развивающие ФЭМП 

 Считалочка 

 Формы и 

геометрические фигуры 

 Шнуровки 

 Игры с прищепками 

 Счетный материал 

 Сложи узор (альбом заданий) 

 Развивающее лото (фигуры и цвет) 

 Логическая мозаика 

 Чудесный мешочек 

 Развивающее лото (фигуры и цвет) 

 Логическая мозаика 

 Чудесный мешочек 

 Технология Бусоград (Бусы) 

 Пирамидки 

 Формы и геометрические фигуры  

 Цветные ленты 
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Развивающие игры: 

«Блоки Дьенеша», 

«Палочки Кюизенера». 

 

5.Центр 

конструирования 

и сенсорного 

воспитания 

- Мелкий (настольный) и крупный (напольный) строительный 

материал (деревянный), 

игрушки для обыгрывания. 

- Набор кубиков 

- Лего-конструктор средний, крупный 

- Пластмассовый   конструктор 

Иллюстрированный                           материал.  Кубики: 

-Теремок 

-ПДД 

-Город 

Конструктор- мягкие модули 

Конструктор «Тико» 

Лего – конструктор «Эмоции» 

 

 

6.Центр 

музыкального 

развития 

Перечень материалов: 

• погремушки, бубен, барабан, гитара, гармошки, детский

 синтезатор, дудочки; 
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•  музыкально-дидактические                                         игры. 

• атрибуты к танцевальным                                 импровизациям. 

Альбом для рассматривания  «Музыкальные             инструменты» 

Сентезатор  электроника (7 октав) 

7.Центр искусства 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Иллюстрации  Альбомы: 

- Дымковская игрушка 

- Хохлома 

- Городецкая роспись 

- Матрёшки. 

Развивающая   игра 

«Цвета» Трафареты 

Изо. Материал: 

Центр искусства Рисование: 

Центр оснащен необходимым материалом для 
изобразительной и творческой деятельности  детей. 

Гуашь, акварель, фломастеры, цветные карандаши, печати, восковые 

мелки (в соответствии с возрастом) кисти разных размеров подставка 

для кисточек стаканчики для воды салфетки для кисточек  

Материал для  нетрадиционных техник  рисования (штемпельные  

подушечки из поролона, 

кусочки поролона, пенопласта, пробки), 

Лепка:  Пластилин. Дощечка для раскатывания         пластилина. 
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8.Центр 

познавательного 

развития 

(окружающий 

мир) 

 

 

 

 Стеки. Сопутствующий материал для 

оформления  работ (нитки, пуговицы, семена и т. д.). 

Аппликация: Иллюстрированный материал. 

Фоны разных размеров (в том числе картинки из цветных 

журналов, обои). 

        Бумага, картон разного качества и размера. 

Подставки для кистей, кисти. 

Клееночки. Клей в закрытой баночке. 

Ножницы на подставке. 

Дидактические и                                            настольно      – печатные игры 

 лото 

 домино 

 парочки 

 мир вокруг (парные   картинки) 

 Цветная геометрия 

 Предметы и контуры 

 Четвёртый лишний 

На что это похоже 

ЛЭПБУК «Я познаю мир сенсорики»  
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9.Центр сюжетно-

ролевой игры 

Сюжетно - ролевые игры: 

- «Супермаркет»: весы,  баночки, бутылочки   маленьких размеров 

из пластика, картона, наборы 

продуктов, овощей,  фруктов из пластмассы,  картона, фанеры; 

сумочки,  корзиночки из разных 

материалов  (пластмассовые, плетеные, матерчатые, плоскостныеиз 

картона, клеенчатые и 

т.д.), 

- « Игрушки у врача», «Аптека», 

- «Салон красоты»:(для игровых действий с  куклами): трюмо с  

зеркалом, расчески, щетки, 

игрушечные наборы для  парикмахерских (зеркало,  ножницы, 

накидки), 

- «Мастерская»: набор  инструментов: молоток,  ножницы, отвертка 

и т.д. (игрушечные). 
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Украшения,  оборудование для обыгрывания сказок.  

 Куклы и игрушки  для      различных видов театра     

(варежковый),теневой,  пальчиковый, кукольный, настольный, 

фланелеграф)         для    обыгрывания сказок, набор инструментов. 

Пазлы 

- Малыш и карлсон 

- По щучьему веленью 

Настольная игра: 

Театр на столе «Теремок» Вохринцева « Настольный            
театр»:  

Колобок, Теремок,                             Курочка,  Ряба, Репка, Маша            и   

медведь, Заюшкина   избушка, Гуси-лебеди, Волк и 7 
козлят, кот Леопольд. 

10.Центр речевого 

развития 

Дидактические игры 

- Умные шнурочки 
- Игры на поддувание 

Дидактический материал: 

- Головные уборы 

- Мебель 

- Посуда 

- Игрушки 

Картотека «Игры с массажным мячиком» 

 Игры с массажным мячиком для развития мелкой моторики 

 Дидактические игры с фонариками: «Юный исследователь», 

 Бизиборды по сказкам  «Маша и медведь», «Репка»,  

 Тренажёр для пальцев по сказкам  

 Бусеград картотека игр. 
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 Круги Лулии по темам : «Профессия», «Кто где живет», 

«Кто что ест». 

11.Центр 

экологического 

воспитания 

Комнатные растения в соответствии с возрастом. 

ЛЭПБУК «Осень», «Зима», «Весна», «Лето», «Времена года» ,                                         

«Дом, в котором я живу»,  

«Весна», «Зима», «Домашние животные»,  «Мой город –

Каменск- Уральский»,  

Календарь наблюдений за 

состоянием погоды. 

Комнатные растения в соответствии с возрастом: 

 Герань зональная 

 Бегония вечноцветущая 

 Бегония рекс 

             Фикус 

 Каланхоэ 

 Фикус мелколистный 

 Спатифилиум 

 Колеус 

 Бродилки 

 Лесные обитатели 

 Домашние животные 

 Дикие животные 

Оборудование: 

Фартуки для труда, лейки, палочки для рыхления, 
тряпочки, пульверизаторы и т. д. 

Календарь наблюдений за состоянием погоды. 

Литература природоведческого содержания. 
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Модели: растения, птицы, звери. 

Настольно – печатные, дидактические игры 

природоведческого содержания: 

Мозаика для малышей 

«В деревне». Кубики: 

- Кто что ест? 

- Кто где живет? 

Дидактическая игра «Назови фрукты» Игры: 

- Малыш и природа 

- Ребятам о зверятах в деревне 

- Во саду ли, в огороде Домино 

«Лесные жители». Лото «Птицы». 

Лото «Крылья, лапы и хвосты». Лото 

«Лето в деревеньке» 

Лото «В синем море» Лото 

«Азбука животных» Лото «Азбука 

растений» 

Природный материал, приборы, материалы в соответствии с 

возрастом. 

Наборы: 

Дикие и домашние животные 

Альбомы: 

- Лето 

- Осень 

- Зима 
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- Весна 

- Птицы 

- Детеныши домашних животных 

- Дикие животные 

- Садовые цветы 

- Овощи 

- Фрукты. 

- Ягоды 

- Лесные ягоды 

- Полевые цветы 

- Насекомые 

- Домашние птицы 

- Городские птицы 

- Кошки 

Демонстрационный материал: 

- Моя деревня 

- Деревенский дворик Плакаты 

- Луг 

- Сад 

- Зоопарк 

- Лес 

- Болото 

Картотека прогулок. 

12.Центр 

исследования 

Неструктурированных материалов 

-  Стол «Вода-песок» (для экспериментирования) 

- Баночки с землей разного состава: чернозем, песок, глина, камни. 

- Емкости для измерения, пересыпания, 

исследования, хранения 

-Клеенчатые фартуки и нарукавники на подгруппу детей. 

- Пластичные материалы, интересные для 
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исследования и наблюдения предметы 

- Формочки 

- Трубочки 

- Игрушка «Мыльные пузыри» 

- Магниты 

- фонарики (на батарейках) 

- Пипетки, краски разной густоты и насыщенности 

- Стекла разного цветы 

- Увеличительное стекло 

- Поролоновые губки разного размера, цвета, формы 

- Набор для экспериментирования с водой: емкости 2-3 размеров 

и разной формы, предметы-орудия для переливания и 

пересыпания, плавающие и тонущие игрушки и 

предметы  

- Набор для экспериментирования с песком: формочки, емкости 

разного размера, предметы -орудия 

 Набор Кинетический песок 

13.Цетр 

уединения 

 

-  Фотоальбомы с групповыми и семейными фотографиями, 

- Мягкий диван, 

- дидактические игры по изучению эмоциональных состояний: 

«Чувства и эмоции», «Как поступают друзья», «Угадай эмоцию», 

«Найди друзей», «События и эмоции», «Мои чувства», «Эмоции в 

сказках». 

- «Доска настроения» 
игрушки для релаксации 

14. Ребёнок в

 сем

ье  и обществе: 

Альбом для рассматривания 

«Профессии» 
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4.3. Материально - техническое обеспечение Программы, обеспеченность методическими материалами и средствами обучения и 

воспитания 

 

В группе созданы материально-технические условия, обеспечивающие:  

1.Возможность достижения обучающимися планируемых результатов освоения Программы образования; 

2. Выполнение требований санитарно-эпидемиологических правил и нормативов: к условиям размещения организаций, осуществляющих 

образовательную деятельность; оборудованию и содержанию территории; 

помещениям, их оборудованию и содержанию; естественному и искусственному освещению помещений; отоплению и вентиляции; 

водоснабжению и канализации; организации питания; 

медицинскому обеспечению; 

Дидактические карточки 

«Профессии» 

Демонстрационный материал 

- Моя семья 

-Современные профессии 

15. Центр книги  Стеллаж для книг: Книжки-малышки, 

потешки, русские народные сказки, рассказы, сказки уральских 

писателей, 

детские журналы. 

 Альбом для рассматривания 

«Герои русских сказок». 

 Лото для малышей «Мои                                                                  любимые сказки». 

Домино «Герои мультфильмов». 
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приему детей в организации, осуществляющие образовательную деятельность; организации режима дня; 

организации физического воспитания; личной гигиене персонала; 

3. Выполнение требований пожарной безопасности и электробезопасности; 

4. Выполнение требований по охране здоровья обучающихся и охране труда работников; 

5. Возможность для беспрепятственного доступа обучающихся с ОВЗ, в том числе детей- инвалидов к объектам инфраструктуры Организации. 

При создании материально-технических условий для детей с ОВЗ учитываются особенности их физического и психического развития. 

ДОО оснащена полным набором оборудования для различных видов детской деятельности в помещении и на участке, игровыми и физкультурными 

площадками, озелененной территорией. 

 

Описание материально-технического обеспечения группы. 

 

 

Направленность 
материально – технического 

обеспечения 

 

Наименование 

помещений 

 

Оборудование 

 
 

Образование и 

развития ребёнка 

 

 

 

Приёмная 

 Шкафы для детских вещей 4 секции 
 Шторы- 1 шт; 
 Информационный стенд – 3 шт;  

 Люминесцентная лампа – 2 шт; 

 Ковровая дорожка – 2 шт; 

 Стол -1 шт. 

 Стул -1 шт. 

 Скамейки – 3 шт. 

 Подставка для обуви 

 Полочка для лепки – 1 шт. 
 Центр физического развития (полка)  – 1 шт 
 Люстра – 2 шт; 

 

 

 

 

Групповая  

комната 

 Игровая стенка «Теремок» 
 Шторы – 4 шт; 
 Магнитно-грифельная доска 

 Кассетированный стеллаж для сенсорных игр 

 Ленточный стол для сенсорных игр 1 шт. 

 Столы детские – 6шт. 

 Стулья детские на регулируемых ножках – 16 шт. 
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 Стол «Вода-песок» (для экспериментирования) -1 шт;  

 Стойка для продуктов с/р игры «Супермаркет» - 1шт,  

 Трюмо с зеркалом для с/р игры «Салон красоты»-1шт  

 Изо центр – 1шт 

 Детская кухня – 1шт. 

 Ковёр 1 шт 

 Диван мягконабивное – 1 шт. 

 Стеллаж для книг 2 шт 

 Стол квадратный для кукол 1 шт 

 Мягкий уголок (диван, 1 ) стол центр эмоции – 1 шт, 

 Набор мягких модулей 5 шт. 

 Лампа бактерицидная 1 шт. 

 Лампа светильник  8 шт. 

 

 

Спальная комната 

 Покрывало – 16шт; 
 Подушки – 16 шт;  
 Матрацы – 16 шт; 
 Одеяло – 16 шт;  
 Кровать детская – 16 шт;  
 Письменный стол– 1 шт; 
  Шифоньер – 1 шт; 
 Шкаф 2 шт; 

 Стол тумба -1шт. 
 Лампа бактерицидная -1 шт;  
 Большие стулья – 2 шт; 
 Гардина – 3 шт  
 Штора – 4 шт  
 Лампа – 6 шт 
 Жалюзи – 3 шт. 
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Буфет 

 
 Навесной шкаф – 1 шт.  
 Сушилка для посуды – 2 шт. 
 Стол – 1 шт. 
 Салатники – 16 шт. 
 Кружки для питьевого режима – 16 шт.  
 Кружки – 16шт; 
 Тарелка для первого блюда – 16 шт.  
 Тарелка для второго блюда – 16 шт.  
 Столовые ложки – 16шт; 
 Чайные ложки – 16 шт.  
 Нож -1 шт. 
 Столовая ложка – 3 шт. 
 Доска разделочная – 2 шт.  
 Половник – 3 шт. 
 Поднос – 3 шт. 
 Чайник для питьевого режима – 1шт. 
 Мойка нержавеющая – 2 шт. 
 Столик для раздачи 

 Кастрюли с крышками – 8 шт. 

 Подставки для салфеток – 4 шт. 

 

 

Туалетная 

комната 

 Ведро для мытья пола – 2 шт.  
 Плафон – 2 шт. 
 Умывальная раковина – 3 шт. 
 Поддон – 1 шт. 
 Унитазы – 1 шт. 
 Ведро для мусора1шт  
 Гардина – 1 шт. 
  Штора – 1 шт. 
 Корзина для белья -1 шт. 
  Лентяйка – 2 шт. 
 Таз для замачивания расчесок – 1 шт.  
 Веник - 1шт, 
 Совок - 1шт,  
 Шкаф - 1шт, 
 Вешалка для полотенец - 4 секции  
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 Вешалка для педагогов – 3 шт. 
 Стенд для расчесок (16 крючков) – 1 шт. 
 Кассетная стойка для горшков 

 Горшки – 16 шт. 
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Учебно-методическое сопровождение программы: 

1. СОЦИАЛЬНО-КОММУНИКАТИВНОЕ РАЗВИТИЕ 

Перечень пособий, дополняющих и обновляющих содержание образовательной 

области в соответствии с задачами и планируемыми результатами Программы: 

‒ ребёнок проявляет положительное отношение к миру, разным видам труда, 

другим людям и самому себе; 

‒ у ребёнка выражено стремление заниматься социально значимой деятельностью; 

‒ ребёнок способен к осуществлению социальной навигации как ориентации в 

социуме и соблюдению правил безопасности в реальном и цифровом взаимодействии; 

‒ ребёнок способен понимать свои переживания и причины их возникновения, 

регулировать свое поведение и осуществлять выбор социально одобряемых действий в 

конкретных ситуациях, обосновывать свои ценностные ориентации; ребёнок стремится 

сохранять позитивную самооценку 

1. Зартайская И.В. Когда мне грустно. Первые эмоции в сказках и картинках 

2. Зартайская И.В. Когда мне обидно. Первые эмоции в сказках и картинках 

3. Зартайская И.В. Когда мне страшно. Первые эмоции в сказках и картинках 

4. Зартайская И.В. Когда я счастлив. Первые эмоции в сказках и картинках 

5. Зартайская И.В. Когда я сержусь. Первые эмоции в сказках и картинках 

6. Зартайская И.В. Если кто-то в семье загрустил  

 

2. ПОЗНАВАТЕЛЬНОЕ РАЗВИТИЕ 

Перечень пособий, дополняющих и обновляющих содержание образовательной 

области в соответствии с задачами и планируемыми результатами Программы: 

‒ ребёнок способен применять в жизненных и игровых ситуациях знания о 

количестве, форме, величине предметов, пространстве и времени, умения считать, измерять, 

сравнивать, вычислять и тому подобное 

‒ ребёнок имеет разнообразные познавательные умения: определяет противоречия, 

формулирует задачу исследования, использует разные способы и средства проверки 

предположений: сравнение с эталонами, классификацию, систематизацию, некоторые 

цифровые средства и другое; 

‒ ребёнок проявляет любознательность, активно задает вопросы взрослым и 

сверстникам; интересуется субъективно новым и неизвестным в окружающем мире; способен 

самостоятельно придумывать объяснения явлениям природы и поступкам людей; склонен 

наблюдать, экспериментировать; строить смысловую картину окружающей реальности, 

использует основные культурные способы деятельности 

2.1. Математическое развитие 

Перечень вариативных систем, дополняющих и обновляющих содержание 

образовательной области в соответствии с задачами и планируемыми результатами Программы: 

- Петерсон Л.Г, Кочемасова Е.Е. 

- Соловьёва Е.В. 

- Султанова М.Н. 

- Шевелев К.В. 

2.2. Окружающий мир 
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Перечень вариативных систем, дополняющих и обновляющих содержание 

образовательной области в соответствии с задачамии планируемыми результатами Программы: 

 

3. РАЗВИТИЕ РЕЧИ 

Перечень вариативных систем, дополняющих и обновляющих содержание 

образовательной области  

в соответствии с задачами Программы: 

‒ ребёнок владеет речью как средством коммуникации,  

‒ ведет диалог со взрослыми и сверстниками,  

‒ использует формулы речевого этикета в соответствии с ситуацией общения,  

‒ владеет коммуникативно-речевыми умениями; 

‒ ребёнок знает и осмысленно воспринимает литературные произведения 

различных жанров,  

‒ имеет предпочтения в жанрах литературы, проявляет интерес к книгам 

познавательного характера,  

‒ определяет характеры персонажей, мотивы их поведения, оценивает поступки 

литературных героев; 

‒ ребёнок правильно, отчетливо произносит все звуки родного языка 

1. Колесникова Е.В. Развитие речи у детей 2-3 лет. Учебно-методическое пособие к 

иллюстративному материалу "От звукоподражаний к словам" 

2. Колесникова Е.В. От звукоподражаний к словам. Иллюстративный материал для 

развития речи у детей 2-3 лет 

3. Колесникова Е.В. Литературные тексты для детей 2-3 лет. Потешки. Загадки. 

Сказки. Учебно-наглядное пособие 

 

4. ХУДОЖЕСТВЕННО-ЭСТЕТИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ 

Перечень вариативных систем, дополняющих и обновляющих содержание 

образовательной области в соответствии с задачами и планируемыми результатами ФОП ДО: 

‒ ребёнок владеет умениями, навыками и средствами художественной 

выразительности в различных видах деятельности и искусства; использует различные 

технические приемы в свободной художественной деятельности 

‒ ребёнок участвует в создании индивидуальных и коллективных творческих работ, 

тематических композиций к праздничным утренникам и развлечениям, художественных 

проектах 

‒ ребёнок самостоятельно выбирает технику и выразительные средства для 

наиболее точной передачи образа и своего замысла, способен создавать сложные объекты и 

композиции, преобразовывать и использовать с учётом игровой ситуации 

 

5. ПЕДАГОГИЧЕСКАЯ ДИАГНОСТИКА 

‒ ориентация на оценку индивидуального развития детей дошкольного возраста для 

определения эффективности и дальнейшего планирования педагогических действий 

1. Педагогическая диагностика. Методическое пособие для воспитателей, 

методистов, руководящих работников образовательных организаций / Под ред. Петерсон Л.Г., 

Лыковой И.А. 
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6. ОБРАЗОВАНИЕ ДЕТЕЙ РАННЕГО ВОЗРАСТА в соответствии с задачами и 

планируемыми результатами ФОП ДО: 

‒ у ребенка развита крупная моторика, он активно использует освоенные ранее 

движения, начинает осваивать бег, прыжки, повторяет за взрослым простые имитационные 

упражнения, понимает указания взрослого, выполняет движения по зрительному и звуковому 

ориентирам; 

‒ ребенок стремится к общению со взрослыми, реагирует на их настроение; 

‒ ребенок проявляет интерес к сверстникам; наблюдает за их действиями и 

подражает им; играет рядом; 

‒ ребенок способен направлять свои действия на достижение простой, 

самостоятельно поставленной цели; знает, с помощью каких средств и в какой 

последовательности продвигаться к цели; 

‒ ребенок владеет активной речью, использует в общении разные части речи, 

простые предложения из 4-х слов и более, включенной в общение; может обращаться с 

вопросами и просьбами; 

‒ ребенок активно действует с окружающими его предметами, знает названия, 

свойства и назначение многих предметов, находящихся в его повседневном обиходе 

1. Русанова Л.С. Программа раннего развития детей «Маленькие ладошки» 

2. Русанова Л.С. Календарное планирование и конспекты занятий по программе 

раннего развития детей «Маленькие ладошки» 

3. Мохирева Е.А. Подвижные и речевые игры. Осень. Развивающая книга для детей 

1-3 лет. 

4. Мохирева Е.А. Подвижные и речевые игры. Зима. Развивающая книга для детей 

1-3 лет. 

5. Мохирева Е.А. Подвижные и речевые игры. Весна. Развивающая книга для детей 

1-3 лет. 

6. Мохирева Е.А. Подвижные и речевые игры. Лето. Развивающая книга для детей 

1-3 лет. 

4.4. Перечень литературных, музыкальных, художественных, анимационных и 

кинематографических произведений для реализации Программы образования 

Примерный перечень художественной литературы  

Группа раннего возраста (от 2 до 3 лет) 

Малые формы фольклора. «А баиньки-баиньки», «Бежала лесочком лиса с кузовочком…», 

«Большие ноги», «Водичка, водичка», «Вот и люди спят», «Дождик, дождик, полно лить…», «Заяц  

Егорка…», «Идет коза рогатая», «Из-за леса, из-за гор…», «Катя, Катя…», «Кисонька- мурысонька…», 

«Наша Маша маленька…», «Наши уточки с утра», «Огуречик, огуречик…», «Ой ду-ду, ду-ду, ду-ду! 

Сидит ворон на дубу», «Поехали, поехали», «Пошел котик на Торжок…», «Тили-бом!», «Уж ты, 

радуга-дуга», «Улитка, улитка…», «Чики, чики, кички…». 

Русские народные сказки. «Заюшкина избушка» (обработка О. Капицы), «Как коза избушку 

построила» (обработка М.А. Булатова), «Кот, петух и лиса» (обработка М. Боголюбской), «Лиса 

и заяц» (обработка В. Даля), «Маша и медведь» (обработка М.А. Булатова), «Снегурушка и 

лиса» (обработка А.Н. Толстого). 

Фольклор народов мира. «Бу-бу, я рогатый», лит. сказка (обработка Ю. Григорьева); «В 

гостях у королевы», «Разговор», англ. нар. песенки (пер. и обработка С. Маршака); «Ой ты 

заюшка-пострел…», пер. с молд. И. Токмаковой; «Снегирек», пер. с нем. В. Викторова, «Три 
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веселых братца», пер. с нем. Л. Яхнина; «Ты, собачка, не лай…», пер. с молд. И. Токмаковой; 

«У солнышка в гостях», словацк. нар. сказка (пер. и обраб. С. Могилевской и Л. Зориной). 

Произведения поэтов и писателей России 

Поэзия. Аким Я.Л. «Мама»; Александрова З.Н. «Гули-гули», «Арбуз»; Барто А. 

«Девочка-рѐвушка»; Берестов В.Д. «Веселое лето», «Мишка, мишка, лежебока», 

«Котенок», «Воробушки»; Введенский А.И. «Мышка»; Лагздынь Г.Р. «Петушок»; Лермонтов 

М.Ю. «Спи, младенец…» (из стихотворения «Казачья колыбельная»); Маршак С.Я. «Сказка о 

глупом мышонке»; Мошковская Э.Э. «Приказ» (в сокр.), «Мчится поезд»; Пикулева Н.В. 

«Лисий хвостик», «Надувала кашка шар…»; Плещеев А.Н. «Травка зеленеет…»; Пушкин А.С. 

«Ветер, ветер...» (из «Сказки о мертвой царевне и семи богатырях»; Орлова А. «У машины есть 

водитель»; Саконская Н.П. «Где мой пальчик?»; Сапгир Г.В. «Кошка»; Хармс Д.И. «Кораблик»; 

Чуковский К.И. «Федотка», «Путаница». 

Проза. Бианки В.В. «Лис и мышонок»; Калинина Н.Д. «Как Вася ловил рыбу», «В лесу» (из 

книги «Летом»), «Про жука», «Как Саша и Алеша пришли в детский сад»; Павлова Н.М. 

«Земляничка», «На машине»; Симбирская Ю.С. «По тропинке, по дорожке»; Сутеев В.Г. 

«Кто сказал «мяу?», «Под грибом»; Тайц Я. М. «Кубик на кубик», «Впереди всех», «Волк», 

«Поезд»; Толстой Л.Н. «Три медведя», «Тетя дала Варе меду», «Слушай меня, пес…», «Была у 

Насти кукла», «Петя ползал и стал на ножки», «Спала кошка на крыше…», «Был у Пети и Миши 

конь…»; Ушинский К.Д. «Васька», «Петушок с семьей», «Уточки»; Чарушин Е.И. «Утка с 

утятами», «Еж» (из книги «В лесу»), «Волчишко»; Чуковский К.И. «Мойдодыр». 

Произведения поэтов и писателей разных стран. Биссет Д. «Га-га-га!», пер. с англ. Н. 

Шерешевской; Дональдсон Д. «Мишка-почтальон», пер. М. Бородицкой; Капутикян С.Б. «Все 

спят», «Маша обедает, пер. с арм. Т. Спендиаровой; Остервальдер М. «Приключения 

маленького Бобо. Истории в картинках для самых маленьких», пер. Т.Зборовская; Шертл А. 

«Голубой грузовичок», пер. Ю. Шипкова; Эрик К. «Очень голодная гусеница», «Десять 

резиновых утят». 

 

Примерный перечень музыкальных произведений 

 

от 2 до 3 лет 

Слушание. «Наша погремушка», муз. И. Арсеева, сл. И. Черницкой; «Весною», «Осенью»,  

муз. С. Майкапара; «Цветики», муз. В. Карасевой, сл. Н. Френкель; «Вот как мы умеем», 

«Марш и бег», муз. Е. Тиличеевой, сл. Н. Френкель; «Кошечка» (к игре «Кошка и котята»), муз. 

В. Витлина, сл. Н. Найденовой; «Микита», белорус. нар. мелодия, обраб. С. Полонского; 

«Пляска с платочком», муз. Е. Тиличеевой, сл. И. Грантовской; «Полянка», рус. нар. мелодия, 

обраб. Г. Фрида; «Утро», муз. Г. Гриневича, сл. С. Прокофьевой; 

Пение. «Баю» (колыбельная), муз. М. Раухвергера; «Белые гуси», муз. М. Красева, сл. М. 

Клоковой; «Где ты, зайка?», обраб. Е. Тиличеевой; «Дождик», рус. нар. мелодия, обраб. B. 

Фере; «Елочка», муз. Е. Тиличеевой, сл. М. Булатова; «Зима», муз. В. Карасевой, сл. Н. 

Френкель; «Кошечка», муз. В. Витлина, сл. Н. Найденовой; «Ладушки», рус. нар. мелодия; 

«Птичка», муз. М. Раухвергера, сл. А. Барто; «Собачка», муз. М. Раухвергера, сл. Н. 

Комиссаровой; «Цыплята», муз. А. Филиппенко, сл. Т. Волгиной; «Колокольчик», муз. И. 

Арсеева, сл. И. Черницкой; 
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Музыкально-ритмические движения. «Дождик», муз. и сл. Е. Макшанцевой; «Воробушки», 

«Погремушка, попляши», «Колокольчик», «Погуляем», муз. И. Арсеева, сл. И. Черницкой; «Вот как мы 

умеем», муз. Е. Тиличеевой, сл. Н. Френкель; 

Рассказы с музыкальными иллюстрациями. «Птички», муз. Г. Фрида; «Праздничная 

прогулка», муз. Ан. Александрова. 

Игры с пением. «Игра с мишкой», муз. Г. Финаровского; « «Кто у нас хороший?», рус. нар. 

песня. 

Музыкальные забавы. «Из-за леса, из-за гор», Т. Казакова; «Котик и козлик», муз. Ц. Кюи 

Инсценирование песен. «Кошка и котенок», муз. М. Красева, сл. 

О.Высотской; «Неваляшки», муз. З. Левиной; Компанейца 

Примерный перечень произведений изобразительного искусства от 2 до 3 лет 

Иллюстрации к книгам: В. Сутеев «Кораблик», «Кто сказал мяу?», «Цыпленок и Утенок»; 

В. Чижов к книге А. Барто, З. Александрова З, С. Михалков «Игрушки»; Е. Чарушин Рассказы. 

Рисунки животных; Ю. Васнецов к книге «Колобок», «Терем-теремок». 

 

4.5. Кадровые условия реализации образовательной программы      

ОБЯЗАТЕЛЬНАЯ ЧАСТЬ И ЧАСТЬ, ФОРМИРУЕМАЯ УЧАСТНИКАМИ 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ ОТНОШЕНИЙ 

Требования к кадровым условиям реализации рабочей программы включают: 

1) укомплектованность дошкольной образовательной организации руководящими, 

педагогическими и иными работниками; 

2) уровень квалификации руководящих, педагогических и иных работников 

Организации; 

3) непрерывность профессионального развития и повышения уровня 

профессиональной компетентности педагогических работников Организации. 

Требования к укомплектованности дошкольной организации кадрами МБДОУ 

"Детский сад №87", реализующее ООП-ОП ДО, укомплектовано квалифицированными 

руководящими, педагогическими, административно-хозяйственными работниками и учебно- 

вспомогательным персоналом. Для осуществления управления образовательной деятельностью 

организации, методического обеспечения реализации ООП-ОП ДО, ведения бухгалтерского 

учета, финансово-хозяйственной, медицинской деятельности, необходимой охраны жизни и 

здоровья, организации питания воспитанников привлекается соответствующий 

квалифицированный персонал в качестве сотрудников дошкольной образовательной 

организации и (или) заключаются договоры с организациями, предоставляющими 

соответствующие услуги. 

Требования к квалификации управленческих и педагогических кадров Реализация 

ООП-ОП ДО обеспечивается педагогическими работниками, квалификационные 

характеристики которых установлены в Едином квалификационном справочнике должностей 

руководителей, специалистов и служащих (раздел «Квалификационные характеристики 

должностей работников образования»), утвержденном приказом Министерства 

здравоохранения и социального развития Российской Федерации от 26 августа 2010 г., № 761н 

(зарегистрирован Министерством юстиции Российской Федерации 6 октября 2010 г., 

регистрационный № 18638), с изменениями, внесенными приказом Министерства образования 
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и науки Российской Федерации «Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта дошкольного образования» от 17 октября 2013 г., № 1155 

(зарегистрирован Министерством юстиции Российской Федерации 14 ноября 2013 г., 

регистрационный № 30384). Право на занятие педагогической деятельностью имеют лица, 

имеющие среднее профессиональное или высшее образование и отвечающие 

квалификационным требованиям, указанным в квалификационных справочниках, и (или) 

профессиональным стандартам. (Федеральный закон от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ «Об 

образовании в Российской Федерации», глава 5, статья 46). Педагогический работник — 

физическое лицо, которое состоит в трудовых, служебных отношениях с организацией, 

осуществляющей образовательную деятельность, и выполняет обязанности по обучению, 

воспитанию обучающихся и (или) организации образовательной деятельности (Федеральный 

закон от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации», ст. 2, п. 21.). 

Уровень квалификации руководителя и педагогических работников МБДОУ "Детский сад 

№87", реализующих ООП-ОП ДО, для каждой занимаемой должности соответствуют 

квалификационным характеристикам по соответствующей должности. В Едином 

квалификационном справочнике должностей руководителей, специалистов и служащих (раздел 

«Квалификационные характеристики должностей работников образования») определены 

должности руководителя (директор, заведующий), а также перечень должностей 

педагогических работников и квалификационные требования к ним. Управленческие кадры: 

высшее профессиональное образование по направлениям подготовки «Государственное и 

муниципальное управление», «Менеджмент», «Управление персоналом» и стаж работы на 

педагогических должностях не менее 5 лет или высшее профессиональное образование и 

дополнительное профессиональное образование в области государственного и муниципального 

управления или менеджмента и экономики, и стаж работы на педагогических или руководящих 

должностях не менее 5 лет. Учитель-логопед: высшее профессиональное образование в области 

дефектологии или логопедии без предъявления требований к стажу работы. Педагог-психолог: 

высшее или среднее профессиональное образование по направлению подготовки «Педагогика и 

психология» без предъявления требований к стажу работы либо высшее или среднее 

профессиональное образование и дополнительное профессиональное образование по 

направлению подготовки «Педагогика и психология» без предъявления требований к стажу 

работы. Воспитатель: высшее или среднее профессиональное образование по направлению 

подготовки 

«Образование и педагогика» без предъявления требований к стажу работы либо 

высшее профессиональное образование или среднее и дополнительное профессиональное 

образование по направлению подготовки «Образование и педагогика» без предъявления 

требований к стажу работы. Заместитель заведующего по ВМР: высшее профессиональное 

образование по направлению подготовки «Образование и педагогика» и стаж работы в 

должности воспитателя не менее 2 лет.  Педагог дополнительного образования: высшее или 

среднее профессиональное образование в области, соответствующей профилю кружка, секции, 

студии, клубного и иного детского объединения либо высшее профессиональное образование 

или среднее и дополнительное профессиональное образование по направлению «Образование и 

педагогика» без предъявления требований к стажу работы. Музыкальный руководитель: 

высшее или среднее профессиональное образование по направлению подготовки «Образование 

и педагогика», профессиональное владение техникой исполнения на музыкальном инструменте 

без предъявления требований к стажу работы. Инструктор по физической культуре: высшее или 
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среднее профессиональное образование в области физкультуры и спорта либо высшее или 

среднее профессиональное образование и дополнительное профессиональное образование в 

области физкультуры и спорта, доврачебной помощи без предъявления требований к стажу 

работы. Должностной состав и количество работников разных категорий, необходимых для 

обеспечения реализации Программы, определяются ее целями и задачами, а также 

особенностями развития детей. В рамках реализации Программы для осуществления научно-

исследовательской, экспериментальной деятельности могут привлекаться научные работники. 

Профессиональные обязанности педагогов дошкольного образования. 

В соответствии с Федеральным законом от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации», глава 5, статья 48, педагогические работники обязаны: 

• осуществлять свою деятельность на высоком профессиональном уровне, 

обеспечивать в полном объеме реализацию ООП-ОП ДО; 

• соблюдать правовые, нравственные и этические нормы, следовать требованиям 

профессиональной этики; 

• уважать честь и достоинство воспитанников и других участников 

образовательных отношений; • развивать у воспитанников познавательную активность, 

самостоятельность, инициативу, творческие способности; 

• формировать гражданскую позицию, способность к труду и жизни в условиях 

современного мира, формировать культуру здорового и безопасного образа жизни; 

• применять педагогически обоснованные и обеспечивающие высокое качество 

образования формы, методы обучения и воспитания; 

• учитывать особенности психофизического развития детей и состояние их 

здоровья, взаимодействовать при необходимости с медицинскими организациями. В 

соответствии с «Профессиональным стандартом педагога», общественное обсуждение которого 

  

завершилось в российском педагогическом сообществе, следует выделить 

«Профессиональные компетенции педагога дошкольного образования (воспитателя), 

отражающие специфику работы на дошкольном уровне образования». 

Педагог дошкольного образования должен: 

1) знать специфику дошкольного образования и особенности организации 

образовательной работы с детьми раннего и дошкольного возраста; 

2) знать общие закономерности развития ребёнка в раннем и дошкольном детстве; 

особенности становления и развития детских деятельностей в раннем и дошкольном возрасте; 

3) уметь организовывать ведущие в дошкольном возрасте виды деятельности: 

предметно-манипулятивную и игровую, обеспечивая развитие детей; организовывать 

совместную и самостоятельную деятельность дошкольников; 

4) владеть теорией и педагогическими методиками физического, познавательного и 

личностного развития детей раннего и дошкольного возраста; 

5) уметь планировать, реализовывать и анализировать образовательную работу с 

детьми раннего и дошкольного возраста в соответствии с ФГОС ДО; 

6) уметь планировать и корректировать образовательные задачи (совместно с 

психологом и другими специалистами) по результатам мониторинга, с учетом индивидуальных 

особенностей развития каждого ребенка раннего и/или дошкольного возраста; 
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7) реализовывать педагогические рекомендации специалистов (психолога, логопеда, 

дефектолога и др.) в работе с детьми, испытывающими трудности в освоении программы, или 

детьми с особыми образовательными потребностями; 

8) участвовать в создании психологически комфортной и безопасной 

образовательной среды, обеспечивая безопасность жизни детей, сохранение и укрепление их 

здоровья, поддерживая эмоциональное благополучие ребёнка в период пребывания в 

образовательной организации; 

9) владеть методами и средствами анализа психолого-педагогического мониторинга, 

позволяющего оценить результаты освоения детьми образовательных программ, степень 

сформированности у них необходимых интегративных качеств детей дошкольного возраста, 

необходимых для дальнейшего обучения и развития в начальной школе; 

10) владеть методами и средствами психолого-педагогического просвещения 

родителей (законных представителей) детей раннего и дошкольного возраста, уметь 

выстраивать партнёрское взаимодействие с ними для решения образовательных задач; 

11) владеть ИКТ-компетенциями, необходимыми и достаточными для планирования, 

реализации и оценки образовательной работы с детьми раннего и дошкольного возраста. Для 

решения вопросов управления, ведения финансово-хозяйственной деятельности организации, 

необходимого медицинского обслуживания руководитель вправе заключать договоры и 

совершать иные действия в пределах своих полномочий. В соответствии с ФГОС ДО, 

деятельность педагогических работников должна исключать перегрузки, влияющие на 

надлежащее исполнение ими их профессиональных обязанностей, тем самым снижающие 

необходимое индивидуальное внимание к воспитанникам и способные негативно отразиться на 

благополучии и развитии детей. Необходимым условием качественной реализации ООП-ОП 

ДО является ее непрерывное сопровождение педагогическими и учебно-вспомогательными 

работниками в течение всего времени ее реализации в МБДОУ "Детский сад №87" или в 

группе. 
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Сведения о педагогических работниках  

 

№ 

 

 

Ф.И.О. Должно

сть 

Образование Квалифи

ка 

ционная  

категория 

Стаж  

работы  

в 

должности 

Курсы повышения квалификации 

1 Бабакишиева 

Елена 

Владимировн

а 

 

Музыка

льный 

руководит

ель 

Каменск-Уральское 

педагогическое училище, 

1993г. 

Музыкальное 

воспитание 

 

Высшая 

категория 

31 - 26.10-24.11.2021г, 72ч. "ОЦ  Каменный город" "Обеспечение качества 

музыкально-образовательной деятельности дошкольной образовательной  

организации в условиях реализации ФГОС".  

- (18.10.2021г, 36 ч), Единый урок. рф 

"Основы обеспечения информационной безопасности детей".  

- 14.10.2021г.(72ч) 

Центр дистанционного обучения ООО «Секреты Терпсихоры».«Танцуем –

играя. Зимушку встречая». 

- 23.11.2021г.(72ч) 

Центр дистанционного обучения  ООО «Секреты 

Терпсихоры».«Логоритмика. Танцы, игры, упражнения для детей». 

- 23.11.2021г.(72ч)Центр дистанционного обучения  ООО «Секреты 

Терпсихоры».«Игротанцы для детей». 

 

2 

 

Аветисян 

Лилит 

Ваниковна  

Воспит

атель 

ГБПОУ Свердловской 

области «Каменск-

Уральский педагогический 

колледж», 2016 г., 

«Воспитатель детей 

дошкольного возраста»  

  44.02.01   Дошкольное 

образование  

Южно-Уральский 

Первая   

Категория  

11 . ОЦ «Каменный пояс».г. Пермь. по программе «Развитие ребёнка в раннем 

возрасте  (от 0 до 3х лет) в соответствии с ФГОС ДО», 36 ч., 2021 г. 

Единый урок.рф «Профилактика гриппа и острых, респираторных вирусных 

инфекций, в том числе новой коронавирусной инфекции (COVID)»; 36 ч., 2021 

г. 

Единый урок.рф «Обеспечение санитарно-эпидемиологических требований к 

образовательным организациям согласно СП 2.4.3638-20.;36 ч., 2021 г. 

Единый урок.рф «Основы обеспечения информационной безопасности 

детей»; 36 ч., 2021 г. 
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Государственный 

гуманитарно-

педагогический  

университет, 2020 г., 

психолого-педагогическое 

образование 

 

 

3 Лескина  

Наталья  

Владимировн

а 

Педагог 

- психолог  

Ленинградский 

областной университет, 

2000г. 

Психология  

Высшая 

 

категория  

20 26.10-24.11.2021г, 72ч.  

"ОЦ Каменный город" 

"Психолого-педагогическое сопровождение семей, воспитывающих детей с 

ОВЗ".  

-28.04.2021г.  (36ч) 

Единый урок.рф 

"Обеспечение санитарно-эпидемиологических требований 

 к образовательным организациям согласно СП 2.4.3648-20 

 

4 Пономарева  

Екатерина  

Михайловна 

Инстру

ктор по 

физическо

й культуре 

УРФУ имени 

Б.Н.Ельцина. 2018г. 

Физическая культура 

 

 

Первая 

 

категория  

4 Профессиональная переподготовка 

ЮЖКО «Инструктор по физической культуре в ДОО», 2020г. 
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5 Мальцева 

Ольга 

Сергеевна 

Воспит

атель  

ГБПОУ Свердловской 

области «Каменск-

Уральский педагогический 

колледж», 2019 г., 

«Воспитатель детей 

дошкольного возраста»  

  44.02.01   Дошкольное 

образование 

Соответс

твие  

2 26.10-24.11.2021 г., (72ч),  АНО ДПО «ОЦ Каменный город» «Развитие 

ребёнка в раннем возрасте (от 0 до 3х лет) в соответствии с ФГОС ДО». 

18.10.2021 г., (36 ч), Единый урок.рф 

«Основы обеспечения информационной безопасности детей» Единый урок.рф 

«Профилактика гриппа и острых респираторных вирусных инфекций, в том 

числе новой коронавирусной инфекции (СОVID)». 

28.04.2021 г. (36ч) Единый урок.рф 

«Обеспечение санитарно-эпидемиологических требований к образовательным 

организациям согласно СП 2.4.3648-20 . 
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4.6    Часть, формируемая участниками образовательных отншений 

Методическая литература, позволяющая ознакомиться с содержанием парциальных 

программ, методик, форм организации образовательной работы. 

Перечень программ и методических пособий, необходимых для реализации 

части программы, формируемой участниками образовательного процесса: 

Програма ОП ДО «СамоЦвет»: ранний возраст и дошкольный возраст», 

авторы: О.А.Трофимова, О.В.Толстикова, Н.В.Дягилева, О.В.Закревская. 

 

4.7     Режим и распорядок дня в группе 

Режим дня представляет собой рациональное чередование отрезков сна и 

бодрствования в соответствии с физиологическими обоснованиями, обеспечивает хорошее 

самочувствие и активность ребенка, предупреждает утомляемость и перевозбуждение. 

Режим и распорядок дня устанавливается с учетом санитарно-эпидемиологических 

требований, условий реализации Программы, потребностей участников образовательных 

отношений. 

Основными компонентами режима в ДОО являются: сон, пребывание на открытом 

воздухе (прогулка), образовательная деятельность, игровая деятельность и отдых по 

собственному выбору (самостоятельная деятельность), прием пищи, личная гигиена. 

Содержание и длительность каждого компонента, а также их роль в определенные 

возрастные периоды закономерно изменяются, приобретая новые характерные черты и 

особенности. 

Дети, соблюдающие режим дня, более уравновешены и работоспособны, у них 

постепенно вырабатываются определенные биоритмы, система условных рефлексов, что 

помогает организму ребенка физиологически переключаться между теми или иными 

видами деятельности, своевременно подготавливаться к каждому этапу: приему пищи, 

прогулке, занятиям, отдыху. Нарушение режима отрицательно сказывается на нервной 

системе детей: они становятся вялыми или, наоборот, возбужденными, начинают 

капризничать, теряют аппетит, плохо засыпают и спят беспокойно. 

Приучать детей выполнять режим дня необходимо с раннего возраста, когда легче 

всего вырабатывается привычка к организованности и порядку, активной деятельности и 

правильному отдыху с максимальным проведением его на свежем воздухе. Делать это 

необходимо постепенно, последовательно и ежедневно. 

Режим дня должен быть гибким, однако неизменными должны оставаться время 

приема пищи, интервалы между приемами пищи, обеспечение необходимой длительности 

суточного сна, время отхода ко сну; проведение ежедневной прогулки. 

При организации режима следует предусматривать оптимальное чередование 

самостоятельной детской деятельности и организованных форм работы с детьми, 

коллективных и индивидуальных игр, достаточную двигательную активность ребенка в 

течение дня, обеспечивать сочетание умственной и физической нагрузки. Время 

образовательной деятельности организуется 

таким образом, чтобы вначале проводились наиболее насыщенные по содержанию виды 

деятельности, связанные с умственной активностью детей, максимальной их 

произвольностью, а затем творческие виды деятельности в чередовании с музыкальной и 

физической активностью. 
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Продолжительность дневной суммарной образовательной нагрузки для детей 

дошкольного возраста, условия организации образовательного процесса должны 

соответствовать требованиям, предусмотренным Санитарными правилами и нормами 

СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности 

и (или) безвредности для человека факторов среды обитания», утвержденным 

постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

28 января 2021 г. № 2, действующим до 1 марта 2027 г. (далее – Гигиенические 

нормативы), и Санитарными правилами СанПиН 2.4.3648-20 «Санитарно- 

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи», утвержденным Постановлением Главного 

государственного санитарного врача Российской Федерации от 28 сентября 2020 г. № 28 

(далее – Санитарно-эпидемиологические требования). 

Режим дня строится с учетом сезонных изменений. В теплый период года 

увеличивается ежедневная длительность пребывания детей на свежем воздухе, 

образовательная деятельность переносится на прогулку (при наличии условий). Согласно 

пункту 185 Гигиенических нормативов при температуре воздуха ниже минус 15 °C и 

скорости ветра более 7 м/с продолжительность прогулки для детей до 7 лет сокращают. 

При осуществлении режимных моментов необходимо учитывать также индивидуальные 

особенности ребенка (длительность сна, вкусовые предпочтения, характер, темп 

деятельности и т. д.). 

Режим питания зависит от длительности пребывания детей в ДОО и регулируется 

СанПиН 2.3/2.4.3590-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организации 

общественного питания населения», утвержденным Постановлением Главного 

государственного санитарного врача Российской Федерации от 27 октября 2020 года № 32 

(далее –СанПиН по питанию). 

Согласно пункту 183 Гигиенических нормативов Организация может 

корректировать режим дня в зависимости от типа организации и вида реализуемых 

образовательных программ, сезона года. Ниже приведены требования к организации 

образовательного процесса, режиму питания, которыми следует руководствоваться при 

изменении режима дня. 

 

Требования и показатели организации образовательного процесса 

(извлечения из СанПиН 1.2.3685-21 Таблицы 6.6, 6.7) 

Показатель Возраст Норматив 

Требования к организации образовательного процесса 

Начало занятий не ранее все возраста 8.00 

Окончание занятий, не позднее все возраста 17.00 

Продолжительность занятия для детей от 1 до 3 лет 10 минут 

дошкольного возраста, не более от 3 до 4 лет 15 минут 
 от 4 до 5 лет 20 минут 
 от 5 до 6 лет 25 минут 
 от 6 до 7 лет 30 минут 
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Продолжительность дневной суммарной 

образовательной нагрузки для детей 

дошкольного возраста, не 

Более 

от 1 до 3 лет 

от 3 до 4 лет 

от 4 до 5 лет 

от 5 до 6 лет 

 
 

от 6 до 7 лет 

20 минут 

30 минут 

40 минут 

50 минут или 75 мин при 

организации 1 занятия после 

дневного сна 

90 минут 

Продолжительность перерывов между 

занятиями, не менее 

все возраста 10 минут 

Перерыв во время занятий для 

гимнастики, не менее 

все возраста 2-х минут 

Показатели организации образовательного процесса 

Продолжительность ночного сна не менее 1–3 года 

4–7 лет 

12 часов 

11 часов 

Продолжительность дневного сна, не 

менее 

1–3 года 

4–7 лет 

3 часа 

2,5 часа 

Продолжительность прогулок, не менее для детей до 7 лет 3 часа в день 

Суммарный объем двигательной 

активности, не менее 

все возраста 1 часа в день 

Утренний подъем, не ранее все возраста 7 ч 00 мин 

Утренняя зарядка, продолжительность, не 

менее 

до 7 лет 10 минут 

 

 

Режим питания в зависимости от длительности пребывания детей в ДОО 

 
 

Время приема пищи Приемы пищи в зависимости от длительности пребывания детей в 

дошкольной организации 

12  часов 

8.10-9.00 завтрак 

11.10-13.00 обед 

15.15 Уплотнённый полдник 

 
 

Организация может самостоятельно принимать решение о наличии второго завтрака 

и ужина, руководствуясь следующими положениями СанПиН по питанию: 

При отсутствии второго завтрака калорийность основного завтрака должна быть 

увеличена на 5% соответственно. 

           При 12-часовом пребывании возможна организация как отдельного полдника, так и 

«уплотненного» полдника с включением блюд ужина и с распределением калорийности сут  

чного рациона 30%.                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                

Ниже приведены примерные режимы дня для детей разного возраста при 12-
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часовом пребывании в образовательной организации, составленные с учетом 

Гигиенических нормативов, СанПиН по питанию. В распорядке учтены требования к 

длительности режимных процессов (сна, образовательной деятельности, прогулки), 

количеству, времени проведения и длительности обязательных приемов пищи (завтрака, 

второго завтрака, обеда, полдника, ужина). 

 

                           Режим дня в группе детей от 2-х до 3-х лет 

 

Содержание Время 

Холодный период года 

Прием детей, осмотр, самостоятельная деятельность, 

 совместная деятельность утренняя гимнастика 

7.00-8.10                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                           

Подготовка к завтраку, завтрак 8.10-8.40 

Игры, подготовка к занятиям 8.40-9.00                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                               

Занятия в игровой форме по подгруппам 9.00–9.30 

9.30-10.00 

Подготовка к прогулке, прогулка 10.00-11.30 

Возвращение с прогулки, самостоятельная деятельность детей 11.30-12.00 

Подготовка к обеду, обед 12.00-12.30 

 Подготовка ко сну, дневной сон, постепенный подъем, оздоровительные  

и гигиенические процедуры 

12.30-15.30 

Занятия в игровой форме по подгруппам 15.30-16.00 

Игры, самостоятельная деятельность детей  16.00–16.15 

Подготовка к полднику, полдник 16.015–16.30 

 

Совместная деятельность, самостоятельная деятельность детей 16.30-17.20. 

Подготовка к прогулке, прогулка  17.20-19.00 

Уход детей домой до 19.00 

Теплый период года 

Прием детей, осмотр, самостоятельная деятельность, утренняя 

гимнастика 

7.00-8.10 

Подготовка к завтраку, завтрак 8.10-8.40 

Игры, подготовка к прогулке, выход на прогулку 8.40-9.20 
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Прогулка, игры, самостоятельная деятельность детей,  

занятия в игровой форме по подгруппам 

9.20–11.20 

Возвращение с прогулки, самостоятельная деятельность 11.20.-11.50 

Подготовка к обеду, обед 11.50-12.30 

Подготовка ко сну, дневной сон, постепенный  

Постепенный подъем,гигиенические процедуры 

12.30-15.30 

Совместная, самостоятельная деятельность детей,  

 

15.30-16.00 

Полдник 16.00–16.30 

 

Подготовка к прогулке, прогулка,  16.30–19.00 

Уход детей домой До 19.00 

 

Согласно пункту 2.10 Санитарно-эпидемиологических требований к организации 

образовательного процесса и режима дня должны соблюдаться следующие требования: 

Режим двигательной активности детей в течение дня организуется с учетом 

возрастных особенностей и состояния здоровья. 

При организации образовательной деятельности предусматривается введение в режим 

дня физкультминуток во время занятий, гимнастики для глаз, обеспечивается контроль за 

осанкой, в том числе, во время письма, рисования и использования ЭСО. 

Физкультурные, физкультурно-оздоровительные мероприятия, массовые спортивные 

мероприятия, туристические походы, спортивные соревнования организуются с учетом 

возраста, физической подготовленности и состояния здоровья детей. Хозяйствующим 

субъектом обеспечивается присутствие медицинских работников на спортивных соревнованиях 

и на занятиях в плавательных бассейнах. 

Возможность проведения занятий физической культурой и спортом на открытом 

воздухе, а также подвижных игр, определяется по совокупности показателей 

метеорологических условий (температуры, относительной влажности и скорости движения 

воздуха) по климатическим зонам. В дождливые, ветреные и морозные дни занятия физической 

культурой должны проводиться в зале. 
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4.8  Учебный план 

 

Учебный   план – нормативный документ, содержащий структуру непосредственно образовательной деятельности и дополнительного 

образования дошкольного образовательного учреждения с учетом его специфики, учебно-методического, материально-технического 

оснащения и кадрового потенциала.   

Данный учебный план определяет максимальный объем учебной нагрузки, распределяет время для реализации образовательных 

областей в группе. 

 

Формы организации образовательного процесса в течение недели. Группа раннего возраста (дети от 2 до 3 лет) 

Формы организации обр. 
процесса 

Образовательная область, направление 
Количе-
ство 

День недели 

Понедель

ник 
Вторник Среда Четверг Пятница 

Занятие (на любом 

занятии решаются 

задачи социально-

коммуникативного 

развития детей) 

 

Приобщение к 

художественной 

литературе и фольклору 

осуществляется в ходе 

образовательной 

деятельности с детьми в 

режимных моментах. 
 

 Познавательное развитие 
Развитие элементарных 

математических представлений (РЭМП), 

ознакомление с окружающим миром 
(ОМ), конструирование (К)) 

2          РЭМП /К  ОМ  

Речевое развитие (развитие речи (РР), 

восприятие художественной литературы и 

фольклора (ХЛ)) 

1 РР     

Художественно-эстетическое развитие 
(рисование (Р), лепка (Л), аппликация (А), 

художественный труд (ХТ), музыка (М) 

4 М  
М 

Л 
 Р 

Физическое развитие (физкультура (Ф),  

3  Ф  Ф Ф 

Беседа, загадка, разговор  + + + + + 

Мастерская    +  +  

Чтение художественной и познавательной литературы  + + + + + 

Экспериментирование и наблюдение   +   + 
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Игра  + + + + + 

Решение ситуативных задач    +   

Работа в книжном уголке  + + + + + 

ИТОГО в неделю: 10. Количество занятий в месяц: 40 

Общее количество занятий в неделю в группе общеразвивающей направленности 10, по 2 занятия в день. Объем недельной нагрузки -100 

мин (1час 40 мин). Занятия проводятся в первую и во вторую половину дня (после дневного сна. Длительность занятий – 10 минут 

 

В ДОО применяется комплексно-тематический подход к организации образовательного процесса. Он подразумевает объединение 

комплекса различных видов специфических детских деятельностей вокруг единой темы. В качестве тем могут выступать организующие 

моменты, тематические недели, события, реализация проектов, сезонные явления в природе, праздники, традиции. При этом, что 

немаловажно, реализация комплексно-тематического принципа тесно взаимосвязана с интеграцией образовательных областей 

и с интеграцией детских деятельностей. 

Образовательный процесс в ДОО организован в форме тематических недель и тематических образовательных проектов (старшая и 

подготовительная группы), в которых комплекс различных детских деятельностей объединен вокруг единой темы. Именно через различные 

виды детской деятельности педагоги реализуют содержание всех пяти образовательных областей. 

В течение каждой тематической недели педагог проектирует и организует свою деятельность по четырем блокам: 

I блок. Образовательная деятельность по реализации содержания образовательных областей в процессе специально 

организованных занятий. 

Для реализации образовательной области «Познавательное развитие» проводятся занятия по направлениям: 

«Ребенок и мир природы» (в интеграции с образовательными областями «Социально-коммуникативное развитие» и «Речевое 

развитие», а также «Художественно-эстетическое развитие»), 

«Ребенок и социальный мир» (в интеграции с образовательными областями «Социально-коммуникативное развитие» и «Речевое 

развитие», а также «Художественно-эстетическое развитие»), 

«Развитие элементарных математических представлений» (в интеграции с образовательными областями «Речевое развитие» 

и «Социально-коммуникативное развитие»), 

«Конструирование: техническое конструирование из строительного материала, деталей конструкторов, крупногабаритных 

модулей» (в интеграции с образовательными областями «Речевое развитие», «Социально-коммуникативное развитие» и «Художественно-

эстетическое развитие»). 

Для реализации образовательной области «Речевое развитие» (в интеграции со всеми образовательными областями) в нашем 

тематическом планировании предлагаются занятия по направлениям: 
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«Развитие речи», 

«Воспитание любви и интереса к художественному слову». 

Для реализации образовательной области «Художественно-эстетическое развитие» (в интеграции со всеми образовательными 

областями) предлагаются занятия по направлениям: «Музыка», «Рисование», «Лепка», «Аппликация», «Конструирование (творческое 

конструирование из природного и бросового материалов, из бумаги)». 

Для реализации образовательной области «Физическое развитие» в ДОО проводятся занятия по физкультуре, физкультурные 

праздники, досуги, соревнования, в занятия по реализации иных образовательных областей включаются динамические паузы. 

II блок. Образовательная деятельность по реализации содержания образовательных областей вне занятий, в разных формах 

совместной деятельности педагога и детей. Среди различных форм совместной деятельности взрослых и детей мы используем игру 

(сюжетную, дидактическую, с правилами), ситуацию (решение ситуативных задач), проектную деятельность, мастерскую, 

коллекционирование, чтение педагогом и восприятие детьми художественной и познавательной литературы, экспериментирование 

и исследование, беседы, викторины и конкурсы, наблюдения, экскурсии, работу в книжном уголке.  

III блок. Самостоятельная деятельность детей в режиме дня. 

IV блок. Взаимодействие с семьями детей – образовательная деятельность по реализации содержания образовательных областей 

в процессе сотрудничества дошкольной организации с семьей. 

Как правило, первое знакомство детей с темой недели происходит при освоении образовательной области «Познавательное 

развитие» (в интеграции с образовательными областями «Социально-коммуникативное развитие» и «Речевое развитие»), на занятии 

«Ребенок и окружающий мир». 

С темой недели связана специально организованная детская деятельность – коммуникативная, игровая, продуктивная, трудовая, 

музыкальная, поисково-экспериментальная, конструктивная, восприятие художественной литературы, двигательная активность, – через 

которую реализуются все образовательные области. Эти виды детской деятельности осуществляются как в форме специально 

организованных занятий – по развитию речи, развитию элементарных математических представлений, конструированию, лепке, рисованию, 

аппликации, музыке и физкультуре (I блок), – так и в различных формах совместной деятельности педагогов и детей вне занятий: игре 

(сюжетной, дидактической, с правилами), педагогической ситуации, мастерской, коллекционировании, чтении художественной литературы, 

экспериментировании и исследовании, наблюдениях, экскурсиях, беседах, викторинах и конкурсах (II блок). 

Для специально организованных занятий мы предлагаем три группы целей: обучающие, воспитательные и развивающие. К каждой 

группе целей мы формируем сначала общие цели в соответствии со Стандартом дошкольного образования), а затем дополняем их целями 

дидактическими, связанными со спецификой и содержанием данного занятия. 

Блок самостоятельной деятельности детей (III блок) представлен через перечень мероприятий, которые должен провести 

воспитатель по организации развивающей среды для самостоятельной деятельности детей (центры активности, организация всего 
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помещения группы, размещение атрибутов для сюжетно-ролевых игр детей). Представлены также краткие рекомендации воспитателю 

по организации детской игры. 

Взаимодействие и сотрудничество педагогов с семьями детей по реализации Программы (IV блок) осуществляется посредством 

кратких рекомендаций для родителей, советов по организации домашних занятий, наблюдений в природе, домашнего чтения детям. 

Рассматривая разные направления организации образовательного процесса, мы реализуем одно из важных положений Стандарта 

дошкольного образования: «Программа может реализовываться в течение всего времени пребывания детей в Организации»5. Именно учет 

указанных четырех направлений позволяет осуществлять непрерывный образовательный процесс, охватывая все виды активности ребенка 

и делая его активным участником образовательного процесса. 

В Учебном плане мы представляем названия тематических недель для всех возрастных групп детского сада и тематических 

образовательных проектов для групп старшего дошкольного возраста (старшая и подготовительная к школе группы). 

 

  

                                                             
5
 Пункт 2.5 ФГОС дошкольного образования. 
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4.9  Календарный учебный график 

      Годовой календарный учебный график регламентирует общие вопросы организации 

образовательного процесса в МБДОУ, обсуждается и принимается Педагогическим советом и 

утверждается приказом заведующего МБДОУ до начала учебного года. Все изменения, 

вносимые в календарный учебный график, утверждаются приказом заведующего МБДОУ и 

доводятся до всех участников образовательного процесса. 

МБДОУ «Детский сад №87 комбинированного вида» г.Каменска-Уральского, в установленном 

законодательством Российской Федерации порядке несет ответственность за реализацию в 

полном объеме образовательной программы в соответствии с календарным учебным графиком 

Календарный учебный график учитывает в полном объеме возрастные 

психофизические особенности воспитанников и отвечает требованиям охраны их жизни и 

здоровья. Содержание календарного учебного графика включает в себя следующие сведения: 

 режим работы ДОУ; 

 продолжительность учебного года; 

 количество недель в учебном году; 

 сроки проведения мониторинга; 

 формы организации образовательного процесса в течение недели с учетом 

максимальной допустимой нагрузки в организованных формах обучения. 

 

 

Режим работы в учебном 

году 

Пятидневная рабочая неделя, 12 часов в день:  

понедельник – пятница с 7.00 до 19.00 

Выходные дни: суббота, воскресенье и праздничные дни в соответствии 

с законодательством Российской Федерации 

Праздничные  

нерабочие дни 

  1, 2, 3, 4, 5, 6 и 8 января — Новогодние каникулы 7 января — 

Рождество   Христово 

23 февраля — День защитника Отечества 8 марта — Международный 

женский день 1 мая — Праздник Весны и Труда 

       9 мая — День Победы 12 июня — День России 

      4 ноября — День народного единства. 

Продолжительность 

учебного года 

36 недель 

Начало учебного 

года 

1 сентября 

 

 

 

 

 

Конец учебного 

года 

 

 

 

31 мая следующего календарного года 
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Работа в летний 

оздоровительный период 

Продолжительность летнего (оздоровительного) 

периода - с 1 июня по 31 августа 

Во время летней оздоровительной кампании образовательная 

деятельность осуществляется только по художественно-эстетическому 

и физическому развитию (музыкальная деятельность; двигательная 

деятельность, в том числе утренняя гимнастика, физкультурные занятия 

на воздухе, подвижные игры, эстафеты, продуктивная 

деятельность), спортивные праздники и досуги, физкультурные 

развлечения 

 

 

 
 

 

 Мероприятия, 

проводимые в рамках 

образовательного процесса 

Наименование Сроки Количество дней 

Педагогическая 

диагностика, 

первичный мониторинг 

2,3 неделя ноября 2 недели 

Итоговый мониторинг 2,3 неделя мая 2 недели 
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4.10  Календарный план воспитательной работы 

 ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА  

 На основе Программы воспитания МБДОУ № 87 составлен примерный календарный план воспитательной работы. Календарный план 

воспитательной работы составляется на каждый учебный год – традиционно в конце августа – начале сентября. В нем конкретизируется заявленная 

в программе воспитания работа применительно к конкретному учебному году. Календарный план воспитательной работы может корректироваться 

в течение года в связи с происходящими в работе Учреждения изменениями: организационными, кадровыми, финансовыми и т.п. Вся 

воспитательная работа организуется в Учреждении в течении всего дня. В этой связи для удобства, план воспитательной работы можно 

интегрировать с годовым планом образовательной деятельности Учреждения. Тем более, что согласно тем же ФГОС ДО, программа воспитания 

реализуется в основной и дополнительной деятельности.  

Примерный план воспитательной работы строится на основе базовых ценностей по следующим этапам: - погружение-знакомство, которое 

реализуется в различных формах (чтение, просмотр, экскурсии и пр.);  

- разработка коллективного проекта, в рамках которого создаются творческие продукты  

- организация события, которое формирует ценности.  

План-сетка воспитательной работы разделена на несколько частей  

– в соответствии реализуемыми Учреждением направлениями воспитания, закрепленными в соответствующих модулях программы. Таким 

образом, все проводимые в Учреждении дела, события, мероприятия воспитательной направленности могут быть распределены по модулям. 

Тематика событий модулей ориентирована на  все направления развития ребенка  дошкольного возраста и посвящена различным сторонам 

человеческого бытия: явлениям нравственной жизни ребенка (Дни «спасибо», доброты, друзей и др.); окружающей природе (вода, земля, птицы, 

животные и др.); миру искусства и литературы (Дни поэзии, детской книги, театра и др.); традиционным для семьи, общества и государства 

праздничным событиям (Новый год, Праздник весны и труда, День матери и др.);  наиболее «важным» профессиям (воспитатель, врач, почтальон, 

строитель и др.); событиям, формирующим чувство гражданской принадлежности ребенка (День Государственного флага, День России, День 

защитника Отечества и др.). Рекомендуемое время проведения события не всегда совпадает с официальной датой празднования; в целях 

оптимизации организации образовательного процесса оно распределено по неделям месяца; фактическая дата проведения праздника 

самостоятельно определяется педагогами. Период подготовки к каждому событию определяется педагогами в соответствии с возрастом и 

контингентом детей, условиями и спецификой осуществления образовательного процесса, промежуточными результатами освоения Программы, 

тематикой события. Возраст детей, участвующих в подготовке и проведении праздников, формы проведения события, формы работы по подготовке 
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к событию носят рекомендательный характер; в таких событиях участвуют дети разных групп и разных возрастов, что очень ценно с 

педагогической точки зрения – ведь это расширяет круг общения детей и открывает широкие возможности для продуктивных меж возрастного 

взаимодействия, способствуя тем самым социализации дошкольников. Формы подготовки и проведения событий носят интегративный характер, то 

есть позволяют решать задачи психолого-педагогической работы нескольких модулей. Подготовка к событиям представляет собой описание 

средств решения задач психолого-педагогической работы и достижения планируемых результатов освоения Программы.  

Календарный план воспитательной работы разработан рабочей группой Учреждения и согласован с советом родителей (законных 

представителей) воспитанников.  

Календарный план воспитательной работы  

на 2023/24 уч. год  

2023 год - Год педагога и наставника 

2024 год - Год Российской академии наук 

 

Воспитательное 

событие 

Задачи  Мероприятия 

Для детей Для родителей 

Сентябрь 

1 сентября – день 

знаний  

Познакомить детей с праздником 1 сентября; 

создать праздничную атмосферу 

приобщать детей к получению знаний; 

побуждать интерес к школе; 

развивать память и воображение, активность и 

коммуникативные качества; 

мотивация детей на получение знаний 

Конкурс рисунков на асфальте  

«Прощай, разноцветное лето!» 

 

Совместное с родителями 

оформление книжной выставки 

«Книги моего детства» 

27 сентября - День 

работников 

дошкольного 

образования 

Привлечь внимание детей к особенностям 

профессии «Воспитатель» 

Беседа «Все профессии нужны, 

все профессии важны» – профессия 

«Воспитатель детского сада» 

- 

Октябрь 
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01.10. – 

международный день 

пожилых людей. 

создание условий для формирования 

духовности, нравственно – патриотических 

чувств у детей дошкольного возраста по 

отношению к старшему поколению. 

Вовлечение жизненного опыта бабушек и 

дедушек воспитанников в образовательный 

процесс открытого образовательного 

пространства. 

Беседа на тему: Старость надо уважать», 

Игровая деятельность 

Сюжетно-ролевая игра «Дом», «Семья» 

Рисование: «Мои любимые бабушка и 

дедушка» 

Л. Толстой «Рассказы для маленьких 

детей». 

«Моя бабушка» С.Капутикян, «Мой 

дедушка» Р.Гамзатов, «Бабушкины 

руки» Л.Квитко, «Бабушка - забота», 

«Наш дедушка» Е.Благинина. 

Вечер загадок на тему: «О бабушке и 

дедушке» 

Помощь в организации 

выставки рисунков «Бабушка и 

дедушка – милые, родные». 

 

Консультация: «Бабушки и 

дедушки, балуйте своих внуков» 

01.10 –  

Международный 

день музыки 

Расширять знания детей о музыке; 

развивать восприятие музыкальных 

произведений, музыкальные способности, 

эстетический вкус; 

увлечение родителей в сотрудничество с 

педагогами. 

Рассматривание иллюстраций, открыток 

с изображением музыкальных 

инструментов. 

Слушание песен Шаинского Н. из 

мультфильмов, П.И.Чайковского 

«Времена года» 

Чтение стихотворений: «Цынцы – 

брынцы бабалайка», «Музыкант», «Кто 

чем поет» В.Бианки, Басня Крылова 

«Квартет» 

Дидактические игры: «Что звучит?», 

«Чудесный мешочек», «Оркестр»,  

Совместное оформление 

фотогазеты «Музыка и дети» 

 

04.10 – день защиты 

животных 

Формировать основы нравственности 

посредством экологического образования 

дошкольников, эмоциональной отзывчивости, 

Дидактические игры: «Узнай по голосу», 

«Чей детёныш?». 

Чтение К.Д.Ушинского «Лиса и козел», 

Создание альбома «Животные 

нашего леса» 
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способности к сопереживанию, готовности к 

проявлению гуманного отношения к природе и 

животным 

«Жалобы зайки», «Козлятки и волк». 

Аппликация на одноразовых тарелках 

«Зоопарк». 

Подвижная игра «Медведь и пчёлы» 

15.10 – День отца  

(третье воскресенье 

октября) 

Продолжать укреплять детско-взрослые 

отношения, в частности воспитанников с 

папой;  

уточнять и расширять знания о понятии 

«семья»; 

продолжать формировать осознанное 

понимание значимости отца в жизни детей, 

семьи, общества 

Беседа по теме «Члены моей семьи».  

Чтение: В. Драгунский: «Хитрый 

способ», «Куриный бульон», А. Раскин: 

рассказы из книги «Как папа был 

маленьким». 

Аппликация «Папин портрет». 

Выпуск стенгазеты «Мой любимый 

папа» 

Выставка коллажей «Я и мой 

папа». 

 

Ноябрь 

30.11 – День матери  Формирование у детей целостного 

представления образа матери, играющей 

большую роль в жизни каждого ребёнка о 

значимости матери в жизни каждого человека; 

воспитывать уважительное, доброжелательное 

отношение к маме, о роли мамы в жизни 

каждого человек 

«Игрушки наших мам и бабушек». 

Книжные выставки «Эти нежные строки 

о ней»; «Мы вечно будем прославлять ту 

женщину, чье имя мать…» (в 

соответствии с возрастом детей) 

Вернисаж детских работ «Подарок маме 

своими руками». 

Фотовыставка «Я и моя мама»; 

Домашнее задание «Выставка 

семейных коллажей» 

Декабрь  

Последняя неделя 

декабря 

Любимый праздник 

Новый год 

Расширять представления о любимом зимнем 

празднике –Новый год.  Расширить 

знания детей о праздновании Нового года в 

России. Познакомить с обычаями и традициями 

встречи Нового года.  

Узнать, где живет Дед Мороз.  

1. Беседы о новогодних традициях в 

России, просмотр иллюстраций 

«История Деда Мороза – Святитель 

Николай». Чтение художественной 

литературы о празднике Новый год. 

1. «Зимние игры и забавы», разучивание 

стихов колядок, песен, танцев о 

4. Участие рожителей в украшении 

группового помещения и в 

подготовке к празднику. 
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. новогодних праздниках. 

1. Коллективное конструирование из 

картона «Новогодняя елка», «В лесу 

родилась Елочка», коллективная работа 

«Елка для малышей» 

2. Конструирование гирлянды для 

украшения группы и др. Участие детей в 

украшении группового помещения. 

3. Акция «Письмо Деду Морозу», беседа 

«Какой подарок я хочу получить…» и 

т.д. 

Январь  

11.01 – Всемирный 

день «спасибо» 

Научить детей пользоваться вежливыми 

словами; 

познакомить с историей слова «спасибо»; 

расширить понятие детей о культуре 

поведения; 

привить навыки культурного поведения детей в 

общении друг с другом и другими людьми 

Подвижные игры: «Собери слово 

«спасибо»», «Улыбочка и грусть».  

Игры-эстафеты: «Прокати мяч головой», 

«Передай мяч над головой».  

Беседа-игра «Волшебное слово». 

 

Игра: «Доскажи словечко», «Вежливо – 

невежливо».  

Чтение художественной литературы: 

«Что такое хорошо, что такое плохо», 

«История про мальчика Диму».  

Изготовление открыток «Спасибки» 

Консультация «Правила 

вежливых ребят».  

Развлечение, посвященное 

празднику «Международный 

день «спасибо»» 

21.01 – Всемирный 

день снега, 

Международный день 

зимних видов спорта 

(отмечается в 

Приобщать детей и родителей к здоровому 

образу жизни через совместные спортивные 

мероприятия, формировать познавательный 

интерес 

Подвижные игры: «Снег, лед, кутерьма, 

здравствуй, Зимушка-зима!», «Снежный 

бой».  

Познавательно-исследовательская 

деятельность «Как тает снег». 

Конкурс «Снежные 

конструкции».  

Спортивное мероприятие «Мы 

за ЗОЖ» 
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предпоследнее 

воскресенье)  

Беседа «Зимние виды спорта». 

Изобразительная деятельность с 

использованием нетрадиционной 

техники рисования «Снежинки» 

Февраль  

23.02 – День 

защитника Отечества 

Расширять представление детей о 

государственном празднике День защитника 

Отечества. 

Развивать у детей интерес к родному краю, 

событиям прошлого и настоящего. 

Воспитывать духовно-нравственные ценности, 

чувство уважения к Защитникам Отечества 

прошлого и настоящего. 

Развивать речевое творчество, культуру речи 

детей, обогащать активный словарь у 

дошкольников 

Поддерживать оптимальную двигательную 

активность детей. Способствовать развитию 

положительных эмоций. 

 

Чтение литературы героико-

патриотического содержания С. 

Михалков «Дядя Стёпа», «Быль для 

детей»; С. Маршак «Наша армия»; Л. 

Кассиль «Твои защитники»; А. Гайдар 

«Поход»; 

Тематические беседы: «Есть профессия 

такая Родину защищать!», «Как жили 

люди на Руси!», « Где работают наши 

папы», «Я будущий солдат!»; 

Продуктивная деятельность «Кораблик», 

«Самолёт», «Я и папа», «Открытка для 

папы» и др.; 

Игровая деятельность: д/и «Кому что 

нужно для работы», «Узнай 

профессию», «Кем я буду?», «Самолёты 

летят», «Закончи предложение», «Один-

много», «Чего не хватает?»; сюжетные и 

подвижные тгры , «Самолёты», «Кто 

быстрее?», «Пограничники» и др. 

Информация «История 

возникновения праздника 23 

февраля» 

Март 

08.03 – Расширять представления детей о празднике Тематическое занятие – праздник Фотоконкурс «8 Марта – 
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Международный 

женский день 

«Международный женский день»  

развивать творческий потенциал, 

инициативность, самостоятельность 

дошкольников;  

создать условия для сплочения детского 

коллектива  

«Международный женский день»  

Дидактические игры по теме праздника  

Изобразительная деятельность «Подарок 

для мамы/бабушки/сестры» 

Праздник ««В поисках сюрпризов для 

девочек» с участием родителей  

поздравляем всех девочек и 

женщин»  

Консультация «Традиции 

семьи»  

Совместный с детьми праздник 

««В поисках сюрпризов для 

девочек» 

27.03 – Всемирный 

день театра  

Вызвать у детей интерес к театральной 

деятельности; 

формировать и расширять представление о 

театре; 

развивать воображение, творческие 

способности, коммуникативные навыки 

Беседы: «Знакомство с понятием 

"театр"» (показ слайдов, картин, 

фотографий).  

Беседы о правилах поведения в театре  

Досуги: «В гостях у сказки», «Театр и 

музыка». 

Художественное творчество «Мой 

любимый сказочный герой».  

Сюжетно-ролевые игры: «Мы пришли в 

театр», «Мы – артисты». 

Кукольное представление по мотивам 

русских народных сказок 

Оформление информационного 

стенда (папки-передвижки) 

«Театр и дети».  

Выставка детско-родительского 

творчества «Театр глазами 

детей».  

Фотовыставка «Поход в театр 

семьей» 

Апрель 

01.04 – 

Всероссийский День 

смеха 

Познакомить детей с традицией празднования 

Дня смеха в родной стране;  

расширять представления о том, как веселятся 1 

апреля в разных странах;  

развивать познавательную детей, мышление, 

память; воспитывать уважение и интерес к 

различным культурам 

Беседа «Что такое смех?» 

Разучивание шуточных игр 

Проведение праздника «1 апреля» 

Изготовление костюмов к 

празднику в домашних условиях 
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01.04 – 

Международный день 

птиц 

Воспитывать любовь и бережное отношение к 

птицам; 

прививать любовь к родной природе; 

формировать целостный взгляд на окружающий 

мир и место человека в нем 

Беседа на тему: «Эти удивительные 

птицы». 

Познание экологии «Весна. Перелетные 

птицы».  

Чтение художественной литературы: 

Л.Н. «Птичка». А. Яшин «Покормите  

Изобразительная деятельность: 

рисование «Наши друзья – пернатые», 

лепка «Снегири на ветке»  

 

Оформление папки-передвижки: 

«Зимующие птицы», 

«Перелетные птицы», «1 апреля 

– Международный день птиц» 

07.04 – 

День здоровья 

Формирование положительного отношения к 

занятиям физкультурой; с помощью 

физических упражнений способствовать 

проявлению смелости, выносливости, терпения 

и уверенности в себе 

Беседа с детьми «Что такое здоровье?», 

«Зачем нужны витамины?» 

Рассматривание альбомов «Виды 

спорта», «Азбука здоровья» 

Загадки, пословицы о спорте и здоровом 

образе жизни 

Дидактическая игра «Кому что нужно», 

«Полезные продукты» 

Подвижные игры, эстафеты 

Создать альбом «Здоровый образ 

жизни» 

Оформление совместного 

творчества родителей и детей 

«Здоровый образ жизни» 

12.04 – День 

космонавтики  

Воспитывать патриотические чувства, гордость 

за героев – летчиков-космонавтов, покоривших 

космос; 

прививать чувство гордости за свою страну, 

желание быть в чем-то похожим на героев-

космонавтов 

Беседа на тему «Познание космоса». 

Проект ко Дню космонавтики «Этот 

удивительный космос». 

Беседа с детьми на тему: «Земля – наш 

дом во Вселенной».  

Словесная игра «Ассоциации» на тему 

космоса.  

Спортивное развлечение 

«Юные космонавты».  

Конкурс «Ловкий карандашик» 

– рисунки о космосе.  

Консультация «Правила 

безопасности для детей.  
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Подвижная игра «Кто быстрее соберет 

все звездочки?» 

Создание фотоальбома о 

космосе 

22.04 – Всемирный 

день Земли (праздник 

Весны) 

Воспитывать любовь к родной земле; 

познакомить детей с праздником – Днем Земли; 

расширять представление детей об охране 

природы; 

закрепить знание правил поведения в природе 

Беседа на тему «Планета Земля».  

Изобразительная деятельность «Мы 

жители Земли».  

Чтение художественной литературы: А. 

Блок «На лугу», С. Городецкий 

«Весенняя песенка», Ф. Тютчев 

«Весенние воды». 

Консультация «Что рассказать 

ребенку по планете Земля».  

Развлечение «В гостях у 

спасателей»  

30.04 – 

Международный 

день пожарных 

Закрепить правила безопасного поведения в 

случае пожара и представления детей о 

профессии пожарного. 

Развивать чувство ответственности за свою 

жизнь и жизнь окружающих людей. 

Воспитывать уважение к профессии пожарных 

Презентация «Профессия – 

пожарный!» 

Дидактические игры «Огонь – друг или 

враг», «Огнеопасные предметы» 

Коллективная работа «Отважным 

пожарным» 

Эстафета «Пожарный номер 01» 

Т.Фетисов «Куда спешат пожарные 

машины», К.Чуковский «Путаница», 

С.Маршак «Кошкин дом». 

Памятка для родителей «Как 

вести себя при пожаре» 

Май 

01.05 – праздник 

Весны и Труда  

Воспитать чувство интереса к истории, чувство 

патриотизма  

приобщать детей к труду;  

воспитывать уважение к труду других  

Беседа на тему «Что я знаю о труде». 

Дидактическая игра «Что нужно, чтобы 

приготовить праздничный салат 

(пирог)».  

Сюжетно-ролевые игры: «Семья», 

«Магазин», «В поликлинике», 

«Водитель».  

Выставка рисунков на тему 

«Праздник Весны и Труда».  

Выставка семейного альбома 

«Праздник Весны и Труда».  

Участие в шествии «Весна. 

Труд. Май» 
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Игровая ситуация «Что ты подаришь 

другу на праздник» 

 

09.05 – День Победы  Воспитывать у дошкольников чувство 

патриотизма, любви к Родине; 

воспитывать уважение к заслугам и подвигам 

воинов Великой Отечественной войны 

Беседа на тему «День Победы – 9 мая».   

Дидактическая игра: «Собери картинку» 

(военная тематика).  

Рассматривание альбома «Они 

сражались за Родину!»  

Конструирование на тему «Военный 

корабль».   

Слушание музыки: Ф. Шуберт 

«Военный марш», А. Пахмутова 

«Богатырская наша сила» 

Консультация на тему 

«Знакомьте детей с героическим 

прошлым России» 

Июнь  

01.06 – День защиты 

детей  

Воспитывать желание проявлять творческую 

инициативу, повышать настроение детей; 

дать детям элементарные знания и 

представления о международном празднике – 

Дне защиты детей  

Беседа на тему: «Моя любимая игра», 

«Моя любимая книга». 

Рисование на тему «Веселое лето».  

Рисование цветными мелками на 

асфальте по замыслу.  

Сюжетно-ролевые игры: «Семья», «К 

нам пришли гости», «Угостим чаем», 

«Детский сад». 

Памятка «Берегите своих 

детей!»  

Консультация для родителей 

«Права ребенка».  

Беседа с родителями о создании 

благоприятной атмосферы в 

семье 

12.06 – День России  Познакомить детей с праздником «День 

России», с символами государства; 

развивать у детей чувство любви, уважения, 

гордости за свою Родину 

Русская народная игра «Горелки» на 

прогулке.  

Дидактическая игра «Я и моя Родина». 

Подвижные игры на прогулке: «Передай 

флаг», «Найди свой цвет»  

Выставка семейных рисунков 

«Россия – великая наша 

держава».  

Консультация для родителей 

«Патриотическое воспитание в 

семье».  
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Создание альбома «Россия – 

наша страна» 

22.06 – День Памяти 

и Скорби  

Расширять и систематизировать знания детей о 

Великой Отечественной войне; 

формировать нравственно-патриотические 

качества: храбрость, честь, мужество, 

стремление защищать свою Родину; 

способствовать формированию у детей 

интереса к истории своей семьи, своего народа; 

воспитывать уважение к старшему поколению  

Сюжетно-ролевая игра: «Моряки», 

«Пограничники».  

Чтение стихотворения Р. 

Рождественского «Помните, через века, 

через года, помните!» 

Консультация для родителей 

«22 июня – День Памяти и 

Скорби». 

Возложение цветов к 

памятнику. 

Выставка рисунков «Мы 

помним» 

Июль  

08.07 – День семьи, 

любви и верности 

Расширять и совершенствовать знания детей о 

ценностях семьи и семейных традициях; 

воспитывать любовь и уважение к членам 

семьи; 

воспитывать взаимопонимание, 

доброжелательное отношение друг к другу; 

сформировать духовные и нравственные 

качества 

Беседы на темы: «Семья – это значит мы 

вместе», «Неразлучная семья – взрослые 

и дети», «Когда я буду большой».  

Аппликация: открытка-ромашка для 

родных и родителей «Раз ромашка, два 

ромашка!» 

Рисунки на асфальте «Мы рисуем 

солнце, небо и цветок».  

Сюжетно-ролевые игры: «Семья», «Наш 

дом», «Дочки-матери», «День 

рождения».  

Музыкальное развлечение, посвященное 

Дню любви, семьи и верности: «Когда 

семья вместе, так и душа на месте» 

Акция «Символ праздника – 

ромашка». 

Утренняя встреча родителей, 

сотрудников, вручение 

ромашек.  

Конкурс плакатов с участием 

родителей «Моя семья – мое 

богатство!»  

«Волшебство маминых рук»: 

дефиле головных уборов, 

сделанных родителями 

совместно с детьми.  

Фотовыставка «Загляните в 

семейный альбом» 

16.07 – 

День рождения 

Формировать представления детей о родном 

городе; 

Беседа «Ознакомление с родным 

городом: игра – путешествие по 

Беседа «Улицы родного города» 

Оформление фотовыставки 
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города Закрепить знания детей о знакомых улицах; 

Формировать представление об основных 

сооружениях, памятниках, определяющих 

облик города; 

Воспитывать умение видеть красоту родного 

города 

родному городу»,  

Рисование «Улицы родного города» 

Конструирование «Улицы нашего 

города» 

 

«Достопримечательности 

нашего города» 

Август  

05.08 –  

День светофора 

Привить детям практические навыки 

ориентирования в дорожно-транспортной 

ситуации, дорожных знаках, сигналах 

светофора; 

Пополнить и закрепить знания о правилах 

поведения на улице; закрепить значение 

сигналов светофора и уточнить значение 

дорожных знаков; 

Развивать познавательный интерес 

Беседа «Для чего необходимо знать 

правила дорожного движения?»   

«Путешествие в мир транспорта» 

Рисование «Светофор для машин и 

пешеходов» 

Чтение художественной литературы 

 

Домашнее задание детям по 

созданию иллюстраций на 

тему «Безопасное движение на 

дороге» 

12.08 – День 

физкультурника 

 

Повышать интерес детей к физической 

культуре;  

приобщать к здоровому образу жизни;  

активизировать двигательную активность 

детей в группе и на прогулке;  

вовлекать родителей в совместные 

мероприятия по теме праздника  

Беседы с детьми о пользе спорта и 

физической нагрузки для здоровья.  

подвижные, дидактические, сюжетно-

ролевые игры в зале и на спортивной 

площадке детского сада  

Организация летних терренкуров по 

территории детского сада вместе с 

родителями  

 

Консультации на темы «Как 

физически развивать ребенка 

дома», «Как прививать ребенку 

основы здорового образа 

жизни»  

Совместный с детьми 

спортивный праздник «Папа, 

мама, я – спортивная семья»  

Конкурс фотографий «Спорт в 

нашей семье»  
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Календарно-тематическое планирование на 2023-2024 учебный год. 

Группа раннего возраста (дети в возрасте от 2 до 3 лет) 

Неделя 
Месяц 

1-ая неделя 2-ая неделя 3-я неделя 4-ая неделя 

Сентябрь 
4-8 

Мы пришли в детский сад 

11-15 

Осень. Наш участок осенью 

18-22 

Деревья 
 

25-30 

Одежда  

Октябрь 

2-6 

Моя семья 

 

9-13 
Птицы 

16-20 
Мой Дом 

23-27 

Человек. Части тела 

 

Ноябрь 

30-3 
В гостях у сказки 
 

6-10 

Народная игрушка 

13-17 

Мебель 

20-24 

Продукты питания 

27-1 
Посуда. Накрываем на стол 

Декабрь 
4-8 
Опасные предметы 

11-15 
Зима 

18-22 

Зимняя погода 

 

25-29 
Новогодний праздник 

Январь 
8-13 

Мои игры и игрушки 

15-19 

Зимние игры и забавы 

22-26 

Зимние чудеса 

29-02 

Игры с конструктором 

Февраль 
5-9 

Разноцветная неделя  

12-16 

Неделя детской книги 
 

19-23 

Профессии  

26-01 

Транспорт 

Март 
4-8 

Мамин день 

11-15 

Народное творчество 

18-22 

Вода  

25-29 

Волшебный мир театра 

Апрель 
1-5 

Весенние чудеса 

8-12 

Космос  

15-19 

Цветы  

22-26 

Домашние животные 

Май 
6-10 

Дикие животные 

13-17 

Наши добрые дела 

20-24 

Неделя детской книги 

27-31 

Скоро лето 

Июнь 
3-7 
Овощи 

10-14 
Детский сад 

17-21 
Волшебные слова и поступки 

24-28 
Играем с водой и песком 

Июль 

1-5 

Насекомые: В гостях у Мухи-

цокотухи 

8-12 
Мой дом, мой город 

15-19 
Рыбы 

22-26 
Природа – наш друг 
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Август 
5-9 

Безопасное лето 

12-16 

Неделя здоровья  

19-23 

Неделя веселых игр и забав 

26-30 

До свидания, лето! 
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