
 

 

Аннотация 

к дополнительной общеобразовательной общеразвивающей 

программе художественной направленности 

«Танцевальный калейдоскоп» 

       Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа «Танцевальный 

калейдоскоп» художественной направленности, ориентирована на удовлетворение 

индивидуальных потребностей обучающихся в интеллектуальном развитии, формирование и 

развитие творческих способностей. Данная программа направлена на формирование и развитие 

творческих способностей обучающихся; удовлетворение индивидуальных потребностей 

обучающихся в интеллектуальном, нравственном, художественно-эстетическом развитии и 

физическом совершенствовании. 

Отличительной особенностью программы является комплексность подхода при реализации 

учебно-воспитательных задач, предполагающих, в первую очередь, развивающую направленность 

программы.  

Данная комплексность основывается на следующих принципах: 

- развитие воображения ребёнка через особые формы двигательной активности (изучение 

простейших танцевальных движений, составляющих основу детских танцев);

- формирование осмысленной моторики, которое предполагает развитие координации ребёнка и 

способность на определённом этапе изучения танцевальных движений не только узнавать 

мелодию и ритм танца, но и умение реализовывать их в простейших комбинациях 

танцевальных движений;

- формирование у детей способностей к взаимодействию в паре и в группе, навыкам 

выступления, умению понимать друг друга в процессе исполнения танца;

- формирование навыков коллективного взаимодействия и взаимного уважения при постановке 

танцев и подготовке публичного выступления.

Цели программы   развитие творческих способностей дошкольников в процессе формирования 

культуры личности посредствам хореографии. 

Задачи: 

- Воспитательные: 

- привить детям любовь к танцу; 

- воспитать силу воли, самостоятельность, стремление доводить начатое дело до конца; 

- понимать значение результатов своего творчества; 

- формировать потребность здорового образа жизни; 

- воспитывать чувство коллективизма, гражданственности, патриотизма. 

Развивающие: 

- способствовать физическому развитию ребенка; 

- формировать осанку, правильное дыхание; 

- развивать эластичность мышц, их подвижность; 

- развитие ритмичности, музыкальности, артистичности и эмоциональной выразительности; 

- Обучающие: 

- познакомить с основными элементами классической хореографии; 

- учить детей воспринимать развитие музыкальных образов и выражать их в движениях, 

согласовывать с характером музыки; 

- учить определять музыкальные жанры. 

 

.      В результате освоения данной программы происходит формирование у ребенка потребности к 

систематическим занятиям физической культурой, к соблюдению норм здорового образа жизни. 

Также формируется установка на освоение ценностей физической культуры, укрепление здоровья и 

культурное развитие в условиях физической активности, направленной на физическое 

совершенствование.  

      Результатом реализации программы по художественной гимнастике следует считать развитие 

двигательных навыков, повышение двигательной активности ребенка дошкольника, улучшение 

зрительно -  координации движений,  повышение соматических показаний здоровья воспитанников,  

проявление активности,  самостоятельности в разных видах двигательной деятельности.  



     Программа реализуется в соответствии с календарным и учебным графиком. Программа может 

корректироваться в связи изменением видовой структуры групп, нормативно-правовой базы 

Образовательного учреждения, образовательных запросов родителей. Программа реализуется на 

государственном языке Российской Федерации 


